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1. HELYZETKEPUNK

A Felsépakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda nevet intézményiink az emeletraépitést
kovetden vette fel, mert elképzelésiink, hogy kiviil-beliil mesevar jelleget Olt.

Az ot évtizedes multtal rendelkezd 6vodank egy tiszta levegdjii nagykozség kozepén
helyezkedik el itt Budapest hataraban, jol megkozelitheté helyen, hatalmas udvarral.
Kornyezetvédd, allatszeretd, erddjard, jatszani jol tudd és érdeklodd gyerekek jarnak ide, akik
a kornyezetiikért kornyezetvédoként is képesek tevékenykedni.

Kozségiinkben nincs atmend forgalom, ezért egy zart kozosséget is alkot, ugynevezett
zsékfalu, ahové csak egy uton lehet bejonni. A Szabd Magda Konyvtar és Kozosségi Haz, a
Herman Otto Altalanos Iskola is kozel van, s ez nagyban elésegiti a kapcsolattartast. Részt
veszlink egymds programjain €s linnepségein (évnyitd, évzard nyilt napok, stb.), valamint
részt vallalunk a kozség életébdl is (iddsek napja, falunap, junidlis, kiéllitas megnyitok,
stb.) olyan szinten, hogy gyermekeink tlirdképessége, inkdbb pozitiv élményekkel,
ismeretekkel gazdagodjon.

Hat 6vodai csoportunkban kozel 160 gyermek taldl maganak megfeleld elfoglaltsagot a jaték
csodalatos vilagaban. Csoportszobaink baratsagosak ¢€s jol felszereltek. Berendezési targyaink
természet kozeliek, éldsarkunk és veteményeskertiink magan viseli a Zold 6voda program
sajatossagait. Tagas €és kivaldan felszerelt tornatermiink a gyermekek kedvenc tartozkodasi
helye, ahol sokféle mozgasfejlesztd eszkoz €s kellék segiti a szervezett kis- €s nagymozgast.

Fels6pakonyon az emberek csaladi hazakban élnek, régi kornyezetiik azonban idékozben
atalakult, a gazdasagi udvar szerepét atvette a diszkert, némi veteményeskerttel kiegészitve.
gy manapsag tobb gyermeknél gondot okoz, hogy felismerik-e a baromfiudvar lakoit vagy
sem. Ennek érdekében sokat tesziink, igy 2019. évben maésodszorra is elnyertiik a ,,ZOLD
OVODA” cimet. Ezen cim elnyerése arra is kotelez benniinket, hogy a falu felnétt
kozosségének szemléletét is rairdnyitsuk a fenntarthatosdg fontossagara ( viz vilagnap, fold
napja programok ). Mi magunk pedig a fenntarthato, élhetébb kornyezetiinkért rendszeresen
¢és kornyezettudatosan tevékenykediink.

Ovodankat 1970-ben a Gyali Nagykozségi Kozos Tanacs hozta létre, s két csoporttal
mikddtette. 1986 — ban pedig Ovodabdvitésre nyilt lehetdség, igy boviiltink még két
csoporttal. 1990-t61 az évoda hivatalos fenntartdja és feliigyeleti szerve FelsOpakony Kozség
Képvisel6 Testiilete. Ennek a testiiletnek kdszonhetd, hogy 2000-ben egy kisebb csoportszoba
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alakult ideiglenes jelleggel, hiszen mar olyan nagy volt a tuljelentkezés, hogy a sziilok
munkalehetOségei ellehetetleniiltek a felvétel hidnya miatt. Jelenleg e csoportszoba so
szobaként miikodik, egészség prevencios céllal. A fenntartd sikeres palydzatanak segitségével
2004-ben emeletraépitéssel boviilt az 6voda., 2 Gjabb csoportszoba ¢és kiszolgald helyiségek
(fejlesztd szoba,tornaterem, irodak, stb.) kaptak itt helyet. Majd folyamatosan megtortént az
o6voda korszerisitése. (Nyilaszard csere, szigetelés, filités korszerlsités) 2019-ben pedig
palyazati pénzbdl megkezdddott a hetedik csoportszoba megépitése.

Nemcsak évodank, hanem nagykozségiink is hatalmas fejlodésen ment keresztiil az elmult 10
évben. A falu olyan szépen gyarapodik, hogy egyre masra koltéznek Budapestrdl, illetve az
orszag mas részeibol csaladok Felsdpakonyra. Az eddig eltelt id6 is igazolja, hogy kozségiink
vezetdi igen helyesen dontottek az 6vodabdvités mellett.

Ovodank belsd tereink tisztak, esztétikusak és gondozottak.

A gyermekek étkeztetése az dvodaban torténik, 300 f6s konyhank jelenleg nem miikodik,
csak melegitokonyhds megoldassal.

Udvarunkban rengeteg fa és bokor van, ezeket folyamatosan bovitjiik és fakat iltetiink, a
sziiloi szervezet segitségével.- Rendelkeziink enyhén lejtds, dombos tereppel, melynek nagy
szerepe van a gyermekek valtozatos jatéktevékenységében, mozgésfejlesztésében. A
felujitasok soran az udvar képe is sokat valtozott. Fakat, bokrokat, sovénysort iiltettiink,
ontézOberendezés keriilt kiépitésre, 01j jatékokat, helyeztiink el, melyek alatt az ,,UNIOS”
szabvanynak megfeleld biztonsagi eldirasok szerint gumitéglat, kavicsagyat vagy homokagyat
alakitottunk ki. 2018 szeptemberében befejez0dott és elképzeléseinknek megfelelden
alapitvanyi pénzbdl megépiilt a kozlekedési park, melyhez Generali Biztositdé Tarsasagtol
jarmiiveket is kaptunk a gyerekek szamara.

2020-ban A Magyar Falu Program palyazati rendszer keretében nem csak az Ovoda
épiiletének fejlesztésére volt lehetdség, hanem az dvoda udvaron is kicserélédott jo néhany
régi, elavult jaték. A legszembetlin6bb valtozas azonban az évtizedek ota az udvar kdzepén
arnyékot és esd elleni védelmet nyujtd zsibongd épiiletének cseréje jelentette. A megunt
badoghdz helyét egy 0j, modern és esztétikus faszerkezetes szanetli vette at. Nagy, fiives
udvarunk kellemes szintere a szabadtéri mozgasnak ¢és jatéknak. Szamos mozgésfejleszto
jaték €s a szabad jatékot segitd kisebb jatszorészek teszik vonzova a teriiletet.

Személyi feltételeink jelenleg részben megfeleléek, hianyzik az alland6 karbantarto.

Targyi feltételeink folyamatosan bdviilnek a palyazati lehetdségeknek, az alapitvanynak
koszonhetden. Rendelkeziink alapvetd technikai eszkozokkel (tv, vided, radid, diavetitd,
fényképezdgép, fénymasold, nyomtato, fax, szamitogép, mobil hangfal, laptop stb.)

Ovodank szakkonyvekkel jol ellatott, a mesekényveink szépen gyarapodnak, de folyamatos
bovitést kivan, mert ahol ennyi kisgyermek forgatja 6ket hamar elhasznalodnak. Kozségiink
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konyvtaraban is részt vesziink konyvtari foglalkozasokon ¢€s kolcsonziink konyveket azért,
hogy 6vodésaink olvasova nevelése mar ebben a korban elkezdddjon.

Nevel6testiiletiink az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjabol kiindulva Helyi Nevelési
Programot irt. Ennek szellemisége szinkronban van az alapprogrammal, a helyi sajatossagokat
is magaba foglalja, s megorzi mindazon nevelési értékeinket, amelyek gyakorlatunkban jol
bevaltak. Mivel kozségiinkben az évek folyaman a lakossag Gsszetétele is megvaltozott ezek
az eltéré emberek, eltérd igényekkel is rendelkeznek, igy nagy feleldsséget r6 rank a térvény
azon cikkelye / Az 1993. évi LXXIX. torvény moddosult a 2003. évi LXI. kt. Térvénnyel,
melynek 4. § 15. bek. azt mondja ki /, hogy a gyermekek mindenek felett 4116 érdekét kell
figyelembe venniink munkank soran.

A sziilék kelld6 mennyiségli és megfeleld tartalmt informécioval rendelkeznek az 6voda
¢letérél (nyilt napok, anyak napja, betlehemes jaték,), lehetdségiik van betekinteni a
Szervezeti és Miikodési Szabalyzatba, Pedagdgiai Programunkba, ¢s minden Oket érintd
dokumentumba. Képviseletiik a Sziildi Szervezet aktivan részt vallal programjaink
megszervezésében és lebonyolitasaban pl. 6vodank nagyszabasu 6szi tokfesztivaljan.

Nevelési torekvéseinket elfogadjak, javaslataikkal gazdagitjdk, és a csaladi életben is
érvényesitik azokat. Legtobbet idaig is a jo hangulati, nevelési témajh sziiloi értekezleteken
tudtunk tenni, ahol a sziiléknek is segitséget nyujtunk a kiilonféle nevelési nehézségeik
megoldasaban, eldadokat hivunk az dket érdekld témakban (logopédus, gyermekorvos, stb.).

Neveldtestiiletiink tobbsége elkotelezett kozosséget alkot a kitlizott célok elérése érdekében,
segitjiik egymast, egészséges versenyszellemet teremtve ezzel

Valljuk, hogy vonzo célokat kijelolni kozosen érdemes, megvalositani csak egyiittesen
lehet.

Ez egy hosszabb tavi folyamat, melyben a gyermek és csaladcentrikus szemlélet a fontos
Szamunkra.

Tessziik ezt annak érdekében, hogy 6vodasaink érzelmi biztonsagban, az esélyegyenldséget
megteremtve, szeretetben, szép élményekkel gazdagodva és boldogabban élhessék meg a
kisgyermekkort.
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2. GYERMEKKEPUNK

Az dvodai nevelés pedagdgiai alapelveinek meghatarozasanal abbol indul ki:

e Az O6vodai nevelésiinknek az emberi személyiség teljes kibontakoztatdsara, ¢és a
gyermekeket megilleté emberi jogok és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasara,
megerdsitésére kell irdnyulnia oly médon, hogy a gyermek egyenld eséllyel részesiiljon a
szinvonalas nevelésben.

e A gyermeket - mint fejlodé személyiséget - kiilonleges védelem és szeretetteljes
gondoskodas illeti meg.

e A gyermek nevelése els@sorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben dvodank kiegészitd
szerepet jatszik, esetenként hatrdnycsokkentd szerepet tolt be.

e Az oOvodai nevelés gyermekkdzponti, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség teljes kibontakoztatdsara torekszik. Biztositva minden gyermek szamara,
hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s a meglévo
hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak. Biztositja
az egyenld esélyli hozzaférést és szinvonalas nevelést, harmonikus fejlédése érdekében.

Programunk gyermek- és neveléskozpontu.

e A gyermekek fejlédése érdekében nevelésiink tudatos hatdsaival segitjiik személyiségiik
sokoldalu kibontakoztatasat az egyéni fejlodésiik figyelembevételével.

e Jaték és mozgas e korosztaly életmddjanak alappillérei. Legfontosabb és legfejlesztobb
tevékenységei a kisgyermekkornak, melyek ez altal nevelésiink leghatékonyabb eszkdzei
IS.
Neveldtestiiletiink fontosnak tartja:

¢ A gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtését. Azt, hogy a gyermeki
személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezze.

* Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseknek mindig a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

o A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli, az életkornak é€s érettségnek
megfeleld- tevékenységeket, kiillonds tekintettel, a mdassal nem helyettesithetd
jatékra, szabad jatékra, a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltség
tartalmak kozvetitését.

s A gyermek egyéni fejlettségének megfeleléen, egyéni ilitemben haladva a teljes
személyiség fejlesztését a tevékenységi rendszeren keresztiil id6t hagyva és adva a
fejlodésre.

¢ A csaldd elsddleges neveld hatasanak elfogadasat és tiszteletben tartasat.

«» Magatartasunk a sziil6 fel¢ legyen tolerans és a gyermek €rdekében kezdeményezd.
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¢ Az o6vodapedagdgusok és a munkdjukat segitd személyzet tudasa legjavat adva,
ismereteik folyamatos bévitésével neveljék és fejlesszék a rabizott gyermekeket.

¢ A prevenci6 alkalmazasat a tanulasi zavarok, gyermekvédelem, egészség megdrzés,
betegségmegeldzEs teriiletén.

¢ A hazijukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek ovodai nevelésében
ovodank biztositsa az Onazonossdg meglrzEését, apoladsat, erdsitését, tarsadalmi
integralasat, az emberi jogok ¢€s alapvetd szabadsagok védelmét.

A természetszeretet és védelem megalapozasat., a kornyezettudatos magatartas
kialakuldsanak eldsegitését, az ¢lhetobb kdrnyezetiinkért.

A gyermekek a mindennapi tapasztalatszerzéseik soran tanuljak meg és gyakoroljak
a kozoOsség szabdlyait, a masokkal wvalo egyiittmikodés —kivanatos
magatartasformait, a massag, a kiillonb6z0oségek megértését, elfogadasat.

% A magyar népi hagyomany ismereteinek megalapozasat.

* Beszél6  kornyezetével Dbiztositia a gyermekek természetes beszéd és

kommunikécios kedvének fenntartdsat, a gyermeki kérdések tamogatasat, a

mindennapi anyanyelvi, értelmi nevelést és fejlesztést.

3. OVODAKEPUNK

Az 6voda a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nalldé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.

Az 6voda pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru
gyermek fejlodésének €s nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az
teljesiti a funkcioit (6vo - védod, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben
megteremtddnek a kdvetkezo €letszakaszba (a kisiskolads korba) valo atlépés belsd pszichikus
feltételei.

Ovodank tevékenységét az alabbi célok hatarozzik meg:

e Az 6vodéas gyermekek érzelem és élmény gazdag, sokoldalt, harmonikus fejlddésének
eldsegitése, az ¢letkori és egyéni sajatossdgok, valamint az eltérd fejlodési litem
figyelembe vételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasat) a
gyermeki személyiség kibontakoztatdsa, a hatranyok csokkentése.

e A nevelés az 6vodankban csaladias, dertis légkorben folyik, biztositva az dvodaskora
gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit, a gyermekek fejlodéséhez
sziikséges sokféle, valtozatos tevékenységet, kiilonds tekintettel, a massal nem
helyettesithetd jatékot.
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e Az dvoda folytatja a csalad neveld munkajat, tobbféle modon kiegészitve azt.

e A testi, érzelmi és szocidlis, értelmi érettség biztositasa sokoldalu képességfejlesztéssel.

e A gyermek ¢és kornyezete kozotti szoros érzelmi kotddés kialakitasa, a természeti-,
emberi-, targyi kornyezet tevékeny megismertetése, az élet tiszteletére, a természet
szeretetére, védelmére nevelés.

e Ovodank a gyermek 6vodaba 1épése pillanatatdl kezdve felelSs a csaladdal egyiitt azért,
hogy a személyiségilik alakuldsa megfeleljen tarsadalmunk kovetelményeinek, s az elért
eredmények megalapozzdk az iskolai munkdhoz, az iskolai kozdsségben torténd
beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvondsok fejlodését, az iskolai ¢let
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

e Az o6voda pedagogiai tevékenységrendszere ¢€s targyi kornyezete segiti a gyermek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

e A sajatos nevelési igényli gyermekeknél érvényesiilnek a gyermekeket megilletd jogok, és
csokkennek a sajatossagokbol adddo kiilonbségek.

e A tehetséges gyermek datlag feletti specialis egyéni képességei felszinre keriilnek,
fejlédnek.

e A hatranyos helyzetli gyermekek dsszehangolt integralt nevelése révén az esélyegyenldség
novekszik, az induldsi hatranyok csokkennek, az iskoldba valé atmenet zokkend
mentesebbé valik.

A fejlesztési id6szak végére 6-7 éves korra az Ovodai nevelés orszigos alapprogramja 4ltal
meghatarozott fejlddési jellemzdket kivanjuk elérni:

3.1. A mi 0vodankat elhagyo gyermek

A gyermek az ovodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben
majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik.

A fejlédés folyamat jellegli, amely a gyermek 6vodaba fogadasaval kezdédik. A 3-7 éves
¢letszakasz feladatainak megolddsa az életkori és egyéni sajatossagokbdl kiindulva, a
gyermekek ismeretében torténik Ugy, hogy eldkészitik a kovetkezd életszakaszt. Az
iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges, amelyek egyarant sziikségesek az
eredményes iskolai munkahoz.

Testi (biologiai, szomatikus) érettség:

A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testardnyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgésa 0sszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a
finom motorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani
képes.



Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

Lelki (pszichés) miikodések érettsége:

A lelkileg egészségesen fejlodoé gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskoldba Iépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek.
Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. (kiilonos jelentésége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak. )

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek:

e Az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés €s felidézés. Megnd a megdrzés idotartalma, a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés.

e Megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztas és atvitele.

o A cselekvd szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodaés is
kialakuldban van.

Az egészségesen fejlodd gyermek:

e Erthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél, gondolatait, érzelmeit mésok szaméra
érthetd formaban, €letkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni, minden
sz6fajt haszndl. Kiilonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a
magan- ¢s massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefiiggd nagy egyéni -eltérések
lehetségesek), végig tudja hallgatni és megérteni masok beszédét.

e FElemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl. Tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat. Felismeri a napszakokat, ismeri, €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait. Ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16
novényeket, allatokat, azok gondozasat €s védelmét. Felismeri a viselkedés alapvetd
szabalyait. Kialakuldban vannak azok a magatartasi formék, szokasok, amelyek a
természeti €s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek. Elemi
mennyiségi ismeretei vannak.

Szocidlis érettség:

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermek, kedvezo iskolai l1égkorben készen all az iskolai €let és a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre a
felnéttel és gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt lehetdvé teszi.
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A szocialisan érett gyermek:

e Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

e Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasaban, feladatok
egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg.
Kitartasanak, munkatempojanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezd dvodaba jards ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlodésének eldsegitése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd
intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.

3.2.Nevelési feladataink

A 3-7 éves gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Ezen beliil:

o Az egészséges €letmod alakitasa.

o Az érzelmi, az erkolcsi €s a kozosségi nevelés

e Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.
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3.2.1 Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmoddra nevelés teriiletei:

¢ Gondozas

e Testi nevelés

e Egészségvédelem-edzés — dvasa, megorzése.
e Mozgasfejlesztés

Gondozas

A gondozas oOvodankban a nevelés egyik alapvetd tevékenysége. A kisgyermek olyan
sziikségleteit elégiti ki, mely hozzdjarul ndvekedéséhez, fejlodéséhez, egészségének
megoOrzéséhez, jO kozérzetéhez, egészséges életmodjanak kialakulasahoz, s alappillére a
nevelési hatasok kedvezd érvényesiilésének. A gyermekek fejlédése egyrészt biologiailag
meghatarozott médon, masrészt kiilsd hatasok altal, mint a kornyezeti tényezék megy végbe.
Utobbi alakitdsdban, biztositdsaban igen nagy szerepe van oOvodanknak, hisz igen sok
kisgyermeknél tapasztalhatd, hogy a csaladi kornyezet vagy csak a legsziikségesebb modon,
vagy még annyira sem biztositja az egészséges ¢letmddhoz sziikséges alapvetd kdrnyezeti
hatteret.

Ovodéankban a gyermekek a csaladbol és egyre tobben a bolesodébol érkeznek, mégis nagy
gondot kell forditanunk az 4tmenet, a beilleszkedés (befogadas), nehézségeinek
kikiiszobolésére.

Az atmenet, a fokozatos beszoktatas, a neveldk tor6do, segitd, tapintatos, tlirelmes
magatartdsa ezt nagyban eldsegitik. Hozzank a gyermek sziilovel egyiitt érkezik, egyiitt
fedezhetik fel a leendd csoportszoba érdekességeit, az 6voda helyiségeit, s az udvari jatékok
kiprobalasaban is segitségére lehet a sziild. A gyermekek személyes targyaikat is magukkal
hozhatjak, amig annak sziikségét érzik.

Az egészséges személyiségfejlodes, a gondozas feltétele az alapja is egyben a gyermek-felndtt
pozitiv kapcsolata.

Ezért 6vodaba 1épés elbtt igyekszik otthonaban meglatogatni a leendd 6vodast 6vondje, aprd
ajandékot visz magaval, s a gyermek jelét is kivalaszthatjak. fgy mint ismerdst fogadhatja
ovodaba Iépéskor. A nyugodt, biztonsagos 1égkor megteremtése is a felndtt 6vodai kozdsség
feladata, igy nyilik lehetdsége a gondozési teenddk kultur tartalméanak kozvetitésére ( pl.
valjon igényiikké a testi ,egészségiigyi szokasok, - tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és
kornyezet, - a kulturalt étkezés).
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Osztondzziik, és segitjik a gyermeket abban, hogy sziikségletei kielégitését szolgald
teenddiket kozosen, a neveldvel egyiittmikodve, késdbb azonban egyre dnallobban végezzék.
A felndtt testkozelsége is igen fontos. Ez a kontaktus nem csak a simogatasban, 6lelésben
nyilvanul meg, hanem tudja a gyermek, hogy barmikor kérhet segitséget, ha sziikségét érzi
(pl. cipofiizé bekotésénél, sapka megkotésénél).

A felnétt (sziild, 6vond, dajka) gyakoroltatja a napi é€lethez sziikséges szokasokat, melyek
nagy része ovodaskor végére sziikségletté valik.

Az 6voné a gyermek eredményes gondozdsa érdekében is szorosan egyiittmiikodik a
csaladdal. Megismerteti a sziilokkel (év eleji sziiloi értekezleten) az adott csoportra vonatkozo
gondozasi teendSkkel, kapcsolatos feladatokkal. Igy tdmogatva egymaést az eredmény
hatékonyabb elérésében.

Ovodankban a mindennapos miikodésben kiemelt figyelmet szenteliink a gyermekek
egészséghez, biztonsdghoz vald jogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel Osszefliggd
feladatokra,, az egészséges €letmod, a testapolds, a tisztdlkodds, az étkezés, kiilonlegesen a
magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlen zsir- tartalmt ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyliimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése, a fogmosas, az Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés ¢és az
egészségmeglrzés szokasainak alakitasara.

Kiemelt feladataink a kulturdlt étkezési szokdsok kialakitdsa és a kulturalt kornyezet
megteremtése. A tizorai, ebéd, uzsonna minden nap kozel azonos iddben torténik. A
zOkkendmentes ¢étkezések lebonyolitasa érdekében a dajka segitséget nyujt. Figyelembe
vessziik a gyermekek étkezési szokésait, nem kényszeritjiikk a feltalalt étel elfogyasztasara,
csak felkinaljuk, nem siirgetjiik Oket. Az egy asztalnidl ilok halk, csendes beszéde
megengedett. Az 6vodai étlapot kifliggesztjiikk az 6vodai faligjsadgra, hogy a sziildk ennek
megfelelden egészithessék ki otthon a gyermek étkezését.
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A testapolas, oltozkodés, taplalkozas szokasrendszere

3-4 éves korban

Segitséggel egyéni eltéréseknek megfeleléen végezzEék a maguk koriil adédo tisztalkodasi,
01tozkodési, onkiszolgalasi teendOket. A gondozasi miiveletek kozben az 6vond és a gyerek
beszélgessenek egymassal. A segitséget a folyamatos kozds tevékenység jelenti, szobeli
magyarazattal kisérve. Igy elsajatitia a gyermek a miiveletek technikajat (pl. WC-papir
hasznalata).

4-5 éves korban

Kis segitséggel egyéni eltérésiiknek megfelelden végezzék a maguk koriil adodo tisztalkodasi,
01tozkodési, onkiszolgalasi teenddket. A kis segitség jelenti a tevékenység bemutatisat,
szobeli magyarazattal kisérve, az Onallosdg egyre erdteljesebb 0Osztonzésével. A
szokasrendszer, szabalyrendszer az Onalloésagi foknak megfeleléen 1) tartalmakkal boviil:
naposi munka, megbizatasok.

5-6-7 éves korban

Onélléan végezzék a (személyiik koriili) tisztalkodasi, 6ltdzkodési teenddket, sziikség szerinti
segitségadassal.

Sziikség szerinti segitségadas jelenti: a folyamatos figyelemmel kisérést, elakadds esetén
azonnali segitséget.

A szokas- szabalyrendszer kiteljesedik, az 6nallosag mértékének megfelelden.




Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén.

Felismerik a tisztalkodas sziikségességét, igényesek sajat kiilsejlikre.

Onélléak a testapolasi tevékenységekben, testi sziikségleteiket szandékosan irdnyitani
képesek. (bioldgiai késleltetésre is képesek).

Tisztalkodasi eszkozoket rendben tartjak, helyiikre teszik.

A zsebkenddt 6nalldan hasznaljak.

A fogmosas technikajat ismerik, helyesen alkalmazzak.

Megfelel6 sorrendben, 6nalloan 61toznek, vetkdznek, gombolkoznak, cipét kotnek.
Holmijukat hajtogatjak, rendben tartjak.

A kulturalt étkezés szokasait ismerik, alkalmazzak, esztétikusan teritenek.

Az ételt elveszik, kiszedik, a folyadékot kitoltik, onalldan eldontik, hogy mennyi ételt
fogyasztanak.

Az evoeszkozoket, szalvétat helyesen hasznaljak.

Ismerik az idjarés, 61tozkodés, taplalkozas és egészségvédelem elemi Osszefiiggéseit.
Teljes Onallésaggal, biztonsaggal, természetes teendoként végzik az Onkiszolgalast,
kornyezetiikben igyekszenek rendet tartani.

Tarsaiknak, felnétteknek segitséget nydjtanak, alkalmi megbizasokat 6nalléan végeznek.

YV VVV VVVVVVV VYV

Testi nevelés

A gyermek testi sziikségleteinek (egészséges taplalkozas, levegdzés, pihenés), természetes
mozgasigényének kielégitése, a gyermek egészségének, testi épségének védelme, edzése a
célunk e teriileten.

Feladatunk: optimalis feltételek megteremtése, jatszohelyek, jatéktér, jatékeszkozok
biztositasaval.

e A természetes mozgasigény kielégitésének a helyszine leginkabb az udvar. Az egészséges
kornyezet targyi feltételei kozé tartozik az 6voda udvara is.

e Ez az egészséges ¢€letmodra nevelés egyik szintere is. Kialakitasanal (mely folyamatos
fejlesztést igényel), felszerelésénél arra torekedtiink- s ez tovabbi célunk is-, hogy az
ovodasok sokféle tevékenységét szolgalja minden évszakban. Nyaron az udvarnak
hatalmas arnyékos, &m napos része is van. A napfiirdézés, pihenés helye pihendpadokkal,
plédekkel megoldott. Csendes esds napokon pedig ugyancsak levegdzhetiink a fedett
zsibongo alatt. Fejlesztési céljaink kozott szerepel egy levegdztetd terasz kialakitasa, mely
az 6voda tobb csoportjanak is lehetdséget teremtene a csendes, esds napokon a kint 1étre.

e A kiilonb6zé mozgéasformak (pl. maszas, csuszas) sokszori gyakorlasaval, mozgasokhoz
kapcsolodo szabalyok megtanuldsaval egyre biztonsdgosabban haszndljdk a szereket,
eszkozoket egyre jobban eligazodnak térben, s ez 4ltal a baleseteket is jobban
megeldzhetjiik.
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e Az udvaron gondosan rendben tartott homokozo a gyermekek egyik legkedveltebb
jatszohelye tavasztol dszig. Itt folyamatosan pdtoljuk a homokozds jatékokat, amelyeket
késo Osszel letisztitva, raktarban helyeziink el. A homokozoban kreativ mddon ujabb és
ujabb otletek kiprobalasara van lehetdség.

e Mozgésigényiik kielégitése érdekében gyakran szerveziink kiilonb6z6 mozgésos
szabalyjatékokat, futd- és fogojatékokat.

e Ha az id6jaras engedi dalos jatékok gyakorlasara, eljatszasara is lehetéséget adunk az
udvaron.

e JO id0 esetén a frissitd tornat, a testnevelés foglalkozast is az udvaron tartjuk. Kisebb
betonos rész a krétarajz szintere.

e Veteményeskertiink a kerti munkat szolgélja a megfeleld kerti szerszamokkal.

e A mozgasfejlesztd jatékeszkozeink esztétikusak, a gyermekek életkori igényeiknek,
testméreteinek megfeleloek, de fejlesztésre van sziikség. A jelenlegi gyermeklétszamhoz
képest kevésnek talaljuk, s szeretnénk ujakat, amelyek a meglevokhoz képest masfajta
mozgas kielégitésére is lehetdséget adnak.

e Az egész udvar fiivesitett, tisztantartasarol, apolasardl a karbantarté gondoskodik.

e Egész évben biztonsagos kornyezetben mozoghatnak a gyermekeink. A csendes
elhuzodast, kisebb csoportokban torténd jatékot a babahaz biztositja, adunk teret az
egymassal jatszani akard gyermekek egyiittlétének, kisebb ,,.kuckok™ 1étrehozasaval

e Napirendiinkben a szabadban vald mozgasra nagy hangsulyt fektetiink, kihasznéljuk a
falunkat koriilvevé erdd kozelségét.

Pihenés és alvasrendszer

Feltételei: tiszta, rendezett kornyezet, kényelmes fekvOhelyek, a pihenéshez sziikséges
személyes targyak, (egyéni eltéréseket figyelembe véve) nyugodt elalvast segitd 1égkor, mese,
altatodal, vagy halk zene.

e A csoportszobat fektetés eldtt alaposan kiszelldztetjiik. Ha sziikséges, a levegdcserét alvas
kozben kisebb-nagyobb ablaknyitassal biztositjuk.

e A gyerekek alvassziikséglet kielégitésének egy része az dvodara harul. Ezért fontos a
biztonsagos szeretetteljes 1égkor megteremtésével a napi sziikségletnek megfeleld pihenés
biztositasa.

e A gyerekeknek az 4ltalanos alvasigényen beliill egyenként mas-mas lehet az
alvassziikséglete. Az aludni nem tud6 gyermekek csendesen pihennek, szemiiket nem
musz4j becsukni, de elkiilonitett jatszohely kialakitasara nincs lehetdség alvasido alatt.

e A pihenés, alvas fontos feltétele a megfeleld nagysagu fektetd agy, sajnos néhany
gyermek, fbleg nagycsoportra tilndvi a jelenlegi agyainkat. Ha lehetdség lesz r4,
nagyobbak beszerzésére kell torekedntink.

e 3-6-7 éves korban rendkiviili jelentdsége van a gyermek otthoni, éjszakai
alvasbiztositasanak, az este megfeleld idében torténd lefektetésnek. Sajnos gyakran
tapasztaljuk, hogy faradtan, kialvatlanul jonnek 6vodaba, elmesélik esti filmélményeiket,
szlldi értekezleten, fogadodran igyeksziink meggydzni a sziiléket e helytelen
szokdsmodrol, keérjik egylittmiikodésiiket az esti, legkésdbb 20 orai lefektetéshez.
Tanacsokkal segitjiik 6ket — ha kell megfeleld szakemberek bevondséaval — e lelki nevelési
feladatok ellatasahoz.
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Egészségvédelem — edzés ovasa, megorzése

Célja: az egészséges ¢letvitel igényének kialakitdsa. A gondozasi, a testi nevelési és a
mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa, a helyes é€letritmus megvaldsitasa eldsegiti a
gyermekek egészségének megovasat.

Fontosnak tartjuk, hogy 6vondink a gyerekek dvodaban elt6ltott idejét tudatosan és élettani
sziikségleteik figyelembevételével tervezzék. A napi életritmus rendszeresen megszokott
idoben végzett tevékenysége visszahatna az ¢letfolyamatokra, igy kialakulnak az egészséges
testi és szellemi fejlodés feltételei.

Fontosnak tartjuk a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so és telitetlen zsir tartalmt
ételek fogyasztdsanak csokkentését, a zoldségek és gylimolesok, illetve a tejtermékek
fogyasztasanak 0sztonzését.

Ezen kiviil nagy hangsulyt fektetiink higiénias szabalyok betartasara:
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Kornyezet tisztantartasa.

Fert6tlenités.

Portalanitas.

Id6jarasnak megfeleld réteges 61tozkodés.

Napi tevékenység miné€l nagyobb részének szabad levegdn valdo megszervezése.
Folyamatos levegdcsere.

Sok z6ld novény elhelyezése a csoportban.

A gyermekek orvosi feliigyelete a helyi gyermekorvos feladata, évenként kétszer végez
egészségiigyi sziirést. A védond évente egyszer latas, hallds, tartasbeli szlirést végez, sulyt
mér és magassagot, mellkas térfogatot. A fogapolo asszisztens ellendrzi a fogakat, akinél
sziikséges javasolja szakorvosi ellatasat.

Kiemelt feladatként kezeljiik a gyermekek egészségi allapotat, s rendellenességekrdl a
sziilOket, illetve az 6voda orvosat azonnal tajékoztatjuk.

A gyermekek testi épségének védelme, az egészségmeglrzés szokasainak alakitdsa, a
baleset — és betegségmegel6zés magaban foglalja a személyi és targyi feltételek
biztositasat, az eszkdzok hasznalati targyak ellendrzését, és folyamatos karbantartdsat, a
hibaforrasok megsziintetését.

Egyik legfontosabb feladata 6vondinknek e teriileten a gyermekek tevékenységének
folyamatos figyelemmel kisérése, €és a gyermekbalesetek megeldzése. Azonban
nevelésiinkkel a gyermekekben is igyeksziink kialakitani sajat testi épségiik megdrzését,
tarsaik testi épségének védelmét.

Az egészség megdrzéséhez fontos, hogy a gyermekek szervezete képes legyen
alkalmazkodni az 1ddjaras valtozdsaihoz. A szabadlevegdn vald rendszeres tartozkodas
noveli az ellenalld képességet. A mi 6vodankban, ha az id6jaras engedi, délel6tt és délutan
is szabad levegdn tartozkodhatunk, 4m a kint t61t6tt 1d6 is rovidebb hidegebb idben.
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o A levegd, viz, napfény egyilittes hatasa biztositja a gyermekek testi edzettségét. Figyelmet
forditunk egészségiik dvasara, a nap karos hatasainak kikiiszobolésére (arnyas helyek
nyaron) naptejjel védjiik boriiket.

e [vo kat kialakitasa az udvaron folyamatban van (kiszaradas ellen).

e Feladatunk a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

Mozgasfejlesztés

Célja:
« Nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futas).
+ Finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, cip6fiizot kot.).
s Szem-kéz, szem-kéz-lab koordinaciofejlesztés (pl. folyadéktoltés, fésiilkodés,
viragontozes.).

A gyermekek mozgasigényének kielégitése napi feladatunk. Fejlesztését a frissité torna, a
testnevelési  foglalkozasok, a mindennapi tevékenységek (mozgasos) és a szabadban
végezhetd kiilonb6z6 mozgasos tevékenységek szolgaljak. biztonsadgos kdrnyezetben.

e Az udvaron annyit mozognak, amennyire egyénileg igénylik van. A valtozatos
mozgasformakat egyénileg gyakoroljdk, mint bent, mint kint. Igy gyfijtenek
tapasztalatokat megismerve testrészeiket. Erzékszerveik miikodése finomodik. Tériranyok
fejlesztésére van lehetdségiink.

e Jol szervezett sétak, kirdnduldsok a mozgésigény kielégitését szolgaljak, am egyiittes
€lmény is a csoport szamara. Az 6vond mindig tajekozodjék eldre a kirandulds helyét
illetéen, a kisérdk legyenek mindvégig a gyerekek kozott, de felesleges korlatokat nem
allitunk, az esetleges balesetveszélyekre felhivjuk a gyermek figyelmét. A kornyezet
védelméhez ¢és megovasahoz Kkapcsolodd szokasaink felelevenitjiik. Szervezéskor
figyelembe vessziik a fokozatossagot, a gyermekek életkorat, az iddjarast.

3.2.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az oOvodaskort gyermek, s6t még az iskoldba 1épd gyermek jellemzd sajatossaga is a
magatartas érzelmi vezéreltsége. A személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért
elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6voddban érzelmi biztonsdg, otthonossag, ders,
kiegyensulyozott szeretetteli 1égkor vegye kortil.
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A kiemelt figvelmet igényld gyvermekek esetében sziikség szerint kiillondsen jelentds az évoda

egyuttmikodd szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatarozott specialis felkésziiltséggel

rendelkez0 szakemberekkel.

Nevelésiink célja: Erzelmi biztonsagot nyjto otthonos, kiegyenstilyozott derts, szeretetteljes

légkorben- a csaladi nevelés kiegészitése, segitve a gyermek szocializaciojanak fejlodését,
alapvetd erkolcsi normak ¢és tulajdonsagok kialakulasat, amelyek az egyiittéléshez
sziikségesek. A szocialisan hatranyos helyzetben levé gyermekek felzarkoztatasa.

Feladataink:

10.

Erzelmi biztonsagot nyujtd kornyezetben a gyermek életrendjének és  kozos
tevékenységeinek megszervezése, amelyben a tdrsas kapcsolatok alakulnak. Az 6vodai
nevelésiink tegye vonzova az 6vodai kozosséget.

Szokas- és normarendszer kialakitdsa, amely a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodo,
elésegitve a dertis, nyugodt, kiegyensulyozott tevékeny ovodai ¢lethez szilikséges
feltételeket.

Ismétlédé kozos élményekre épiild kozos tevékenységek szervezése, amely nevelésiink
hagyomanyrendszerébe épiil, és mélyiti az Osszetartozas €élményét. Egylittmiikddésre,
kolesonos tiszteletre nevel.

A gyermek elé olyan 6vodai modell allitdsa, amely példaként szolgal, és kdzvetiti azon
erkdlcsi tulajdonsdgokat, amely az egylittérzés, segitOkészség, Onzetlenség, a
figyelmesség, a massag iranti megértés kialakuldsat segiti a gyermekekben.

Tarsas kapcsolatok alakulasanak segitése gyermek-gyermek, 6vodapedagdgus-gyermek,
gyermek-dajka viszonylatban. Ezeket a kapcsolatokat pozitiv attitlid, érzelmi toltés
jellemezze.

A gyermekcsoportokban kialakulnak az egyiittélés szabalyai, amelyekhez igazodik az
egyén. Alkalom nyilik az egymashoz viszonyitasra, amely sziikséges a realis énkép
kialakuldsédhoz, az én hatadsok megtapasztaladsahoz. Az 6voda engedjen teret onkifejezd és
onérvényesitd torekvéseihez, segitse a gyermek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének
fejlodeését.

Lehet6éség megteremtése arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
szlikségleteit; a gyermeket arra neveljiik, hogy az emberek kiillonboznek egymastol, s ezen
kiilonbozdségeket elfogadja, megértse, tisztelje (pl. vegyes csoport).

Az ovodapedagdgus és az 6voda mds dolgozdinak kommunikacidja, bandsmodja és
viselkedése a gyermeki magatartasa alakuldsa szempontjabol modell értéki.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlddd, halmozottan hatranyos helyzetii, valamint a
kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specidlis ismereteket, sajatos torddést igényel,
sziikség esetén megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus, fejlesztOpedagogus,
stb.) kozremiikodésével.

A gyermeknek életkoranak és fejlettségének megfeleléen vannak ismeretei a sziikebb és
tagabb kornyezetérdl, amely a nemzeti identitastudat , a keresztény kulturalis értékek , a
hazaszeretet, a sziill6f61dhoz és csalddhoz valo kotddés alapja.
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11. A gyermek ra tud csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo
jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A befogadas rendszere

A befogadast gondos eldkészitd €s szervezémunka el6zi meg, melyek az évek folyamadn a mi
o6vodankba jol bevaltak.

A sziilok felkészitése:

A sziilok felkészitése mar a jelentkezéskor megkezdddik. Lehetdséget teremtiink az dvodai
¢letbe valod betekintésre, megtekintésre. A beirdst végzd dvondvel vald beszélgetés soran
tajékozodhat a sziild az 6vodaba 1épésrdl. Gyermekérdl anamnézis lapot tolt ki, készhez kapja
az 6voda héazirendjét. Ev elején sziiléi értekezletet szerveziink, melyen szo keriil a véarhat6
nehézségekrol, tandcsokat adunk hogyan lehet a gyermekeket a kezdeti nehézségeken
atsegiteni, a helyes sziiléi magatartdsrol is szoét ejtiink. Az 6voda elvarésairol,
szokasrendszerérdl adunk tdjékoztatast, s a sziilokkel egyiitt (az 6 igényeiket figyelembe
véve) dontjiik el, hogy melyik kisgyermek, mely idéponttol kezdve kezdi el az 6vodaba jarast

A befogadas idején igveksziink a szulOknek minden felmeriild kérdésiikre megnyugtatod
vélaszt adni.

A befogadas hogyan is torténik?

e Az 6vond latogatasa a gyermek otthondba (csaladlatogatas).

A gyermek és sziild megismerkedik az ovodaval annak dolgozodival, helyiségeivel,
udvaraval.

Sziildi értekezleten valo részvétel.

A sziil6vel valo kozos dvodaba 1épés (1-2 nap).

Ismerkedés az dvodai élettel, biztonsag megalapozasa (1-2 honap).

Az oOvodai élet rendszerének, napirendjének megismerése, szokas-normarendszer
gyakorlésa (egész évben).

e Visszaszoktatds (betegség miatt folyamatos).

A kozépsO és nagycsoportban a visszaszoktatdssal kezdddik az ovodai élet, biztonsagot
nyujtd, derlis légkorben. A csoportszobdk felfrissiilnek 1j jatékhellyel, jatékokkal,
konyvekkel. Fontos szerepet kap az egymas iranti érdeklddés, csoporttarsak varasa, a baratok
Osszetalalkozasa, a nyari szlinetrdl visszatéré gyermekek szeretetteljes fogadasa.
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A csoportba beilleszkedett gyermekeket az 6vond érzelmileg is felkésziti az jak fogadasara.
Kiilondsen jelentds ez a kicsiknél, hogy ne legyenek féltékenyek 1j tarsaikra, valamint nagy
jelentéségii a vegyes csoportban, ahol a régi gyermekek sokat segitenek a befogadasban.

Szokas- normarendszer

Az ésszerli keretet add szokas-normarendszer biztonsagérzetet, nyugalmat, a gyermek
védettségét, kozosségi érzelmeiknek alakuldsat hivatott szolgalni. A csoportban tevékenykedd
felndttek kozotti 6sszhangot, az egyezd neveld hatas megteremtését célozza.

Alapja:

Az egyén ¢€s a csoport fejlettségi szintje, dsszetétele a feladatok és tevékenységek rendszere,
amelyet a csoportban kivanunk megvalésitani.

Szokas- normarendszer a napirendhez alkalmazkodik. Tartalmi elemei mindazok az
elvardsok, amelyek az

Egészséges életmod

Tarsas kapcsolatok

A jaték

A tevékenységbe agyazott tanulas teriiletén

szokasként, normaként jelennek meg az Ovodai ¢€letben. Meghatarozasa feleldsségteljes
gyermekismeretet kovetel €s fligg a csoport dsszetételétol.

Ismétlodo kozos tevékenységek megszervezése

Ovondi feladat, hogy a nevelési évre késziilve az adott korosztaly és a csoport fejlettségének
megfelelden megtervezze a tevékenységeket. Kitlizze a {6 nevelési feladatokat, amelyeket a
tevékenységeken keresztiil, szabad modszervalasztassal valdsit meg. A kitlizott
tevékenységekhez megtervezi az iddkeretet ¢és azokat a feltételeket, amelyek a
megvalosulashoz sziikségesek.

Tevékenységi rendszer elemei a jaték, ezen beliil a szabadjaték-, mozgas, kiilsévilag tevékeny
megismerése, matematikai tapasztalatszerzés.



Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

A kozos tevékenység a gyermekek fejlodésének serkentdje. A rendszeresen ismétlodo
tevékenységek koziil néhany hagyomannya valik, s azok hatasara keletkez6 pozitiv
¢lményekre sziikség van.

A hagyomanyok rendszerébdl kiemelkednek az idordl-idore visszatérd, sajatos keretek kozott
lezajlé kozosségi események az iinnepek. Az iinnepeket tevékeny varakozas elézi meg. Az
elokésziiletek az iinnep fényét emelik, s mindez kiilséségekben is megnyilvanul:

Feldiszitett csoportszoba, s az 6voda mas helyiségei,
Unnepi ebéd,

Gyerekek, felndttek tinnepi ruhdja,

Esetenként meglepetések és vagy kolcsonds ajandékozas,
Szépen megteritett asztal.

7 X/ 7 X/
LSRR X IR X g
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Hagyomanyok, iinnepek, megemlékezések.

Az 6vodai élet hagyomanyos linnepei

(mikulas, anyak napja, évzaro, gyermeknap, a gyermekek név- és sziiletésnapja).

A néphagvomanvyokhoz kapcsolodd tiinnepek

(karacsony, husvét, advent, farsang,).

Nemzeti {innepeink
( Marcius 15. /hazafiassadgra nevelés/ junius 4. nemzeti 0sszetartozas napja, oktober 23.
nemzeti linnep).

Helyi szokasokhoz kapcsolddé {innep
(6vodasok bucstztatasa, junidlis, gyermeknap, alapitvanyi események, tokfesztival,idések
napja ).

Id6szakos iinnepek

(madarak ¢és fak napja, fold napja, viz napja stb.).
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Unnep vagy megemlékezés? Programunkban 6nallosagot biztositunk a pedagdogusoknak e
tekintetben. A megemlékezés mindig rovidebb, kevesebb eldkésziiletet, kevesebb kiilséséget
igényel. A megemlékezés €s linnep is a gyermek érzelmeire hasson elsddlegesen, emelkedjen
Ki a mindennapok egyhangtisagabol.

Cél: Az iinnep ritka, kiemelkedd alkalom maradjon mély érzelmi toltéssel. Ha linnepeliink is,
a gyermeket helyezziik a kozéppontba. Ertiik és roluk széljon az iinnep, ne legyen merev,
torekedjiink a természetességre.

Az iinnepek nevelési céljaink megvaldsitasa szempontjabél rendkiviil jol hasznosithatok,
ha:

+*Engedjiik a gyermeket 6nallésodni,

“*Merész otleteiket probalgathatjak,

»Egyéni elképzeléseiknek utat engediink,

s Kreativitasukat el@segitjiik,

s Kommunikacios kézségeiket fejlesztjiik,

“»Egyéni képességek kibontakoztatasara kertil sor,

¢ A batorsag, magabiztossag, belsd dnbizalom el6hivasara torekediink,

2 Koz0sségi érzések alakitasara ad alkalmat,

s Egyiittes élmény és dromforras.

Személyes példamutatas, 6vonoi, pedagogiai asszisztensi modell, dajkai modell

Az 6vond személyisége €s példaadasa meghatarozo!

Minden 6vénd a csoportjaban torekedjék a baratsagos, derts 1€gkor kialakitasara, mert az ad a
gyermeknek biztonsdgérzetet. A nevelés szubjektiv feltételei kozott kiemelkedden fontos,
hogy ki milyen elképzelésekkel, modszerekkel, izléssel, beszédkézséggel, esztétikai, erkolesi
tapasztalatokkal neveli a gyermekben.

A kulcsszerepld tehat az ovodapedagogus. A gyerekek kozosségi életének iranyitdja az
6vono.

Modell, kovetendd példa a gyermek szamara. A gyermekek mintakdvetése kiilondsen a
szeretett személy iranyaban oriasi feleldsséget r6 a nevelére. Nem mindegy tehat, hogyan
jelenlink meg a gyermek eldtt, mit mondunk, és azt hogyan mondjuk, mit tartunk szépnek,
jonak és kovethetonek. A gyermek mindazt atveszi a kozvetlen kdrnyezetébdl, amit lat €s hall,
hiszen utanzas Utjan tanul, egyuttal azonosul azokkal a személyekkel, akik koriilveszik. Az
ovodapedagogus pedig a legfobb minta, aki kiemelt azonosulast indukal a gyermekben.
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Programunk célkitlizésének megfelel6en 6nallo, kornyezetében batran megnyilatkozo,
kornyezetét szeretd, kezdeményez6 masokkal jol egylittmiikodoé gyermekeket szeretnénk

nevelnil

Ehhez pedig nagy szabadsaggal, onallosaggal, egyéni Otletekkel rendelkezd, ,,modszer
gazdag” kreativ 6vodapedagogusok kellenek.

e Az 6vOond magatartasa legyen hatdrozott, ugyanakkor baratsagos, szeretetteljes, 0szinte.

o Torekedjék arra, hogy a gyerekekkel igazsdgosan ¢és differencidltan, egyéni
sajatossagaikhoz igazodva banjék.

e Vegye figyelembe a gyerekek fejlettségét, j6 szandékat, torekvéseit, ugyanakkor tartsa
szem el6tt fejlesztésének feladatait is.

e A pedagogusnak megfeleld ,.kozlo képességgel”, modell értékii kommunikacidval kell
rendelkeznie.

e Az O¢vodapedagéogus az intézmény céljaival azonosulva, érdeklédési korének és
tehetségének megfeleloen képezze tovabb magat.

Ebbdl kovetkezden elmondhatjuk, hogy az ovodapedagdgus személyisége minden egyéb
kiils6 feltételnél meghatarozobb neveldomunkank sikeressége szempontjabol.

A modellnyujtads azonban az évoda minden dolgozojara érvényes s ennek a veliink dolgozo
pedagogiai asszisztensek €s dajkdk munkaja sordn is érvényesiilnie kell. A pedagogiai
asszisztens €s a dajka is nevel, 6 i1s hat a gyermekcsoportra, ezért tudnia kell, milyen
elképzelések alapjan neveliink, legyen segitdje az 6vodapedagdgusnak.

Tarsas kapcsolatok

Célunk:
az egyéni eértekek, tulajdonsdgok kibontakoztatisa a csoport normai alapjan. A
kozosségi élet tevékenységi és kapcsolatrendszerében az érzelmek, a személyes
érintkezés, a helyes magatartasi szokasok, a kommunikécios fejlddésének eldsegitése.

Feladat: Ovodapedagogus - gyermek, pedagogiai asszisztens — gyermek, dajka — gyermek,
gyermek — gyermek pozitiv érzelmi toltésti kotddésének erdsitése.
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A nevelés mindig kétpolust tevékenység, hiszen a neveld és nevelt egymasra épiil6 kozos
cselekvéseirdl van sz6. Ezért azt tartjuk elfogadhaténak, ha a pedagdgus nem kizarolagos
iranyitd, hanem o©nallosagot, szabadsagot ad a gyermeknek s azok egyéni utakat
kereshetnek melyben megvaldsulhatnak az elképzeléseik. A gyermeki szabadsag és
onallésag addig szélesithetd, amig a csoport, kdzosség kialakitott normai, keretei ezt
lehetdvé teszik.

Szeretetet sugarzo 1égkort teremtiink, tevékenység-sziikségletiiket igyeksziink kielégiteni.

Tevékeny 6vodai ¢€letet alakitunk ki, de kertiljiik a tilzott ingereket, élményzsufoltsagot, a
cselekvésben is nyugalmat biztositsunk. Magatartasunkkal modellt nyujtunk a massag
elfogadasra, a tarsas egyiittmiikodés, konfliktuskezelés formaira.

A nevelés folyamataban az egyén és kozdsség nevelése szervesen dsszefonoddik, a csoport
az egyént, az egyén a csoportot gazdagitja. Am minden gyermeket egyéniségének
megfelelden, egyénre szabottan timogatjuk szocializaciojat, egyiittmiikodését a tarsakkal.
A kialakul6 szoros érzelmi kapcsolat pozitiv médon befolyasolja a gyermek kozérzetét,
szocialis érzékenységét.

A gyermek dnmagardl kialakitott képét a személyiségére hatast gyakorld tarsak, felnéttek
formaljak, szokasokkal, magatartismoédokkal gazdagitjak. A gyermek megtanulja
megismerni onmagat, a tarsas ¢letben elvart viselkedés modokat, az egyiittélés szokésait.
Mindez ndveli a biztonsagérzetet, nyitotta teszi tarsai felé és az elfogadott, szeretett felndtt
mintajanak kovetésére 6sztondzi.

A koOz0sségi nevelés hatdsara alakul ki a tettek mind objektivebb értékelése, a gyerekek
véleménye masokrol és onmagukrol. A realis, a képességeiket is figyelembe vevo
teljesitmény értékelés eredményeként az Onértékelési motivumaik fejlédnek, mint az
onbizalom, Onbecsiilés.

Er6sitjiik az egymas iranti szocialis érzékenységet és tiirelmet, egymas meghallgatdsanak
képességét. Segitségadasra, kérésre, egylittmiikodésre szoktatunk. Bizalommal tAmogatjuk
a konfliktust okozo gyermek 6nallé feloldasra iranyuld torekvéseit. Erzelmi allapotanak,
magatartasanak €s viselkedésének aktudlis befolyasolasi képességét erdsitjiik, fejlesztjiik.

A pozitiv én tudat erdsitésével toreksziink az agresszivitds fokozatos megszlintetésére.

Fontos szerep jut a kommunikacionak. Ez az eszkdze a gyermeki tapasztalatok, élmények
megbeszélésének, mikdzben a gyerekek megértik, és egyre jobban alkalmazzak a
metakommunikécids jelzések beszédet kisérd vagy helyettesito lizenetét is.



Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

A beszédkészség, kommunikacio fejlesztése

A mindennapi ¢letiink velejaroja a gyermekekre valo figyelés, érzéseik, gondolataik,

¢lményeik meghallgatasa, kérdéseik megvalaszolasa. A gyermeki magatartas alakulésa

szempontjabol modell ¢értéki az o6vodapedagogus ¢és az 6voda mas dolgozoinak
kommunikécidja, bandsmaddja, €s viselkedése.

A gyerekeket arra neveljiik, hogy batran nyilatkozzanak meg, mondjak el élményeiket,
véleményiiket, a jo hangulatban zajlo beszélgetések adnak erre lehetdséget.

Osztondzziik a beszéddel torténd kapcsolatteremtési torekvéseket, megnyilvanulasi
szandékot, a parbeszédek kialakulasat, fejlesztjilk a kommunikacids helyzetekhez valo
alkalmazkodasi képességet.

A durva szavak helyett az elfogadott koznyelvi formak hasznalatat erdsitjiik.
Beszédviselkedésiink, a nyelvi €s nem nyelvi elemek helyzethez illeszkedd, tulzasoktol
mentes haszndlata eldsegiti a beszédmegértés, helyes ejtés fejlodését.

A beszédben batortalanabb gyermekeket biztatjuk, beszédre motivaljuk, segitjik a
szokincs gyarapodasat.

A gyermekek anyanyelvii fejlddését folyamatosan figyelemmel kisérjiik. A beszédhibaval,
gatlasossdggal, beszédbeli elmaraddssal kiizdd gyermekek fejlddését szakember
kozremiikddésével segitjiik. A logopédus elvégzi a szlirGvizsgalatokat, azok eredményeit
egyezteti az 6vodapedagdgusokkal. Folyamatosan fejleszti a gyermekeket, kozvetlen
kapcsolatot tart a sziilokkel.

A beszédkészség fejlodésével novekszik a gyermek kornyezetével vald biztonsagérzete,
fejlodik tajékozottsaga, onkifejezése.

A gyermekek tevékenységeik soran beszédkapcsolatba 1épnek tarsaikkal és a felndttekkel.
Kiilonbozd élethelyzetekben gyakoroljak az odafordulds udvarias formait /helyes
koszonés, bemutatkozas, megszolitas /.

Elmondjdk  élményeiket,  elképzeléseiket,  véleményiiket  alkalmazkodva a
beszédhelyzethez. Kifejezik akaratukat, vagyaikat, sziikségleteiket, kérdeznek,
valaszolnak. Beszédhelyzetben tirelmesen meghallgatjdk egymast, viselkedésben,
beszédben gyakoroljak az egyméshoz val6 alkalmazkodést.

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végén.

A gyermekek felszabadultan, aktivan tevékenykednek, képesek egyiittmiikddni,
egymasnak segiteni.

Igénytikké valik a helyes viselkedés és cselekvés, szokasszabdlyainak megtartasa.
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e Konfliktus megoldasi modokat is ismernek, onalldan is alkalmaznak, képesek tarsaikkal
egyezkedni. Keresik a segitségnytjtas megfeleld formait.

e Megérti a feladatokat. A megkezdett tevékenységet, vallalt feladatot befejezik, igyekeznek
legy6zni az akadalyokat.

e Figyelmesen meghallgatjak és megértik masok beszédét, az alapveté metakommunikacios
jelzéseket felfogjak, alkalmazzak.

e Batran, szivesen beszélnek az életkornak megfelelé tempoban, hangsullyal, gondolataikat,
érzelmeiket masok szamadra is érthetd forméban fejezik ki.

o Alkalmazzak a szoéfajokat, kiilonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkotnak,
mes¢lnek.

e Beszédhelyzethez és az anyanyelvii szabalyokhoz illeszkedd beszédiik kialakul.

e Kiegyensulyozott, boldog, szivesen besz¢ld gyermekek vegyenek koriil benniinket és
legyen is mir6l mesélnitik.

3.2.3.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Erzelmi indittatasa jatékos, mozgasos tevékenységeken keresztiil sokszinii élmény,
tapasztalatszerzéssel a természeti-, emberi-, targyi kornyezet iranti érdeklédés felkeltése, a
gyermekek természetes kivancsisagara épitve a tudasvagy ébrentartéasa.

Feladatunk a gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
céliranyos bdvitése kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlésa,
masrészt az értelmi képességek, mint:

- érzékelés
- egyre pontosabb valosaghti észlelés

- emlékezet
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- figyelem Gsszpontositasra valo képesség
- valosaghoz kozeli képzeleti miikddés

- problémamegoldo, kreativ gondolkodas és kreativitas fejlesztése.

A nevelési feladatok minden mozzanataban kozvetitd elemként jelenlévé anyanyelv

fejlesztése, a kommunikacid kiilonboz6 formainak alakitasa.

e Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositand6 feladat,
az Ovodai neveldtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv fejlesztése, és a
kommunikécid kiilonboz6é formainak alakitasa beszéld kornyezettel, helyes mintaadassal
¢és szabalykozvetitéssel (javitgatas elkeriilésével).

e Kiilonds figyelmet forditunk az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetének
nevelésére, a gyermek természetes beszéd ¢s kommunikacids kedvének fenntartasara,
Osztonzésére a gyakori beszélgetésekre, a gyermekek meghallgatisra, valamint az
érzelmek, gondolatok szoban, mozgasban €s abrdzolasban valod szabad Onkifejezésének
kibontakoztatasra.

e A gyermeki kérdések tamogatdsira és a vélaszok igénylésére sziikséges figyelmet

forditani, egymés meghallgatasa 1ényeges.

Ertelmi nevelés célja:

A gyermekek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése. Aktiv cselekedtetéssel, az
érzelmi hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyermekeket a szimbolikus, egocentrikus
gondolkodastdl a szemléletes, a tapasztalon alapulé gondolkodasig, fogalomalakitasig.

Feladatai egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, kiilonbozd tevékenységekben €s élethelyzetekben valo gyakorlasa.
Masrészt, az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése.

Fontos valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet €s a kreativitds fejlodését
eldsegitd 0sztonzd kornyezet biztositasa.

A gyermek értelmi fejlodésének, fejlesztésének feltétele:

- akornyezet nyujtotta érzelmi biztonsag,

- amotivacios helyzetek atgondolasa, megteremtése,

- apozitiv megerdsités,

- az 6vond a jatéktevékenységeken keresztiil ismerje meg a rabizott
gyermekeket, sajatossagaikat,

A gyermekeink differencialt bandsmod hatdsara jutnak el a sajat értelmi képességeik
legmagasabb szintjére.
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4. OVODANK TEVEKENYSEGI FORMAI

4.1. Jaték
4.2. Vers, mese

4.3. Enek, zene, énekes jatékok

4.4. Rajzolas, mintazas, kézimunka

4.5. Mozgas

4.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése
4.7. Munka jellegii tevékenységek

4.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Ovodank helyi programja a gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara alapozva valtozatos
tevékenységek biztositasara torekszik, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a
természeti, targyi, emberi kornyezetrl. A gyermeki tevékenységek kozil elsé a jaték, amely
athatja a gyermekek egyéb tevékenységeit is. A folyamatos tevékenységrendszerben kiilon-
kiilon is €s egyiittesen is biztositjuk az életkornak megfeleld tanulast. Komplexitasuk és
integraltsaguk lehetdvé teszi az egyéni kiilonbségek és sokoldalusdgok figyelembevételét és
differencialasat.

Az 6vondi felkésziilés alapja a készség-képesség fejlesztés folyamatanak az életkori
sajatossagoknak és fejlodési szakaszoknak az ismerete, amelyekhez megvalasztja a
tevékenység tartalmat, modszereit, szerkezetét és szervezetét.

A tevékenységek tudatosan atgondolt rendszerben, fokozatosan boviilé tartalommal jelennek
meg az 6vodai életben, a folyamat az egyéni haladas mértekétdl fliggden szabalyozhato.

A tervezés meghatarozza:

- atevékenység tartalmat, elsajatitasanak folyamatat,

- a tevékenység keretét /(kotelez6 vagy kezdeményezett mozgasfejlesztés, felajanlott,
valaszthato tevékenység, vagy kotelezéen valaszthatd tevékenység)

- atevékenység elsajatitasanak modjat (szabad jatékban tanulas)

- atevékenységbdl eredd készség- képesseg fejlesztés feladatait.
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4.1. Jatek

A jaték az ovodaskoru gyerek alapvetd, legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az
ovodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad — képzettarsitasokat kovetd szabad
jatékfolyamat, a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, amelynek mindennap visszatérd
moddon, hosszantartéan és lehetéleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol
és sajat belsé vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait a jatékéban tagolja. Igy valik a jaték
kiemelt jelentdségli tajékoz6do, pszichikumot, a kreativitast fejlesztd €s erdsito, élményt ado
tevékenységgé.

A jaték semmi massal nem helyettesithetd, magéaért a tevékenység oroméért végzett, onként
valasztott gyermeki tevékenység, onkifejezési forma, mely a gyermek fejléddésében alapvetd
jelentdségli. A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban, az 6vodéaban is a felndtt — a
szllé és az ovodapedagogus. Utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a
szabad jatékfolyamat mar kialakult bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdveé
lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Maga az Ovodapedagdégus jelenléte teszi lehetové a
gyermekek kozotti jatékkapesolatok kialakulasat.

A gyermek a jatékban, jaték altal, jatékosan torténd fejlesztésének meghatirozdja az 6vond
személye, bedllitottsaga, a jatékhoz vald viszonya, jatékszeretete. A jaték folyamataban az
ovodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerli, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség,
és igény szerinti egylittjatszasaval, tamogatd, serkentd, Osztonzd magatartasaval, indirekt
reakcioival éri el.

A gyermek jatéka létforma, fejlodésének alapja. Jatékadnak megfigyelése kozben képet
kaphatunk ismereteirél, ¢élményeir6l, mozgasigényeérdl, beszédkészségérdl, szocialis ¢&s
értelmi fejlettségének egészerdl.

A gyermek jatéka személyiségének tiikrozoje.

A jaték és a tanulas értelmezése:

Ertelmezésiink szerint a jaték a tanuls alapveté forméja. Az 6nmagaban is élményt jelent6
jaték alapozza meg a hatékony tanulast.
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Célunk:

% A jaték az ovodai élet egészét szdje at.

o A gyermek egyéni vagyainak, Otleteinek kibontakoztatasa valtozatos
jatéklehetdségekben.

< Elmények, tapasztalatok gazdagitisival a sokszinti jaték lehetSségének
megteremtése.

A jatékban a kiilonbozd személyiségjegyek, az érzelmi- akarati élet tulajdonsagai, a tarsas
kapcsolatok, az értelmi képességek komplex modon fejlodnek a megfeleld feltételek
biztositdsa eredményeként. Az értelmi, érzelmi, tarsas folyamatokat a jaték szervezi eggy€.

Feladatunk:

¢ A szabad jaték tiszteletben tartasa.

X/

Az alapvet? feltételek biztositasa.

Az 6voddban sokat. jét és jol jatszani — ez a gyermek dolga. fgy valik a gyermekbdl nyitott,
érdeklddo iskolas, s majdan alkotd tevékeny ember.

A jaték alapveto feltételei: objektivek €s szubjektivek lehetnek.

Az 6voda ¢€s az dvodapedagogus feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, idot, eszkozt
¢és ¢lményszerzési lehetdséget biztositson.

Szubjektiv: Az 6vond személyisége, pedagdgiai, pszichologiai, mddszertani felkésziiltsége,
empatias készsége, s feltétlen gyermekszeretete.

Objektiv: A megfeleld hely biztositasa és egyszerii, alakithatdo, a gyermeki fantazia
kibontakoztatasat segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség. A gyermek igényeihez,
sziikségleteihez, egyéni adottsdgaihoz, lehetdségeihez megfeleld élettér biztositasa.
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A jaték feltételeinek megteremtése

- nyugodt 1égkor -1d6
- megfeleld hely - eszk6zok
- ¢élmények - irdnyitas

A jaték feltételeinek megteremtése az 6vonoé feladata!

Nyugodt légkor: Nemcsak a jatéknak, az egész oOvodai életnek elengedhetetlen feltétele.
Ezért nagyon fontos kiscsoporttdl kezdve az alapvetd szokds és szabalyrendszer kialakitasa.
Fontos, hogy ne allitsunk tal sok szabalyt, csak annyit amennyi fokozza biztonsagérzetét,
segiti Oket az eligazodasban, hogy a gyermek be tudja mérni sajat és tarsai tevékenységeinek
hatérait.

Megfelelé id6: Az elmélyiilt jaték kialakuldséhoz minél hosszabb, megszakitas nélkiili id6
biztositdsdra toreksziink. A jatékhoz sziikséges i1d6t rugalmas napirendiink biztositja.
Idg6jarastol fiiggden, minél tobb id6t igyeksziink biztositani a szabad levegon torténd jatéknak.
Fontos, hogy kapkodas né¢lkiil, elmélyiilten jatszhassanak, legyen idejiik elképzeléseik
megvaldsitasara. A kisebbek az étkezés, alvas, tisztalkodas kivételével csaknem minden 1dot
jatékkal toltenek. A nagyobbak folyamatos, egyre gazdagabb jatékukat akéar tobb napon
keresztiil is folytathatjak.

Megfelel6 hely: Csoportszobaink tagasak, berendezése otthonos egy-egy gyermekcsoport
¢életkorat, igényeit figyelembe véve alakithatja az 6vond. Vannak allando és kialakithato
jatszohelyek. /Allandé: a babakonyha, babaszoba, fodrasz, mesesarok, épitd szdOnyeg,
természetsarok, rajzolas, festés, agyagozas, targykészités, kézimunka helye /

e Butoraink sziikség szerint, bizonyos mértékig kivihetdk, varidlhatok, a gyermekek a
jatékukhoz sziikséges teret alakithatjak, atrendezhetik és visszarendezhetik.

e [chetéség van a foldon vagy szOnyegen illetve asztalok mellett jatszani. A
csoportszobdban elhelyezett kisparndkat a gyermekek kedviik szerint hasznalhatjak
jatékuk sordn, ha a f61don jatszanak.

e A j6 helykihasznalas érdekében nyitott polcokon helyeztiik el bizonyos rendszer szerint a
jatékeszkozok egy részét, ezt a gyerekek kérés nélkiil vehetik eld, igényeik szerint.




Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

o Elérhetd helyre keriiltek a konyvek is, melyet a mesesarokba nyugodt, csendes
koriilmények kozott nézegethetnek.

e A babtarto a babokkal ugyancsak elérhet6 helyen talalhatd, a paravant kérésre felallitjuk, s
kezdddhet a babozas.

e A Dbarkicsolashoz sziikséges eszkozoket, ,gyljteményt” az Ovondk szintén a
csoportszobdban tartjak, egy-egy otlet sziiletésekor kéznél vannak.

o Jatékhelynek mindsitjiik az 6voda udvart, ahol mozgdsos iigyességi és sportjatékok,
jatékszabalyok feltételeit biztositjuk. Minden csoportban taldlhaté nagyméretli tiikor,
melyben a gyermekek teljes magassagban lathatjak magukat.

Jatékszerek és jatékeszkozok: Jatékszereink tobbnyire tartosak, tisztithatok, esztétikusak,
szinben, méretben, funkcionalitasban megfelelnek a gyermekek igényeinek. Igyeksziink olyan
jatékszereket, eszkdzoket biztositani, amelyek motivald, fejlesztd hatast valtanak ki, a jaték
targyai eldsegitik a cselekvést, gazdagitjak a gyermeki elképzelések megvalosulasat.

o Az eszkozok a gyermekek szamara konnyen elérhetdek, azokat idénként cseréljiik,
javitjuk.

e Toreksziink a j6 mindségre, varialhatosagra.

e Fontos, hogy sériilést, balesetet ne okozzanak.

e A jatékban nagy jelentdsége van az egyén ismeretének, a differencidlt eszkdzok
biztositasanak, hogy barmely teriileten kiemelked6 képességii és vagy fejletlen gyermek is
megtalalja a szamara legmegfelelobb eszkozt és tevékenységet, ami fejlodését eldsegiti.

o Az eszkdzok kivalasztasanal a gyermekek altalanos és egyéni fejlettségének ismeretén tul
fontos tudni a kiilonbozd jatékszerek fejlesztd hatasat.

e A készen kaphato jatékszereken kiviil félkész és szimbolikus eszkozokrdl is
gondoskodunk. /P1. ruhadarabok, kiegészitok /

e Specialis képességfejlesztd jatékaink nagy része sajat készitésli / puzzle, memoriajaték,
szinkartya stb. /, de rengeteg vasarolt fejlesztd jatékkal is rendelkeziink, melyeket a
gyerekek nagyon szeretnek (pl. logico tabla ).

e A sétakon, kirdnduldsokon gylijtott eszkozok /kavics, levél stb. / felhasznalasa is a
jatékhoz kotodik.

A jaték egyik éltet6 eleme a tapasztalatszerzés és élményhattér.

e A jatek témdjat, tartalmat befolyasoljdk mindazok az élmények, benyomadsok,
tapasztalatok, amelyeket a gyermek a csaladban, az 6vodaban vagy mas kdrnyezetben
SZerez.

e Toreksziink az 6vodan kiviil szerzett élmények megismerésére, mert kiinduldpontja lehet
a kozos jatéknak, s mert ezek az informaciok jelentdsek az egyéni bandsmod, a csaldddal
val6 egylittmiikddés érdekében is.

e Toreksziink arra, hogy a gyermekek minél jobban megismerjék kornyezetiiket, a
tapasztalat és ismeretszerzés lehetdleg pozitiv érzelmeket valtson ki, igy valjon élménnyé.

e A gyermek negativ tapasztalatai, élményei is megjelennek olykor, ilyenkor az 6vond
jelenlétével oldja az agressziv vagy a szorong6 gyermekben a fesziiltséget.
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e A jaték akkor valik igazan érdekessé, ha valamilyen helyzetbe be tudja helyettesiteni
Onmagat, mely altal vagyait, dlmait a jatékban megvaldsithatja. Ezért fontos, hogy a
gyermekeknek legyen élményhattere, szerepmintaja, mellyel azonosulni tud és a jatékba
behelyettesitheti. /Fontos, hogy lasson igazi fodraszt, postast stb. /

e Kiemelt fontossagi a kozvetlen kornyezetbdl, sétakon kirandulasokon , babszinhazban
szerzett ¢élmények, benyomasok, megfigyelések. Mindezek fejleszté hatdsaak, s
hozzajarulnak a gyermekek tapasztalatainak gazdagodasahoz.

e Fontos a mesevilag kozvetitése is, amely a gyermekhez igen kozel all.

o Az emlékek felidézése, a hatdsos motivacid igyekszik az élményeket eldhivni, s jatékuk
szinesebbé, gazdagabba valik.

Az 6vono feladata a jaték iranyitasaban

e Feladat, hogy olyan segitséget adjunk a gyermeknek, amiben megerdsitést, timaszt kap.
Ennek alapja a tarsas kapcsolatok egyéni szintjeinek alapos ismerete.

o Jatéktamogaté magatartasunkat meghatarozza az adott szitucio, az adott jatékfajta.

e A jaték folyamatat az o6vond figyelemmel koveti, tudatos irdnyitdsa és jelenléte a
»Kijatszott Otletek”, balesetveszélyes helyzetek, feloldhatatlannak latsz6 konfliktusok,
sulyos egyéni sérelmek orvoslasaban valdsul meg.

e A jatszopartner helyzetét fontosnak tartjuk: a példamutatas, tolerancia, a tiirelem,
figyelem, fejlesztése szempontjabol

o A jatékok elrakasat, elrendezését rugalmasan kezeljik, ugyanakkor kialakitjuk a
sziikséges mértékll rendrakas és a jatékok megbecsiilésének szokasat.

e A jaték nevelési eszkoz funkcidjanak megvaldsitasa érdekében alkalmazzuk az altalunk
kezdeményezett jatékot, amely a gyermekek szdmara szabadon vélasztott, felkinalt
tevékenység, jol 6tvozi magaba a spontan jaték €s az iranyitott gyermeki tanulés jellemzd
vonasait. A mozgasos, énekes, egyéb képességfejlesztd jatékok soran a téma, hely,
eszkdz, szabaly megteremtése mellett jatékszeretetiink kifejezésével, a gyermeki
érzelemre hatva motivaljuk a részvételt.

e Minden fejlddési szinten épitiink a gyermekek jatékos bedllitodasara, jatékigényére. Az
altalunk kezdeményezett jatékban részt vevd gyermek megtanul igazodni, sziikség szerint
lemondani sajat elképzeléseirdl, fejlodik kitartasa, eredményességre torekvése.

o A gyermekek szabad jatéka €s az altalunk kezdeményezett jatékok egyiittesen toltik be a
gyermek egész napos dvodai jatékterét.

e Pedagdgiai munkank fontos eleme a jaték, a jatszo gyermekek folyamatos megfigyelése.
Ezek hasznos informaciét nydjtanak az egyes gyermekek fejlédésérdl, érzelmi, hangulati
allapotardl, a tarsas kapcsolatok, a beszéd- €s értelmi képességének alakulasarol.

e A jatéktevékenység fejlodésének altaldnos mutatoin tul figyelembe vessziik a fejlédés
egyéni sajatossagait, toreksziink az egyes gyermekeket eljuttatni a jatékfejlettség optimalis
fokara.

e Differencidlés, inkluzivitas és integracio a jatékban valo tanulas folyamataban.

e Ugy tervezze meg a tevékenységeket, hogy azok minél tobb érzékszervre hassanak: latas,
hallas, mozgas ¢€s a verbalis kommunikacid, stb. egylittesen szolgaljak a tanulést.

e Amilyen gyakran csak lehet, tervezzen az Ovond cselekedtetd és gondolkodtato
tevékenységeket annak érdekében, hogy felkeltse a gyermek érdeklodését, kivancsisagat,
erdsitse a gyermek szdndékait €s kezdeményezéseit.
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Jatéktevékenység a tanulas szempontjabol

Szabad jatékban tanulas Jatékban tanulas

(spontan) (tervszerlien elokészitett és felajanlott)

Mindketté ugyanazon tevékenységrendszerben folyik, az 6vond és a gyermekek részvételét
illetéen tesziink csak kiillonbséget.

Az 6vond altal felajanlott tevékenységek formai:

e Vilaszthato tevékenységek

o Kotelezéen valaszthato, felajanlott
tevékenységek

o Kaotelezd tevékenységek

Folyamatismertetés vagy jatékfajtak tartalma

3-4 éves korban

Gyakorlo jaték: valamilyen egyszerli mozgas ismételgetése. Jellemzdje: ritmussag, esetleg
eléfordulhat a letapodas. Hangok, szotagok, szavak rovid dallamok, ,,halandzsa” szoveg
ismételgetése Utjan valnak jatékka. Altalaban a ritmus és a hozza kapcsolodd mozgds a
lényeges.

Szimbolikus szerepjaték: altalaban egyszer(, egyszeri cselekvést magaba foglalo miivelet,
amelyben elsddleges tényezd a szerep. A szerepjaték a gyakorlo jaték keretei kozott
bontakozik ki.

Epité, konstrualé jaték: az oOvondnek segiteni kell az Osszerakosgatds, szétszedés,
szerkesztés, kirakas eredményességét, technikdjat, s az ebbdl fakadd 6romérzést.

Szabalyjaték: a mozgésos szabalyjatékok jellemzik e korosztalyt legfoképp. A szabalyok
egyszertiek legyenek, ugyanakkor a meghatarozott célt bizonyos szabalyok keretei kozott kell
elérni /P1. korjaték, testnevelési jatékok, fogdeska /
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Ertelmi képességeket fejleszté jatékok: egyszerli puzzle, kockakirako, képosszerako.
Mindenképp az értelmi erdket erdsitve.

Barkacsolas: elokészitéseként készithet az 6vond egyszerii jatékot, vagy kiegészitoket. Az
elromlott, elszakadt jatékok javitasat a gyerekek eldtt végezze el, igy ez a késébbiekben is
természetes lesz a gyermekek szamara.

Babozas, dramatizalas: figyelmiiket altalaban a babu mozgasa kelti fel, ujjbab, fakanal,
sikbab, gylisziibab. Aktudlis meséhez, szitudcidhoz a megfeleld kellékek biztositottak. Az
ovono segit a szereplok kivalasztasaban, a parbeszédben.

4-5 éves korban

Gyakorlo jaték: altalaban a konstrukcios €s a szerepjaték elemeként jelenik meg, alarendelve
az adott jatékban megjelolt feladatoknak.

Szerepjaték: Kialakul a kisebb-nagyobb csoportban vald egyiittjatszas igénye. A gyerekek a
magukra vallalt szerepeken keresztiil abrazoljak a valdsdg szamukra lényeges mozzanatait,
elemeit. Az eszk6zOkhoz vald ragaszkodast felvaltja a szerephez wvald kotddés. A
szerepjatszas témajanak megfelelden képesek az egyszeriibb kozos jatékok megszervezésére,
a sziikséges jatszoszerek kivalasztasara.

Barkacsolas: A gyermekek segitenek az 6vondnek a jatékok megjavitasaban. Megbeszélik
kozosen, hogy egy-egy jatékhelyzetben mire van sziikségiik, bekapcsolodnak az elkészitésbe.

Epit6, konstrualé jaték: Gyakran szerepjatékhoz kapcsolodik, az élethelyzet reprodukélasa
kozben épitenek, szerkesztenek, vagy a létrehozott alkotas hatisara képzelik bele magukat
¢lethelyzetekbe. Az épités, Osszerakas technikdjat ebben az életkorban is az 6vond mutatja

crer

Szabalyjaték: Mozgasos szabalyjatékok bdviilnek, kdzosen 6rkddnek a szabéalyok betartdsa
felett.
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Ertelmi képességeket fejleszté szabalyjatékok: egyszerii tarsasjatékok, logikai jatékok,
dominé stb. Fontos az 6vond ,.ellendrzése”, a jatékban vald részvétele. Biztosnak kell lenni
abban, hogy a gyermekek a megfeleld szabaly szerint jatsszak a jatékot.

Dramatizalas, babozas: a gyermekek kézméretének megfeleld babok, paravan, jelmezek,
sziikséges kellékek alljanak rendelkezésre. A babok figurai feleljenek meg a gyermekek
¢lményeinek, kedvelt meséinek.

5-6-7 éves korban

Gyakorlo jatékok: a klasszikus értelemben vett gyakorlojaték ritkan jelenik meg, nem
jellemzi ezt az életkort. De megjelenhet 4 jaték tanuldsanal, esetleg pihenésképpen.

Szerepjaték: kiteljesedésének idészaka. A gyermekek képesek megérteni jatszotarsaik
elgondolasat, logikajat. Tudniuk kell a szerepjaték szabalyaihoz alkalmazkodni. Le kell tudni
mondani egy-egy kedves jatékszerrdl. Vallalni kell a szdmukra kevésbé érdekes szerepeket.
Megfeleld tapasztalatok, élmények birtokédban dnalldak a jaték eldzetes kdzds tervezésében, a
jatékszerek, szerepek megvalasztdsdban. A jatszotarsak - jatszocsoportok tagjai kozott tartos
¢és szoros kapcsolat alakul ki.

Konstrukcios jaték: elemeibdl jatékszereket is tudnak késziteni. A gyermekek mind
igényesebbé valnak alkotdsaikkal szemben. A fejlodést egyarant jelzi a bonyolultabb
alkotdsok létrehozdsa, az eredményességre vald torekvés, az elképzelt modell egyre
pontosabb megkozelitésének igénye, a bonyolultabb jatékelemek biztos kezelése, a
szerepjatékkal valo sokoldalil kapcsolat. Képesek a kiilonb6z6 anyagok, eszkzok kombinalt
alkalmazasara is.

Szabalyjaték: a bonyolultabb szabélyjatékok megtanuldsira és gyakorlasara is képesek,
mikozben azt nagy kedvvel, 6rdmmel jatsszdk, egymast a szabdlyok betartdsara is
figyelmeztetik.

Ertelemfejleszté szabalyjaték: fejlodik logikus gondolkodasuk, értelmi erdik, az észlelés
fejlesztése és a verbalis fejlesztés is nagy hangstlyt kap. A bonyolultabb tarsasjatékok
elétérbe keriilnek.
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A barkacsolas: a szerepjaték a babozas természetes eszkozévé valik. A 1étrehozott eszkozt
felhasznaljak az egyéb jatékfajtadkban. A gyermekek maguk is kezdeményezhetik a maguk
altal valasztott mdédon és eszkdzzel. Valtozatos tevékenykedtetésre kell alkalmat adni
/ragasztas, tépés, hajtogatas, varras, fonas, szogelés stb. /

Jaték az ovoda udvaran

A szabadban is kedvezd feltételeket teremtiink a jatékhoz. Az udvaron nagyobb a hely a mozgasos
jatékokhoz, de itt is fontos, hogy legyen hely és lehet6ség a nyugodtabb tevékenységhez is /Pl.
Abrazolo tevékenység, barkacsolas stb. /

Megismertetjiik ket az életkoruknak megfeleld szabalyjatékokkal, amelyeket késdbb dnmaguktol is
kezdeményezhetnek. Megfeleld eszkozt, és ha sziikséges, az iranyitast biztositjuk.

Nagy szerep jut a kiilonb6z6 méretli labdaknak, karikaknak, koteleknek, a homokozdnak,
maszokaknak. Az udvaron is érvényesiil az 6vonének az a feladata, hogy megmutassa, melyik
jatékkal, hogyan, hol lehet biztonsadgosan jatszani.

Fejlesztés a jatékban

Gyakorlo jaték:
mozgasos,
manipulacios,

verbalis

A gyakorlojaték kiindulopontja a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakado siker, amely Gjra
és ujra ismétlésre készteti a gyermeket. Lényege valamilyen Ujszerli cselekvés ismétlése,
amely 6romet okoz.

Mozgasos gyakorlojaték fejlesztési lehetéségei: nagymozgasok, bujas, maszas, ugras,
testrészek ismerete, adott targyakhoz viszonyitott testhelyzet gyakorlasa.
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Manipulacios gyakorlojaték fejlesztési lehetoségei: ismerkednek a koriilottiink levo
vilaggal, a targyakkal, anyagok tulajdonsédgaival /feliilet, szin, forma, nagysag, szilardsag/,
szem-kéz koordinacidja, tépés, Ontdgetés, targyakhoz vald viszony, bizonyos szempont
szerint rakosgatas, vizualis ritmus.

Verbalis gyakorlojaték fejlesztési lehetoségei: batran beszéljenek, ritmusérzék fejlesztése,
mozgas ¢és tevékenység beszéddel valo kisérete.

Szimbolikus szerepjaték fejlesztési lehetéségei: szocidlis tanulds, erkdlcsi értékek,
egyiittélés szabalyainak elsajatitdsa. Fejlodik a képzelet, az alkalmazkodd képesség,
tolerancia, az dnuralom, az empdtia, a kommunikacios készség, a beszédkészség. Szerephez
tarsul6 mozdulataiban nagy mozgéasok €és finommotorika egyarant, s a szem-kéz koordinécio.

Szabalyjaték fejlesztési lehetdségei: szabalytudat alakuldsa, kitartds, kudarctiirés erdsitése,
indulatok fékezése. A gondolatok fejlesztésében a memoria, a kombinacidos készség a
figyelem, az analizalas-szintetizalas folyamata a szdmfogalom, a fogalmakkal valé miiveletek
alakuldsa dominal.

Mozgasos szabalyjaték fejlesztési lehetdségei: minden mozgasképességet erdsitd, alakitod
fejlesztés.

Ertelemfejleszté szabalyjaték fejlesztési lehetéségei: foként a felndtt jatéka a gyermekkel,
amelyben jatékkeretet keres a megismerd — kognitiv — funkciok fejlesztéséhez, az ismeretek,
fogalmak bovitéséhez. Verbalis, vizualis és cselekvd formaban, vagy ezek kombinaciojaban is
megjelenhet. Lehet egyéni, mikro, és egész csoportot érintd. A jatékos tanulds egy dominans
formaja.

Barkacsolas fejlesztési lehetéségei: tapasztalatszerzés anyagokrol, eszkdzhasznalatrol,
technikarol percepcio, finommotorika, kombinativ készség, alaklatas, formaallandosag
erositése.

Babozas fejlesztési lehetdségei: a gyermek belsd vilaganak legkifejezébb eszkoze, ezaltal
feleleveniti tapasztalatait, elképzeléseit, szocidlis ¢élményeit. Az Onkifejezés, és
onmegvalositas egyik kiemelt eszkoze. Emlékezet, képzelet, mozgas, beszédkészség,
kommunikativ készség fejlesztésének eldsegitoje.
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Dramatizalas fejlesztési lehetoségei: sajat vagy irodalmi élmények feldolgozasa jatékos
kotott vagy kotetlen szdvegli szituativ jatékban. Feltétele az érzelmileg megalapozott
¢lményhattér, a megfeleld kelléktar. Fejlesztés a beszédkészség teriiletén kiemelkedd szerepi.

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén.

e A jatékban és a tarsas viselkedésben a normakat alapvetd szabalyokat betartjak.

e Tartésan kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban vald egyiittjatszas igénye, tudnak
egymashoz, valamint a jaték szabalyaihoz alkalmazkodni.

e A nagyobb iigyességet, szellemi erdfeszitést igényld szabalyjatékok megtanuldsara is
képesek.

o Alkotasaikat sok egyéni Otlet alapjan hozzak létre, képesek a kiilonféle anyagok
kombinaléasara, bonyolult épitmények készitésére.

e Altaluk kedvelt mese, kitalalt torténet hozzajuk kozelalldé mozzanatait cselekményben,
dramatizalt szovegben, mozdulatokban, illetve babok segitsé¢gével visszaadjak.

e Tapasztalatok, élmények nyoman a gyermekek jatékaban dominanssa valik a szimbolikus
szerepjaték.

e Formalddik erkolcsi itéletalkotasuk, alakul illembeli viselkedésiik, udvariassaguk.

e A siker gjra-atélési vagya kitartasra 6sztonzi.

e Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalas, kivaras, engesztelés érzése.

e A gyermekek mozgaskészsége folyamatosan fejlodik, alakul térérzékelésiik,
szenzomotoros kéziigyességiik.

e Formalodik izlésvilaguk.
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4.2. \Vers, mese

A mese, a vers 0si forrasa az anyanyelvnek, értékeket, hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a
gyermekeknek.

A mese ¢letkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak ¢€s vilagképének,
visszaigazolja a kisgyermek szorongdsait, s egyben feloldast ¢s megoldast kindl. A targyi
vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja és ehhez tarsuld ok-okozati kapcsolatokat
feloldéo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelembe vett
pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

Cél: Az érthetd, kifejezé hatasos és meggy0z6 magyar beszéd készségének kialakitasa, a
nyelv szépségének, kifejezd erejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal, a nyelv
hangzasaval, dallamossagaval, mondatszerkesztésével, biztonsagos onkifejezés megalapozasa,
a korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nyujtdsaval és az irodalmi érdeklodés
felkeltésével.

e Az 6vond feladata, hogy megteremtse mindazon feltételeket, amelyeken keresztiil a
tevékenység neveld hatasa érvényesiilhet.

e Az irodalmi anyagot ugy allitsa Ossze, hogy tartalmazzon mondokat, verset, mesét,
elbeszélést, folytatdsos torténetet. A napi tevékenységek soran tobbszor is mondhat - a
helyzethez 1116 — monddkat, rovid verset.

e Az Osszeallitott anyag tartalmazzon népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokédkat, rigmusokat, a magyarsag torténelmét feldolgozd6 mondavilag elemeit,
meséit.

e 3-4 éves korban nagy jelentdségli a testi kapcsolat iranti gyermeki igény kielégitésén tul a
simogatok, tapsoltatok, lovagoltatok ritmusa, liiktetése.

e Az dvodapedagogus kozvetitse a természeti kornyezetet megjelenitd irodalmi alkotasokat.

e Teremtsen alkalmat arra, hogy a gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak kedvelt
meseiket, verseiket, de adjon lehetdséget az altaluk kitalalt torténetek elmondésara is. A
gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténo
kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

e Az o6vodai anyanyelvi, irodalmi nevelés /egymastdl elvalaszthatatlan / az 6vodai élet
egészét athato folyamat.

e Ovodankban a népi és irodalmi miiveknek egyarant helye van.

e A mesé€hez csend sziikséges, amelyet pedagogiai tapintattal, a személyes kapcsolatokat
erdsitd érzelmi eszkozokkel, a mesehallgatasra utald ismétlddé szokasokkal teremtiink
meg. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi
magat, s a jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban
eleven belsd képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki
¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

e A nyugodt, biztonsdgot ad6 légkor, a gyermekek érdeklddésének érzelmi, értelmi és
erkolesi fejlédése, nyitottsdganak fenntartdsa eldsegiti az atélést, az élmények
maradandosagat.
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o Egy-egy mesét hosszabb ideig meséliink, ezzel is segitjiik a torténet, a szereplok elmélyiilt
megismerését és elokészitjiik a késobbi dramatizalt megjelenitést is.

e Azirodalmi élményeket a zene, a mintazas, rajzolas, a jaték, a mozgas, a hagyomanyok ¢€s
szokasok segitségével elmélyitik, igy tobbféle modon atélt és kifejezett €lmény részeseivé
valnak.

e Egyszerl kellékeket hasznalunk, a babok tdrhaza egyre boviilo.

e A mesekdnyvek sokféleségébdl a gyermekek szabadon vélaszthatnak.

e Ovodankban a nagyobb gyermekek rendszeres konyvtarlatogatasa, a konyvtari
foglalkozasok az irodalom iranti érdeklddés, az olvasova valo nevelés fontos eszkoze.

e A sziild figyelmét rairanyitjuk a rendszeres mesélés, a beszélgetés, konyvtarba jaras
fontossagara.

o A mese —képi és konkrét formaban- feltarja a gyermek elétt a kiilvilag és az emberi belsd
vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

Verselés, mesélés, dramatikus jatékok

A tevékenység célja a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlédésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikus csoddkkal teli meseélmények altal, a versek
zeneiségével és rimeivel.

A gyermekek érzelmi biztonsdganak és az anyanyelvi nevelésének legfontosabb szintere
a tobbnyire jatékos mozdulatokkal kisért mondokak, dadolok, versek. A ritmus -
mozdulat egysége a gyermeknek kozvetlen érzelmi- érzéki élményt ad.

Az 6vodapedagdgusok a népi, a klasszikus €s a kortars irodalmi miivekbdl valasztanak.

Az oOvodapedagogusok az oOvodas gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi -
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozé mondavilag elemei, meséibol is valasztanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, alapjan a felhasznalt irodalmi
anyagokat az oOvodapedagdégusok modszertani tudatossaggal valogatjak, Ovodai
programunk megvalositdsdhoz kapcsolodo kotelezd/ ajanlott szakirodalom jegyzék
alapjan, mert csak a miivészi értékii irodalmi alkotas biztositja a gyermek szamadra az
esztétikai élményt.

. A napirendben is kiemelt helye van mindennapos monddokéazasra, verselésnek és a
mesélésnek. Ovodapedagdgusaink feladata, hogy megfeleld hangulatot és nyugodt
koriilményeket teremtsenek a mindennapi meséléshez.

A mese megfelel a kisgyermek szemléletmddjanak, vilagképének. A mese - képi és
konkrét forméban, a babozas és dramatizalas eszkozeivel is feltarja a gyermek elott
a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és
megfeleld viselkedésformakat.

Feloldast és megoldast kinalhat szorongésaira a hallott és eljatszott mese.

A mesehallgataskor a gyermek a mesélovel személyes kapcsolatban, biztonsagban érzi
magat, a jatéktevékenységhez hasonldan elengedhetetlen intim allapotdban, eleven belsd
képvilagot jelenit meg.

A mar jol ismert, megszeretett meséket a gyermekek szerepekre osztjdk az
ovodapedagdgusok segitségével ¢€s eljatsszdk. A mese-dramatizaciokhoz sziikséges
jelmezeket, kellékeket kozosen készitik el, felhasznaljak hozza a csoportban dsszegyiijtott
régi  oOltozeteket, kalapokat, kenddket stb. A dramajatékokat el0szor az
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ovodapedagodgusok kezdeményezik, majd a gyermekek oOtleteikkel gazdagitjak és beépitik
mindennapi jatékukba.

A mese-dramatizaciokat a nagyobbak eljatsszak a kisebbeknek, sziileiknek k6zos tinnepek,
rendezvények alkalmaval. A mindennapi meséléshez kapcsolodnak a dramajatékok,
melyek, egyrészt, mint meseindittatasti jatékok jelennek meg. (Ez a mesék kreativ
feldolgozasat, tovabbgondolasat, eldzménylik eljatszasat stb. jelenti.) Masrészt, a
dramajatékokat, mint kreativ képességfejlesztd jatékokat alkalmazzuk a tehetséggondozas
és a fejlodés elosegitésére. (Fejlesztik a gyermekek értelmi képességeit: érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kommunikacié.)

A mindennapi mes¢léshez, monddkazashoz ¢és verseléshez szorosan kapcsolodnak a
gyermekek babjatékai. A hallott meséket ¢€s az altaluk kitalalt torténeteket, meséket,
elbabozzak tarsaiknak. A babjatékhoz kozosen készitenek babokat a felnéttekkel, vagy a
kész babokat hasznaljak fel.

Programunkban lehetdséget teremtiink a gyermekek sajat vers- €s mesealkotasara, annak
mozgassal és/vagy abrazolassal torténd kombinalasara.

A dramajatékok fejleszto hatasai

Fokozzak a kozosségért, a kozdsségben tevékenykedd gyermek aktivitasat.

Segit a gyermeknek dnmaga ¢és a vilag jobb megismerésében.

.Serkenti a rugalmas gondolkodast, az alkot6 képességet.

A gyermekek 1d6érzékét. térbeli tdjékozodasat fejleszti

Beszédkészségiik tisztasagat, kommunikacids képességeinek kifejezd voltat segiti elo.

.Szdkincsiiket boviti.

Ellenstlyozhatja a tomegkommunikacios eszk6zok okozta passzivitast, és a lakdtelepi
kornyezetbdl adodo, kevés kommunikacios lehetdséget biztositd 1étformat.

.Gazdagitja a gyermekek jatékkulturajat, kreativitasat.

A beszédkészség fejlesztése

A mese, vers, bdbozas, dramatizalas a nyelvi képességek fejlesztésének hatékony eszkdzei,
hozzédjarulnak a tiszta beszédhallds, helyes ejtés, nyelvtanilag megfeleld beszéd
kialakulasédhoz. E folyamatban fontos szerepet tolt be a felndttek beszédviselkedése.

A versek, mesék sokszinlisége lehetdsége nyujt 1) fogalmak megismerésére, megértésére.

A fogalmak tartalommal vald feltoltése altal gyarapodik a gyermekek aktiv €s passziv
szokincse. A dramatizalas, babozas a gyermeki szabad onkifejezés kibontakozasanak szintere,
alkalmat teremt az Osszefliggd beszéd és parbeszéd gyakorldsara, a nyelvi emlékezet és
gondolkodas fejlédésére.
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A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén.

o Az ¢érthetd, kifejezo, hatasos és meggy6z6 beszédkészségnek az alapjai kialakulnak.

e Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segiteneck a mesehallgatds feltételeinek
megteremtésében.

Szivesen hallgatjak a népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenitd monddkakat, rigmusokat,
a magyarsag torténelmét feldolgoz6é mondavilag meséit.

¢ A magyar népmesei szofordulatok szokincsiikbe beépiilnek.

e A metakommunikativ jelzéseket hasznaljak, a kornyezetiikben ¢élokkel jol
kommunikélnak.

e Gondolkodasuk, képzeletiik, fantazidjuk, szandékos figyelmiik fejlodik, beszédkészségiik,
beszédkedviik erésodik.

e Beszédfegyelmiik kialakul — egyéni eltérésekkel -.

e A dramatizalashoz, babozashoz sziikséges eszkozoket onalloan hasznaljdk, a szerepeket
onalldan osztjak fel, a torténeteket jatékukba is beleszovik.

e A babok, eszkozok, diszletek elkészitésében esetenként vesznek részt.

e Onalloan mondanak hosszabb, tobb versszakos verseket, megjelenik a versek
hangsulyozasa.

o Képesek onallé mesemonddsra, probalkozasi lehetdséget teremtve szamukra.

o Képesek megkezdett torténet, mese folytatasara, sajat fantazidjukkal kiegészitve azt.

e Ismerik a mesekonyvet, kialakul igényiik a konyv tisztelete irant, azokat szivesen a napi
¢let részeként hasznaljak, forgatjak.
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4.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A tevékenység célja:

A zene iranti érdeklddés felkeltése, befogadasara vald képesség megalapozésa. A zene, az
éneklés megszerettetése. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek néptancok és népi
jatékok, a hagyomanyok megismerése, tovabbélése.

Feladat:

A zenei anyagok életkornak megfeleld igényes Osszeallitasa.

e Fontos a gyerekek zenei halldsanak, ritmusérzékének, ¢érzékelési készségének,
harmonikus, szép mozgasanak fejlesztése. A kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli
jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés nyljtson romet a
gyermeknek.

e A zenei nevelésnek a gyermeki élet egészét at kell hatnia.

e A zenei anyanyelv alapozasa szoros kapcsolatban van a nyelv kifejezd gyakorldsaval.

e A magyar zenei nevelés szilard alapja a kozos ének, mely hordozza és gazdagitja az
anyanyelvi 6rokséget.

e Olyan szavakkal is talalkozik a gyermek, amelyeket a hétkdznapi beszédiinkben mar nem
fedezhet fel, s ezek megértését a jatékszitudcio segiti.

e [gen jelentds, hogy a zenei képességgel parhuzamosan, gyermekeink 6rommel, érzelmi
gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenek.

e Az ¢énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgéal és semmi mdssal nem podtolhatd alapot ad a zenei készség €és képesség
fejlesztéséhez, és a zenei kreativitds alakitasdhoz. Eldsegiti a gyermekek érzelmi
fejlodését, a gatlasok oldésat, a zenei hallas, az éneklési készség elinditasat.

e A gyermekek bontakoz6 zenei izlését formalja, és egyben tovabbmélyiti a felndtt €s
gyermek kozotti kapcsolatot a zenehallgatds is. Anyaga valtozatos, mas- mas
gondolattarsitasra és érzelem atélésre ad alkalmat.

e Alapvetd, hogy megfeleld 1égkor biztositsa az érzelmi motivaltsagot.

e A dalanyaggal egyenértékiiek a mondokak. Kiilondsen alkalmasak a ritmikus, szovegben
ismétlédé beszédhangok pontos észlelésére, tiszta képzésére, a jO beszédritmus
érzekelésére.

e A mondokak énekes jatékok gyakorlasa, ismétlése eldsegiti a helyes artikulacio fejlodését.

e Az ¢énekes jatékokat kiséré zenei mozgés, koruknak megfeleld gyermek- illetve néptanc
hozzajarul a mozgéskultura gazdagodasahoz.

e A felndétt minta spontdn utanzisaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének.

Az énekléshez szorosan kapcsolodo készség €s képesség fejlesztést meghatarozd szempont az
¢letkori sajatossagok és fejlettségi szint.
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Fo teriiletei:
hallasfejlesztés
ritmusérzék fejlesztés

mozgasfejlesztés

Hallasfejlesztés

Elsddleges teriilete az éneklési készség fejlesztése. Az éneklési készség fejlesztése
ovodankban a gyermekek utanzasi vagyan alapszik. Hallds utan tanuljak a dalokat, dalos
jatékokat. A gyakorlasnak, az ismétlésnek kiemelt szerepe van. Az éneklési készség
fejlesztésénél fontosnak tartjuk a megfeleld hangterjedelmii dalok valasztasat, a megfeleld
hangmagassagban kezdett tiszta 6vonodi éneket. Ezzel szoros 0sszefliggésben van az éneklési
kedv felkeltése és ébrentartisa. A megfeleld érzelmi alapozis a kezddhang atvételét és a
bator, egyéni éneklés felvallalasat is segiti.

A hallasészlelés fejlesztését célozza a kdrnyezet zorejeinek felismerése, egymas hangjanak
megismerése, melybdl alakithaté a magas és mély hangok, valamint a halk — hangos hangok
felismerése.

A zenehallgatés el0segiti a zenei anyanyelv kialakuldsat, az ,,igényes” zene felismerését.

Ritmusérzék — fejlesztés

A magyar nyelv egyenletes liiktetésére alliterald ritmusa az iskolai irds, olvasas tanuldsanal
igen meghatarozo. Fontos, hogy az 6vodaban kialakitsuk a liiktetés eérzékelését, és az ovodai
évek végére a gyermekekben automatizaljuk azt. A liiktetés adja az alapot a tovabbi
ritmusmotivumok elsajatitasdnak, tempo kiilonbségek érzékelésének. A ritmusérzék
fejlesztése szorosan a mozgashoz kapcsolddik, koordinalja azt.

Mozgasfejlesztés

A dalok, dalos jatékok ritmusa, dallama spontan modon is mozgasra 0sztonzi a gyermekeket.
—A zenei tevékenységen belill a szép mozgas kialakitasa szerves része a készség — képesség
fejlesztésnek. Az egyenletes sz€p jaras, a dalos jatékok mozgassoraira alapozzak a késdbbi
tanclépéseket, egyedi formaban segitik a mozgas dsszerendezettségének kialakulasat.
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Fontos kiemelni, hogy a zené¢hez kapcsolddo mozgas, a kozds jaték érzelmi toltése igen erds,
¢lménye semmi massal nem poétolhato.

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén.

o K¢épessé valnak a zenei ¢lmények befogadasara.
e Kialakul a bels6 motivacio az éneklésre, zenélésre.
e Eneket, hangszeren eléadott dalt figyelmesen hallgatnak.

e Egyénileg is szivesen ¢énekelnek, képességeikhez mérten tisztan, megfeleld
hangmagassagban és tempotartassal.

e Ismernek hangszereket, azok hangjat tudjdk azonositani, s6t hasznaljak is dket / dobfélék,
cintanyér, triangulum stb. /

e Ismerik az egyenletes liikktetés €s ritmus kiilonbségét, képesek azokat visszaadni.
e Egymas hangjat és kornyezetiik hangjait felismerik.
e Jatékos tancmozdulatokat, valtozatos térformakat ismernek és alkalmaznak.

e A zenei izlésiik a miivek egyre szélesebb korli megismerésében az igényesség felé mutat.

4.4. Rajzolas,festés, mintazas, kézi munka

A gyermek abrazolotevékenysége a vizualis nevelési lehetdségek legfontosabbika, az dvodai
nevelés egészét athatja.

Programunkban a rajzolas, festés, mintazas, kézi munka, €pités, képalakitas, mint az abrazolas
kiilonboz6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel , szokasokkal,
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hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés
is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

Cél: A gyermeki élmény és fantazia vilag gazdagitdsaval a tér, forma, szinképzet, a képi
gondolkodas, sajat formanyelv, onkifejezés fejlodésének segitése. Az esztétikai érzékenység,
sz¢&p iranti nyitottsag és fogékonysag megalapozasa. A vizualis észlelés, emlékezés, képzelet
pontosabba, konnyebbé tétele. Az dbrazold tevékenység célja nem maga a tevékenység soran
1étrejovo barmiféle alkotas, hanem maga az 6romteli cselekvés.

e A gyermeki abrazolas soran a vilagrol szerzett ismereteit érzékletes képi tuttal rogziti. Az
abrazolas a gyermek elso ,,alkototevékenysége”, mely 6romteli cselekvés.

e Az ébrazolas altal fejlodik laté apparatusa, gondolkodasa, esztétikai — etikai érzéke,
szemének ¢és kezének mozgasa koordindlodik. Fejlodik latasa és ezzel egyiitt térbeli
tajékozodo képessége.

e A gyermek altal alkotott minden épitmény, tdrgy vagy rajz informacidkat hordoz a
gyermek belsd vilagarol. Ezt ugy fogjuk fel, mint személyiségiik egy-egy kivetitett
darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, 6romeik, fantdzia és élményvilaguk,
képzeleteik, fogalmaik fejléddnek ki.

e A tevékenységre jellemzd a komplexitds, amely megnyilvanul egyrészt abban, hogy
Osszefonodik az esztétikai, vizualis, technikai, értelmi, testi nevelés masrészt kifejezésre
jut, hogy egy-egy tevékenységhez tobb formaval kapcsolodnak, tobbféle technikai
megoldast is alkalmaznak.

e A gyermek spontaneitasabol konnyen felébreszthetd alkotokedvébdl, kell és lehet
fokozatosan kibontakoztatni a vizualis esztétikai alkotoképességet, keriilve minden direkt
hatést.

e A gyermekek nagy tobbségénél mar az 6vodaban kialakul egy csak rad jellemzd képi
kifejezésmod, vizualis nyelv. A vizudlis nyelv aktivizalja a gyermek érdeklédését,
erdteljesen hat értelmi miikodésére.

Feladat:

s a feltételek megteremtése a tevékenységhez, targyi és hangulati anyagok,
eszkozok hasznalata

s a vizudlis tevékenység irdnti vagy felkeltése, mozgéssal, cselekedtetéssel,
vizualis élmények biztositasaval.

& az abrazolo képességek fejlesztése

*» kezdeményezd, kreativ magatartas kifejlodésének segitése

« kiilonboz6 anyagokkal, eszkdzokkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbdlumokkal, a rajzolas, mintazas és a kézimunka technikai alapelemeivel
¢s eljarasaival valdo megismertetés

¢ Az abrazolasi tevékenységben lassan fejlodd (diszgrafia tiineteit mutatd)
gyermekek egyéni fejlesztése, folyamatos jelzés a szakember felé

% Onértékelésre, egymas munkajanak megbecsiilésére nevelés
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% Toreksziink a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatasara
¢s a tehetségek batoritasara.

% Az iskolakezdéshez fontos, hogy kialakuljon a finom-motorikus koordinacio,
a vizualis észlelés, megfigyelés, emlékezet megfeleld fejlettsége, mely
egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkdhoz

A tevékenység feltételei:

s 6vondi felkésziiltség
< targyi feltételek /hely, 1d0, eszkoz /

Ovoénéi felkésziiltség és feladatok

Fontos, hogy az 6vond olyan alkotéfantdzidval rendelkezzen, amely az dbrézolas és
kézimunka feladataink sikeres megoldasahoz vezet.

Ahhoz, hogy céljaink megvalosuljanak e téren, pedagodgiai Onallosagra, kreativitasra
hajlamos 6vondi személyiség sziikséges.

Az 6vond az alkotd gyermeket kisérje figyelemmel, mutassa be az eszk6zok hasznélatat,
a helyes iilést, testtartast, segitse felidézni a kozos megfigyeléseket, egyéni élményeket,
0sztondzzon a képzelet mitkddésére.

A tevékenység légkore oldott, érzelmi telitettséget biztositd, amelyben a gyermek egyéni
¢lményeinek, elképzeléseinek tag teret kell biztositani.

Probalja kialakitani az esztétikum iranti érzékenység és értékeld képesség kialakitasat,
nézegettessen népmiivészeti- ¢s mi alkotasokat, hogy meglattassa benniik a szépet, az
érdeklddését keltse fel a miivek irant.

Neveljen az 6vond onértékelésre, masok munkdjanak megbecsiilésére.

Igény kialakitasa az alkotdsra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara és az
esztétikai élmények befogadasara.

Az oOvodasoknak kiirt rajzpalyazatokat figyelemmel kisérjiik, a vallalkozo szellemii
gyermekek munkait rendszeresen elkiildjiik.

Az tigyes-kezek foglalkozason a kiemelten tehetséges gyermekekkel, tehetségigéretekkel
foglalkozunk.

Toreksziink a gyermeki alkotdsok kozdsségi rendezvényen vald bemutatasara és a tehetségek
batoritasara.

Targyi feltételek

A spontan abrazolds lehetOsége egész nap folyaméan esztétikus ¢és valasztékos
eszkozkinalattal a gyermekek rendelkezésére all.

Ehhez nyugodt koriilményeket /megfelelé nagysagu helyet és id6t / biztositunk teremben
¢s a szabadban egyarant.

Az abrazolo tevékenység allando helyét tigy alakitottuk ki a csoportban, hogy természetes
fény érje a munkateriiletet, s konnyen elérhetd legyen az eszkozoket tarolo polc.
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A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén.

e Fokozott 6nallésaggal hasznaljak a megismert technikékat, eljarasokat, eszkdzoket.

o K¢palakitasban egyéni moddon jelenitik meg ¢élményeiket, megfigyeléseiket,
elképzeléseiket.

e Alkotasukra, emberdbrazolasukra részletezé formagazdagsag jellemzo.
e Plasztikai munkaik valtozatosak, egyéniek.

e Epitésben, téralakitasban Stletesek, egyiitt tudnak miikodni.

e A szineket ismerik, kedvenc szineiket alkalmazzak.

e Sajat ¢és kozosen készitett kompoziciokrol, miialkotdsokrol beszélnek, véleményt
nyilvanitanak.

e Ismerik a sikbeli és térbeli iranyokat. Képesek ezek helyes hasznalatara, megfeleld
megnevezésiikre.

o FEletkoruknak ¢és fejlettségiiknek megfeleléen ismernek népmiivészeti elemeket,
szokasokat, hagyomanyokat, nemzeti szimbdolumokat.

4.5. Egészségfejleszto testmozgas

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja. Mikézben mozog a
gyermek, tapasztalatokat gyujt, fejlddik csont és  izomrendszere, alakulnak
mozgaskoordinacidi, testi képességei, pontosabbak, Onallébbak, finomabbak lesznek
mozdulatai. Egyre tobbféle mozgast képes elvégezni, egyre tobb készsége, szokasa alakul,
egyre inkabb képessé valik mozgasanak, viselkedésének tudatos irdnyitasara.
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Programunkban az egészségfejlesztd testmozgast igen tagan értelmezziik. Az aktiv
nagymozgasoktol kezdve a finommotoros manipulaciéig mindent magaba foglal, és az egész
személyiség fejlodését eldsegiti.

Az egészségtejlesztd testmozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész 6vodai
¢letet atszovi.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgés, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek kialakitdsanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

Az 6vodéaskor a természetes hely, helyzetvaltoztatd és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinaci6é intenziv fejléddésének szakasza, amelyeket
sokszinti, véltozatos és dromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorléasi formakkal, jatékokkal
sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztositjuk a mozgés ¢és az értelmi fejlédés kedvezd egymasra
hatasa.

Feladata:

A gyermek mozgaskedvének, a mozgas szeretetének megdrzése,

A rendszeres mozgassal egy egészséges ¢€letvitel kialakitasa,

A testi képességek, fizikai erOnlét fejlesztése,

A helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakitasa

A mozgason keresztiil az értelmi és szocidlis képességek fejlesztése

Az egyéni sziikségleteket ¢és képességeket figyelembe véve minden
gyermek szamdara lehetdséget kell biztositani spontdn vagy szervezett
formaban az 6vodai nevelés minden napjan teremben vagy szabad levegon,
eszkozzel vagy eszkoz nélkiil a torndra, jatékos nagymozgéasokra, az

"o

egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenységekre.

X/ R/ X/ R/ X/ R/
L X GIR XXE IR X QI X R X

Egészségfejleszto testmozgas alapelvei:

Az egészséges, fejlesztd testmozgas fontos része, de nem egésze a testedzés és a sporttevékenység.
Ezen egészségfejlesztd testmozgasok a mindennapi életiink részei legyenek, s ezen mozgéasok
rendszeres, kelld ideig tartd tudatos végzése jelenti valojaban a fizikailag aktiv életvitel
alapjat minden gyermek szamara.

Az oOvodaskor a természetes mozgaskészségek (alapkészségek, fundamentélis mozgasok)
tanulasanak, fejléddésének, forméalodasanak iddszaka.

o Fel kell ismerni a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét, s differencidltan egyénileg
fejleszteni, annak érdekében, hogy a gyermek képességei optimalisan fejlodjenek.
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e Biztositani kell minden gyermek szdmara a sokszinii, valtozatos és oromteli, érzelmi
biztonsagban zajlé gyakorlasi lehetdséget az dvodai élet minden teriiletén, ezen beliil
is fokozottan figyelembe kell venni az iranyitott testnevelésben

e Torekedni kell a gyermeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles
korh alkalmazésara

Az egészségfejleszto testmozgas teriiletei:

e mozgassal tanulds komplexitasa
e irdnyitott mozgastanulés, pszichomotoros fejlesztés
e spontdn a szabad jaték keretében végzett mozgasos tevékenység

Mozgassal tanulds komplexitas:

Béarmely 6vodai tevékenységi teriilet, mozgéason keresztiili feldolgozasa

Iranyitott mozgastanulés, pszichomotoros fejlesztés:

Az 6vodai testnevelés, mozgasfejlesztés irdnyitott tevékenysége soran kivalo
lehetdség kinalkozik, hogy a pszichomotoros fejlesztéssel parhuzamosan valosuljon
meg az érzelmi ¢és kognitiv fejlesztés, valamint a szocidlis kompetencia. Ha kelld
mennyiségli 1d6t, eszkozt és lehetdséget kinalunk a gyermekek szédmara, akkor
kivaloan fejlddhetnek mozgaskészségeik, vagyis ,,mozgasiigyesebbé” valhatnak.
Az iranyitott testnevelés foglalkozdsokon nagyszerii lehetdség all rendelkezésre a
természetes mozgasokban mutatkozo lemaradasok poétlasara. Az élményorientalt,
sikerkdzpontu, esélyegyenldségre torekvo testnevelés megvalositasa a cél.

Spontan, a szabad jaték keretében végzett mozgasos tevékenyseg:

A szabad jaték az Osszes személyiségdimenzio fejlddését maga utan vonja, mivel az
onallo felfedezéses tanulassal, kisérletezéssel formalddd természetes mozgasok
fejlodése mellett a gyermek egész személyiségfejlodésével kozvetlen kapcsolatban
allnak. A gyermekek tarsas kozegben jatszanak, érzelmeket élnek at, megismerik
onmagukat és fizikai hatraikat. Onallé dontédeket hoznak, problémakat oldanak
meg amely tényezOk akaratlanul is a teljes személyiség fejlodését tamogatjak.
Nagyon fontos, hogy az udvari szabad jatékot allanddan kisérje figyelemmel az
ovodapedagogus ¢és aktivan segitse, biztositsa a ,rdszoruld” gyerekeket az
eszkdzokon torténd mozgasban. Kezdeményezzen, tervezzen, tegyen egyéni
mozgasfejlesztési javaslatokat, melyekben a sziilok is részt tudnak venni.
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Mivel a gyermekek mozgasigénye eltéré fontos, hogy az aktivabb mozgast és a nyugodtabb
tevékenységet kedveld gyermekek is megtanuljak az egyméshoz valé alkalmazkodast. A cél
az, hogy minden gyermek megtalalja a fejlettségének, érdeklddésének, temperamentumanak
legmegfelelobb tevékenységet. Fontos, hogy felkeltsiik, fenntartsuk a gyermekek
mozgaskedvét, megszerettessiik a mozgast. Lényeges a motivacid, a koriilmények
megteremtése, szabalyok kialakitdsa, a pozitiv megerdsités. Az eszkdzok és tevékenységek
kivalasztasanal szem el6tt tartjuk a gyermekek életkorat, fejlettségi szintjét és a csoport
Osszetételét.

Egészségfejleszto testmozgas tartalmi feldolgozasa

A 3-4 évesek kiemelt feladata a nagymozgésok fejlesztése. Foldkozelben, biztonsagban
mozognak, kedvelt forma a kuszas, csszas, maszas, mely erdsiti a torzs izmait. A jaras, futas
savokban vagy emelt feliileteken az egyensulyérzéket fejleszti. A fiiggések gyakorlasa a kar
¢és kéz erejének erdsitését és jabb testhelyzet megtanulasat szolgaljak. Természetes modon
ismerkednek a test részeivel, azok funkcidival, igy:

- testrészek ismeretét célzo gyakorlatok végzése

- targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa

A testnevelés és a mindennapos frissitd torna alkalmaval a mozgds megszerettetése, az
onbizalom, biztonsdg megteremtése a cél. Az aktivabb mozgast és a nyugodt tevékenységet
kedveld gyermekek megtanulnak egymashoz alkalmazkodni, és lassan elsajatitjak azokat az
alapvetd szabalyokat, amelyek betartdsa a biztonsagos mozgashoz elengedhetetlen.

A 4-5 évesek kiemelt feladata a testséma fejlesztés. A test részeinek megismerése, mozgatasa,
megérintése, behataroldsa és megnevezése.

A nagymozgasok kibdviilnek az ugrasokkal, bukfencekkel.

Az onfegyelem a testkontroll er6sddésével fejlodik. Az tigyesség alakulasaval az egyre jobb
eredmeény elérésére tord belsd motivacidé megno.

Nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-1ab koordinacio és az egyensulyérzek fejlesztése. A
koordinacié fejlesztését szolgaljak a célba dobd jatékok, kugli, ugrdiskola, ugralo kotelezes,
barkécsold tevékenység is. Az egyensuly fejlesztésére a szabad jatékban a kiilonbozd hinték,
libikokak, a fiiles labda, a Iépegetd alkalmasak.
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Az 5-6 7 éves korban megtanult iranyokat képesek a tér targyaira, irdnyaira vetiteni, a
finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni.

A nagymozgéasok egyre koordinaltabbak, precizebbek. A finomabb, aprobb mozdulatok
elvégzése segiti a nagymozgasok tokéletesitését. Futas kozben a gyorsasagra is képesek
koncentralni.

Az eszk6z0k fogasa, tartasa, tamaszgyakorlatok segitik a kéz fogdizmainak erdsitését.

A testi kondiciok, az erdnlét, az ligyesség €s a terhelhetdség nd.

Mozgasfejlesztés a frissité tornan.

A mindennapi frissité tornara naponta legalabb egyszer, j6 id6 esetén az udvaron, egyébként a
csoportban keriil sor. A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként alkalmazzuk. A
mozgasélmény Oromforrds, ami megfeleld motivacidos bdazist teremt a tovabbi
probalkozasokhoz.

Megalapozzuk azt az igényt, hogy rendszeresen mozogni jo és sziikséges. Kozéppontban a
mozgasos jatékok allnak, melyek aktiv pihenést jelentenek a gyermekeknek. Kielégiilnek a
jaras, futo és gimnasztikai gyakorlatokkal.

Kotelezo testnevelés foglalkozas

Heti egy alkalommal szervezziik a tornateremben, jO id0 esetén az udvaron. A testnevelés
foglalkozasok soran teremtiink alkalmat specidlis gyakorlatok beiktatdsaval a testi
deformitasok megeldzésére is (1ab boltozat erdsités, gerinctorna ). A jatékossagot, a jatékot
alapvetd eszkozként értelmezziik €s alkalmazzuk a testnevelésben.

A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egylitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmikodés,
kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas — fejlodésére.

A spontan jatékban, illetve a szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenységeknek az
ovodai élet minden napjan,, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve
minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk. Torekediink a gyermekeket legjobban
fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskorti alkalmazasara,, a szabad levegd
kihasznalasara.
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A fejlédés varhato jellemz6i az ovodaskor végén.

e Mozgaskedviik, mozgésigényiik, életviteliik részévé valik.

e Testsémajuk kialakul.

e Téri helyzetben tajékozodni tudnak, a téri irdnyokat tudjak.

e Mozgésukat irdnyitani és helyzetben tartani tudjak, tempdjat szabalyozzak.

¢ Finommotorikajuk fejlettsége révén felkésziiltek az iras tanulasahoz.

o Erzékelésiik, észlelésiik fejlettsége révén kialakul alaklatasi formaallandésagi észlelésiik.

e Onfegyelmiik, figyelmiik megerdsodik.

4.6. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermeki megismerés alapja ebben a korban /3-7 év/ a folyamatos érzékelés, tapasztalas,
cselekvés.

Célja:

e A természet szeretetére, a természetvédelemre nevelés, a természet kozeli élettel valo
megismertetés, az Osszefliggések felismertetése, az ember feleldsségének éreztetése a
természeti és tarsadalmi kornyezet megovasa szempontjabol.

e A gyermek cselekvd mddon fedezze fel kdrnyezetét, €s olyan tapasztalatok birtokaba
jusson, amelyek a kornyezetben valo , életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz,
tdjékozodashoz sziikségesek. Ismerje meg a sziil6fold, az ott €16 emberek , a hazai taj,
a helyi hagyoményok és néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez vald tartozas
¢lményét, a nemzeti, csalddi ¢és targyi kultira értékeittanulja meg ezek
szeretetét,védelmeét.
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e Er6sodjon pozitiv érzelmi viszonyuk a nemzeti értékekhez (népi és csaladi
hagyoméanyok, a szil6fold, a természet szeretete, védelmének igénye, a
kornyezettudatos magatartas).

Feladata:

e A gyermekek szerezzenek minél tobb tapasztalatot az dket koriilvevo sziikebb €s tagabb
természeti és tarsadalmi kornyezetrdl, életkoruknak megfeleld szinten.

e Teljes biztonsaggal igazodjanak el kdrnyezetiikben.

e Fedezz¢k fel a koriilvevo vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 6sszefliggéseit.

e Szerezzenek a megismerési feladatban matematikai tapasztalatokat, melynek alapjan
matematikai fogalmaik kialakulnak, és azokat tevékenységeiben alkalmazza. Ismerjék fel
a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat; alakuljon itéloképességiik, fejlédjon
tér-, sik-, és mennyiségi szemléletiik.

e A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz sziikségesek. Megismeri a
sziil6f6ld, az ott €16 emberek, a t4j, a helyi hagyomanyok értékeit.

e Akkor a leghatékonyabb az ismeretek ataddsa, ha a gyermeknek minél sokoldalubb
tapasztalatszerzésre és élményszerti atélésre adunk lehetdséget.

o Felismeri sajat testét, testrészeit, érzékszerveit, s azok funkcidit.

o Ismereteket gyiijt a kdrnyezetében €16 emberek munkajarol, munkajuk fontossagarol.

e Gyakorolja a gyalogos kozlekedés szabalyait a helyi viszonylatokba, ismerkedik a
kozlekedési eszkozokkel.

e A beszéld kornyezet megteremtetése, a természetes beszéd és kommunikacids kedv
fenntartasa, 0sztonzése és a gyermeki kérdések tdmogatasa.

e Olyan jeles napok, telepiilésiinkhoz fiz6d6 hagyomanyok, multikulturalis elemek
beépitése az 6vodai életbe, amelyek érzelmileg gazdagitjak gyermekeink ovodai €letét,
fejlesztik az erkolesi tulajdonsagaikat, megalapozza szokas €s normarendszeriiket.

e A sziilok kornyezettudatos magatartdsanak befolyasoldsa, bevondsuk a kornyezet
megfigyelésébe, atalakitasaba, gylijtdmunkaba bevonasuk.

A Kkiilsé vilag megismerésének kornyezet- és természetvédelmi feladatai

A gyermekekben megalapozzuk a természet megismerésével a természet szeretetét, sz€pségét,
védelmét, hogy késobb természetes modon védje ezeket az értékeket.

A falusi kornyezetbdl addéddan nagyon fontos, hogy legyen érzelmekben gazdag kozos
¢lménylik a természetjarasrol, és figyelmiiket az Oket kisérd felndttek rairanyitsdk az erdd, a
bokrok, a viragok szépségeire. Figyelmeztessék Oket azokra a szabalyokra, amelyekkel testi
épségiiket

megvédhetik, ¢s amelyekkel biztonsaguk ebben a kozegben is megvalosulhat /6vo-védod
funkciok betartasa sétak alkalmaval, naploba bejegyezni hova, mikor és mennyien megyiink /.

A megfigyelések alkalmaval 6sszehasonlitjuk kornyezetiink elemeit /rendezettség — tisztasag,
rendezetlenség - elhanyagoltsag /.
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Er6sitjiik benniik azt a magatartast, hogy a kornyezet névényeit apolni, védeni kell ahhoz,
hogy szépségiikben megmaradjanak.

A kornyezetvédelem szerves része a kornyezetiinkben €16 4allatok védelme, annak
megtapasztaldsa, hogy az ember felelds a sorsukért. A ,,nem szeretem allatok™ — kigyo, béka —
védelmének fontossagarol is szot ejtiink.

Célunk, hogy megismerjék azokat az allatokat, amelyek a falusi kornyezet kozvetlen
kozelében egylitt élnek az emberrel, a roluk valdé gondoskodas lehetséges modjait /etetés / a
veliik valo banasmodot /pld. A haziallat nem jatékszer /.

A Kkiilso vilag megismerésének tartalmi feldolgozasa

Mint az el6z6ekbdl is érzékelhetdve valt, a készség — képesség fejlesztéssel igyeksziink az
ismeretszerzést €és feldolgozast elokésziteni.

Ugy gondoljuk, hogy a kiilsé vildg megismerése az, az 6vodai tevékenység, amelyben a
gyermekek eltérd képességei, ismeretei, szocidlis kdrnyezete miatt az egyéni haladés iiteme
nem korlatozddhat allandosult rendszerbe. /A gyermekek kiilonb6zd szinten vannak, amikor
ovodaba jonnek, s ennek megfelelden torténik a fejlesztésiik az 6vodaban. / Az 6vodai napok
szinességét, ¢élménygazdagsdgit a spontaneitds, a gyermekek kivancsisagabol eredd
valtozatossag jellemzi €s ezt csak oly mértékiien kivanjuk befolyasolni, amennyire készségeik
— képességeik fejlodéséhez, életkoruknak megfelelden sziikséges.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Tegye lehetdvé a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny megismerését.

e Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontdn és szervezett
tapasztalat — és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara.

e Segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban €s a kdrnyezet alakitasaban.

e A fenntarthato fejlodés érdekében helyezzen hangstlyt a kornyezettudatos
magatartdsformalés alapozasara, kialakitasara.

e Tegye alkalmassa a gyerekeket a megfigyelésre, elsdsorban latni tanitsa meg Oket.

e Legyen lelkes, j6 empatias készségli, szines egyéniségli, hogy a cseperedd gyermekek
megszeressék kornyezetiiket, jol eligazodjanak benne, €s a kdrnyezetét szeretd €s védo
felnétt valjek beldliik.
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A Kkiilso vilag megismerésének témakorei

A témakorok kialakitasanak elvei:

% A gyermekek valos kdrnyezete
¢ Elmélyiilt, alapos feldolgozas
% Komplexitas

A témakorok keretét az évszakok valtozasai, az évszakokhoz kapcsolodd jelenségek
megfigyelése, jellemz0 tevékenységei, a hagyomanyok és jeles napok toltik meg tartalommal.
Ezen témakrol szerzett tapasztalatok folyamatosan bdviilnek, koncentrikusan mélyiilnek,
maguk a témakorok is tobb ponton kapcsoldédnak egyméashoz.

Az évszakokhoz rendeljiik a novény — és éllatvilag, az ember és kornyezete, a hagyomanyok
témakoreit. Itt kell kiemelniink a helyi sajatossagok megjelenitését, elsésorban azt, hogy a
témak csak azon ismereteket kozvetitik, mélyitik, amelyekrél ebben a kdzegben is konkrét
tapasztalatokat szerezhetnek a gyermekek. Toreksziink arra, hogy alkalmanként a gyerekek
szerezzenek tapasztalatokat életteriiktdl tavol allo természeti, tarsadalmi teriiletekrdl is /pl.
halast6, kozlekedési park, /.

A gyermekek verbalis fejlettsége gyakran megeldzi az alkalmazott ismereti tudast, ezért
nagyon fontosnak tartjuk, hogy alapos tapasztalati hatteret nyQjtva, gyakran élményszeriien
ismételve vezessiik 6ket az alkalmazas felé.

Az 6vodai nevelés alapelvei megerdsitették azt a gondolkodasi struktirat, hogy a koérnyezd
vilag megismerését, annak matematikai, esztétikai, Osszefliggésével egyiitt kezeljik. A
komplexitast ugy tudjuk céljanak megfeleléen érvényesiteni, ha a feldolgozas soran
témavezetd tevékenységeket hatarozunk meg, és mellérendeljiik a feldolgozas sordn a
komplex elemeket. KozEépso és nagycsoportban a matematikai 6sszefiiggések és ismeretek az
anyag ¢s a gyermek fejlettségétdl fiiggden, 6nalld tevékenységben is szerveziink. Mennyiségi
formaismeret, tér, sik, iranyok megismertetése jatékban, mikro csoportos formdban
megvalositjuk.

¢és szabad

A Kkiilsé vilag megismerésének esztétikai osszefiiggései

Az abrdzolod tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujraalkotasat teszi
lehetévé a gyermek szdmara. Mivei kifejezdvé valnak, tiikrozik ismereteiket, érzelmi
megnyilvanulasaikat.
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Az anyanyelv kifejezo erejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal, a biztonsagos
onkifejezés megalapozodik.

A zenei anyanyelv alapozasa szoros kapcsolatban van a nyelv kifejezé gyakorlasaval.

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén.

o Kozvetlen kornyezetiiket ismerik, biztonsagban érzik abban magukat.

e Kérésre be tudnak mutatkozni, sziileik nevét, lakcimiiket megtudjak mondani.

e Ismerik a kornyezetiikben €16 allatokat, novényeket, ismerik a roluk valdo gondoskodas
meneteét.

e Kialakult fogalomkériik van az emberek, allatok, névények vilagarol.

e Kornyezetiikben 1év0 matematikai Osszefliggéseket felismernek, matematikai fogalmaik
alapszinten a szamossag tekintetében is kialakultak.

e Kialakult igénylik az esztétikus természeti kdrnyezet megovasara.,

e Kérdésre bemutatkoznak, tudjak lakascimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, munkahelyét.

e A testrészeket az emberi test felépitésének megfelelden felsoroljak, ismerik funkcidjukat.

e Ismerik a napszakokat.

e QGyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési
eszkozoket.
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4.7. Munka

A munka célra irdanyulo6 tevékenység, tobbnyire kiilsd iranyitasra folyik, a gyermekektdl belsd
figyelmet, kotelességvallalast ¢és annak teljesitését igényli. Munkavégzés kozben
begyakorolodnak ¢€és pontosabba valnak a kiilonbozé munkakészségek, fejlodik
egylittmiikddési készségiik.

A tevékenység célja:

A gyermekek mindennapi munkdlkodasuk kozben egyre tobb informdcidhoz és cselekvd
tapasztalat birtokaba jutnak, az 6ket kortilvevo targyi vilagrol, specialis ismereteket szereznek
kornyezetiikrol is.

Feladata:

Fejlodjon kitartasuk, feleldosségérzetiik, onértékelésiik, természetes modon alakuljon szociélis
magatartasuk, tarsas kapcsolataik. Ovodas korban a jaték 4ltal alakitjuk ki azokat a
magatartasi formakat, formaljuk azokat a tulajdonsagokat, amelyekkel megalapozzuk a
késobbi felndtt életbe a munkdhoz valdo viszonyt /Pl. manipulacios készség,
megfigyeldképesség, céltudatossag, elmélyiilés a tevékenységbe, felelosségérzet, probléma
felismerése és 6nallo megoldo tevékenység, gondolkodas, szabalyok betartasa stb. /

A munka az ¢életre vald nevelés fontos része. A gyermeki munkat a jartassag €s készség fokara
kell emelni, akkor neveld értékii, amikor a gyermek felismeri az inditék és az esemény kozotti
Osszefiiggést. A munkdra nevelés a szocializal6 része, mert minden forméja kozdsségeért
végzett tevékenység.

A tevékenységhez kapcsolddo, spontan beszédszitudciokban megjelennek a kiilonb6zo
beszédformak (udvarias megszolitds, cselekvésre szolitds, utanzdsra késztetés, kéres,
koszonet, dicséret verbalis kifejezései), a munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak.

A gyermek értékelése differencialtan, konkrétan, realisan, mindig 6nmagahoz mérten torténik.
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Munka jellegli tevékenységek az 6vodaban

*» Onkiszolgélas,

¢ kornyezet rendjének megorzése
¢ alkalomszerli munka

¢+ naposi munka

¢ novénygondozas

Onkiszolgalas

Olyan gyermeki tevékenység, amely a természetes, mindennapi sziikségleteinek ©nallo
feladatok ellatasat jelenti. Felnott segitségével ismerkednek az onkiszolgalds folyamataival,
sorrendjével, s ezek a kialakult szokasok adjak az alapjat a naposi munkanak.

Az Onkiszolgalas teriiletei:

testapolas: a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk
gondozottsagat, tisztasagi igényiik kialakuldsat szolgalja,

étkezés: az étkezés megszervezésének és a kulturalt étkezési szokéasok
elsajatitasat szolgalja,

0ltozkddés: a rendezett kiilsé megjelenés és a ruhazat rendben tartasara,
Ovasara valo nevelést szolgalja.

Kornyezet rendjének megorzése

Mindazon gyermeki tevékenység, amely a gyermekeket kozvetleniil kdrbe vevd kornyezet
altaluk is megvalosithatd rendjének megérzésére iranyul: jatékok, egyéb foglalkoztatasi
eszk0zok, butorok rendezettsége.

Neveléslink célja, hogy a rendezett kdrnyezet valjon igényilikké és torekedjenek annak
megtartasara is.

Alkalomszeri munka

Apro megbizas jellegll tevékenység, amely a napi €let soran folyamatosan jelentkezhet.

Célja, hogy a feladat elvégzéshez sziikséges Onallosag kialakuljon, erdsddjon, nagyobb
onallésagra tegyen szert.
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Naposi munka

Ko6z0sségi megbizatas, szoros velejardja a csoport é¢életének. A napossag feladattudatot
feltételez, figyelem-0sszpontositast igényel. A naposi munkat kdzépso csoportban vezetjiik be
¢s fokozatosan bdvitjiik. Elsdsorban az étkezéseknél, késébb az eszkdzok eldkészitésénél kap
igen fontos szerepet.

Novénygondozas

Csoportonként éldsarkokat gondoznak a gyermekek, és a kornyezd vildg megismerésének
részeként ismerkednek a novények fejlodésével gondozasaval.

Kertlinkben elsésorban a novények fejlodésének védelme, a kert rendezettségének fenntartasa
nevelésiink célja.

Allatgondozasunk pedig kimeriil abban, hogy télen rendszeres a madareteték elkészitése és
folyamatos a feltoltése a kertben.

A gyermeki munka feltételei:

Altalanos feltételként ki kell emelni a nyugodt 1égkért, a feladatok elvégzéséhez a megfelelé
gyakorlasi lehetdséget €s a jatékossagot.

Kozvetlen feltételek:

- megfeleld munkaeszk6zok biztositasa, azok rendben tartdsa,

- elegendod és ¢letkoruknak megfelel6 munkalehetdség biztositasa.
- elegend6 1d6 a munka elvégzésére,

- megfelel6 hely a munka elvégzésére,

- biztonsagi feltételek megteremtése, baleset, sériilés megeldzésére,
- a tevékenység folyamatdnak ismertetése, segitségadas,

- a tevékenység folyamatos értékelése.
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Feladatok a munkara nevelés megvaldsitasahoz

Az 6vodaban a munka egyik legfontosabb eleme az Gsszehangolt kozos cselekvés. Ez
sziikségessé teszi a gyermekekkel valdé folyamatos kommunikativ kapcsolatot, egyrészt
tarsaik, masrészt az 6vond részeérdl. Az egyik legfontosabb feladat, hogy a gyermek, munka
jellegli jatékat komolyan vegye, ¢és pedagodgiai magatartasdval gy hasson, hogy a
gyermekeknek a jo munka végzéséhez sziikséges beallitodasat, képességeik kibontakozasat,
érzelmeik alakulasat minél inkabb segitse.

X/
o

Az 6vono tanitsa meg a gyermeket a feladatok elvégzésére.

Az egyes munkafajtak bevezetése fokozatosan torténjen, a munkafogisok bemutatdsa
egyénenként torténjen.

< Onként — azaz Srdmmel és szivesen — végzett aktiv tevékenység legyen.

A kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze sajat és masok
elismerésére nevelés egyik forméja.

Onéllé munkavégzési lehetdség biztositasa.

Az 6vonotdl tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekekkel vald egylittmiikodést és
folyamatos, konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten fejlesztd
értékelést igényel.

s+ Maga az 6vodapedagogus és a dajka természetes magatartdsaval mutasson mintat és
viselkedésével, példaadasaval jelezze elvarasait.

X3

*

X/
o

X/
o

X3

*

Kiemelt nevelési cél az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés, mely a sajat és tarsak,
valamint a felnéttek viszonylataban is értendd.

A munkéra nevelés kapcsan, elsdsorban az 6nallosag és feladattudat alakuldsa miatt igen
fontos a sziilék tajékoztatdsa és megnyerése is. Osztondzziik a sziiléket, hogy a gyermekek
otthon 1is gyakoroljdk az Onkiszolgalast és a csaladért végezhetd munkajellegii
tevékenységeket.

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végén.

e Az Onkiszolgalo tevékenységet teljes onallosaggal végzik.

e Kornyezetiik rendjére, ezen beliil sajat holmijukra és azok rendezettségére figyelnek.
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o Alkalomszerii feladatokat szivesen vallalnak, azok elvégzésében onalloak.
e Segitenck tarsaiknak.

e Napossagot, szivesen vallalnak, az ezzel jard feladatokat pozitiv értékelés hatasara
Onalldan, igényesen végzik.

e A kdrnyezetiikben 1év6 ndvényeket gondozzak / pl. locsolassal a kiszaradas ellen /.

4.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

A jaték és a tanulas teljes mértékben 6sszekapcsolédik 6vodaskorban.

Ovodankban a tanulas folyamatos, jelentés részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem szikiil le az ismeretszerzésre, az
egész 6vodai nap folyamén adodd helyzetekben, természetes €s szimulalt kdrnyezetben,
kiranduldsokon, az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi forméakban, szervezeti
¢s idokeretben valdsul meg.

Valljuk, hogy minden gyermeket kivetve kell vezetni.

Az 6vodai tanulas célja: Az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak
bdvitése, rendezése, kompetencidinak fejlesztése. Az 6vodapedagdgus a tanuldst tdmogatod
kornyezet megteremtése soran €pit a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

Feladataink a gyermekek tanulasanak iranyitasa soran:

¢ a gyermekek ismereteinek tapasztalati megalapozasa

% jartassagainak, készségeinek és képességeinek kialakitasa és fejlesztése,

¢ a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak és ismereteinek rendszerezése, céliranyos
bdvitése.

¢ Felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Ezen beliil:

¢ egyre pontosabb valosaghti észlelés

% figyelemdsszpontositasra valod képesség
s valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés

% problémamegoldo6 és kreativ gondolkodas
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Az ovodai tanulas feltétele: a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztato tapasztalas, felfedezés lehetoségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

Az 6vodankban lehetséges tanulasi formak:

- az utanzasos minta €s a modellkdvetéses magatartas is viselkedéstanulas /szokasok alakitasa

/,

- a spontan, jatékos tapasztalatszerzés,

- a jatékos, cselekvéses tanulas,

- gyermeki kérdésekre-valaszokra épiil§ ismeretszerzés,

- az 6vodapedagodgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
- a gyakorlati probléma- és feladatmegoldas,

- az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban megvalosuld tanulas.

A tanulds ebben az életkorban a gyermekek Onkéntelen figyelmére, a cselekvésben vald
gondolkodésara, az alkoto képzeletre €pit, figyelembe véve a gyermekek onalldsagi vagyat, és
jatékossagat egyarant. A keresés, kutatas kdzben jelentkezd jatékos elemek, a probalgatas, a
tévedés lehetdsége /és feloldasa / viszi elére a gyermeket, a helyzetmegoldasban, a
problémamegoldasban, az ismeretszerzésben, a tanulds folyaman.

Az ovodai tanulds a gyermek kivancsisagi vagyara épitett kell, hogy legyen, mely az
ovodaskor végére belsé motivaciova alakul. /A gyermekek atlagos fejlddési iiteme mellett.

Fontos, hogy a gyermekek megismerési vagyara, érzelmi beallitottsagara, foként onkéntelen
figyelmére, az o6vodai és az Ovodan kiviil szerzett tapasztalataira épitve irdnyitsuk a
megismerést, a gondolkodasfejlesztés folyamatat. Sok-sok cselekvéssel, mozgassal,
tevékenykedtetéssel biztositjuk a sokoldalu érzékelést.

Ovodankban a tevékenység-aktivitas elvére épitve foglalkozunk a gyermekekkel. Hangstlyt
fektetlink arra, hogy fogja meg, tapogassa meg az eszkozoket, manipulaljon a targyakkal,
kostolja meg a gyiimolesot stb.

Ezt a kivancsi cselekvd egyiittmiikodést, az erre vald beallitottsagot hasznaljuk ki.
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A fejlodést allandd folyamatnak tekintjiik, ezért nem szabunk merev idébeli hatarokat. Az
egyik gyermek az egyik teriileten, a masik mas teriileten fejlédik gyorsabban. Nyilvanvalénak
tartjuk, hogy minden gyermek a sajat képességeinek fejlettségi szintjén érhet el eredményeket,
teljesitheti a kdvetelményeket.

Nevelomunkank ¢és az ehhez kapcsolodo képességfejleszté tendencia azt kivanja, hogy a
tevékenységek lancolataban

ne csupan a végeredmény legyen a fontos, hanem az, hogv a gyermekek az
eredménvhez hogvan jutnak el.

Az 0nallosag, az erkolcesi akarati tulajdonsagok, éppen igy, mint a képességek, akkor kapnak
lehetdséget a fejlodéshez, ha a tanuldsi folyamatban 1étrejon a bizalomra, megértésre épiild
kapcsolat az dvodapedagogus és a gyermek kozott. Arra toreksziink, hogy kialakuljon az a
légkdr, amelyben a gyermek minél természetesebben, szorongasok nélkiil és érdeklodéssel
athatottan fejti ki tevékenységét.

Ovondink a tanulas folyamataban igazodnak a gyermek életkori és egyéni sajatossagaihoz. Az
ovodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakoztatasat.

Torekszlink az ismeretszerzésben oly sziikséges, a kisgyermeket jellemzd érdeklddés, a
kivancsisag, a figyelem a gondolkodas 6romének felkeltésére és ébrentartasara.

A tanulas lehetséges tipusai 6vodankban.

Ugy gondoljuk, hogy az o6vodas korosztdly szaméara a kotetlenség a legalkalmasabb
tevékenységi keret, melyben az &vodapedagégus tudatosan ¢€s tervszerlien biztositja
fejlodéséhez  sziikséges  differencidlt  tevékenykedtetés  feltételrendszerét. Ez a
tevékenykedtetési forma az Ovodapedagogusainktdl megkivanja, hogy ismereteit
folyamatosan bdvitse, valamint tudatossagot, onallosagot, nagyobb szervezési képességet és
nagyfoku kreativitast kivan. Az 6vond altal szervezett tevékenységi formdk alkalmaval a
kisebb 1étszambol adodon nagyobb lehetdség nyilik az egyéni banasmodd és a differencialt
foglalkoztatds megvaldsitdsara, a gyermek fejlodési iitemének figyelembe vételére. A
gyermek érdeklddése szerint az elkezdett tevékenységet masnap is folytathatja.
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Kiscsoporttol kezdve nagy hangsuly fektetiink jatékidoben, a kisebb csoportokban valo
tevékenykedtetésre - mint példaul abrazold tevékenység egyes munkafogasainak begyakorlasa
annak érdekében, hogy a kozépsd csoport év végére, nagycsoportra kialakuljon a mikro
csoportos

/vizudlis €és a megismerd tevékenységekben / munkaformahoz sziikséges munkafegyelem, az
onallo feladatvégzés képessége, s hogy megszokjak a halk beszédet, és sziikség szerint a
tiirelmes varakozast.

A valaszthat6 vagy kotelezden valaszthato, felajanlott tevékenységek alapelve a jatékossag, az
¢lményt ado, oldott Ilégkorben vald cselekvés, az ismereteket befogadd gyermek
érdeklddésének maximalis felkeltése. Szandékos figyelmet, kitartdst, feladattudatot,
feladattartast, az iskola megkezdéséhez sziikséges magatartas erdsitését is fontosnak tartjuk.

Amennyiben észrevesszilkk, hogy egy gyermek valamilyen teriileten lemaradt, ugy
visszatériink arra a szintre, amelyben még biztonsagosan mozog, és fokozatosan terhelve,
nehezitve a feladatokat juttatjuk el a kovetkezd szintre. Ezért kotetlen mikrocsoportos, egyéni
fejlodésre, fejlesztésre lehetdséget add tanulasi tevékenységet szerveziink szamukra, azonos
anyaggal egyénre szabott feladatokkal, modszerekkel /mozgésos, logikai, fejlesztdjatékok
segitségével /. A lemaradasokat korrigdlni tudjuk ugy, hogy azok természetes modon
fejlesszék a gyermekek képességeit. Erre szolgalnak az 6vodankba meglévd széles skalaju
fejlesztéjatékok.

A  kiemelkedd képességgel rendelkezd gyermekek szamara biztositjuk tehetségiik

kibontakozasat, egyéni fejlesztéssel, differencialt egyéni banadsmoéd tudatos alkalmazasaval,
keresve az értékeket, €s pozitivan megerdsitjiik azokat.

A tanulasi folyamat idokeretei

A megismerés folyamata napi idokeretben nem meghatarozhatd, folyamatosan miikodik, a
gyermekek aktivitasatol és érdeklédésétd] fligg.

Hetente minden korcsoportba 1-1 tevékenységi forma épiil be valaszthatdé vagy kotelezden
valaszthatd, felajanlott formaban.

- testnevelés foglalkozas, egészségfejlesztd testmozgas
- ének-zene, énekes jaték, gyermektanc

- rajz, mintazas, kézimunka
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- kiils6 vilag megismerése /kornyezetismeret, matematika /

- k6z¢€pso nagycsoportban 6nallo tevékenységként is matematika

Minden nap, frissitd torna.

Minden nap mese, vers. Minden nap alvas eldtt mese.

5. SZERVEZETI ES IDOKERETEINK

5.1. Csoportszervezés

A csoportszervezésben tobbféle szempontot vesziink figyelembe.

e amar mikodo korcsoport dsszetétele, adottsdgai, (terem nagysaga)

e az adott tanévre jelentkezd gyermekek szdma, és kor szerinti megoszldsa, valamint
fejlettségi mutatoi,

e asziil6 igényét, kérését /rokoni, barati kapcsolatok /,

e a hatranyos helyzetli gyermekek aranyos elosztdsa (integracid eldsegitése, szegregalas
elkeriilése

Ovodéankban ennek megfeleléen vegyes életkora (osztatlan) csoportokat szerveziink.

Fontos feladatunk az egyéni fejlettségi szintnek megfeleld differencialt fejleszté munka
(felzarkoztatas, képességfejlesztés, tehetséggondozas).

5.2. Napirend, heti rend

A napirend, heti rend kialakitdsa mindig a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik
(helyi adottsagok, igények, lehetOségek, a gyermek egyéni sziikségletei), melyet az adott
gyermekcsoport évodapedagogusai alakitanak ki. A gyermek egészséges, tevékenységekben
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megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez biztositja a feltételeket a megfeleld idétartami,
parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek tervezésével, szervezésével. A gyermek
egyittmikodo képességét, feladattudatat fejleszté, novekvé idétartamu (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valositjuk meg.

Napirendiinket a legtagabb id6keretben szervezziik meg, hogy a gyermek az életkoranak és
egyéni sziikségleteinek megfeleléen fejlodhessen.

A helyes életritmus megteremthetd a folyamatossaggal, rendszerességgel, amelyet a napirend
rugalmassaga és kotetlensége jellemez. A tevékenységek kozotti harmonikus aranyok
kialakitasa, - szem el6tt tartva a szabad jaték kitiintetett szerepét- nagyon fontos.

Lehetoséget ad az dvodai élet egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, a szabad jaték
kiteljesedésére megfeleld idot biztosit arra, hogy a gyermek minden tevékenységét befejezze,
pontosan elvégezze. Figyelembe vessziik a gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitésére
fordithato idékeretet. Igy a napirendben vannak rendszeresen, ugyanabban az idében végzett
tevékenységek (étkezések, frissitd torna, gondozas, pihenés, levegdzés).

Ez azért sziikséges, hogy a gyermek biztonsagban érezze magat, ¢€s szokdsrendszere
stabilizalodjon.

A jatékban megvalosithatok a kiilonbozé fejlesztési  feladatok, melyekhez az
ovodapedagdgusnak megfeleld i1dot, helyet és eszkozt kell biztositania, valamint olyan
légkort, ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet. Szabadon donthetiink abban, hogy a
komplexitas keretében mely tevékenységeket és szervezeti formakat valasztjuk a gyermek
fejlesztése érdekében az egyes napokon.

Az 6vodai é¢let szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az dvodapedagogus a
gondozas folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti 6nallosaguk
fejlédését, egyiittmitkddve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.

A heti rendet az 6vodapedagogus egy-egy téma koré csoportositva, azt kdrbejarva dolgozza
fel, az ¢élményeket, tapasztalatokat, ismereteket a kiilonb6zd foglalkozasi teriileteken
keresztiil.

Ezt az 6vodapedagdgus mindig a csoportnaplojaban dokumentalja.

A gyermekek megismerését €s fejlesztését, a fejlddésiik nyomon kovetését feljegyzések,
illetve kotelez6 dokumentumok is szolgaljak, melyet az 6vodapedagogus vezet.
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A nyari élet /janius L.- augusztus 31./ megtervezése lehetdséget ad a gyermeknek arra, hogy az
évszak OrOmeit szabadabban ¢élvezze, biztositva a valtozatos tevékenységet kotetlenebb
formaban, az év kozben mar kialakitott szabalyok, szokasok, normarendszer megtartasaval.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagogiai program alapjan valosulhat meg és a teljes
ovodai ¢letet magaba foglald tevékenységek keretében szervezheté meg, az 6vodapedagogus
feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

6. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

Az 6voda a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilonb6z6 csoportokkal,
szervezetekkel, intézményekkel.

A legfontosabb ¢és legszorosabb kapcsolata az dvodaba jaro gyermekekkel és a gyermekek
csaladjaval van.

A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban az 6voda legyen nyitott és kezdeményezd.

6.1. Az ovoda és a csalad

Az 6voda nevelémunkdjdhoz a csaldd nyujtja a megfeleld hatteret, ezért a csalad és a
pedagdgus jo kapcsolatanak, szoros egyiittmiikodésének igénye erdteljesen megfogalmazodik
mindkét fél részérdl. Figyelembe kell venniink azt, hogy a csalddoknak rendkiviil nagy
gondokkal kell szembenézniiik. Az anyak tobbsége dolgozik, vagy kisebb gyermeket nevel. A
gyermekének jot akard sziild nehezen tudja eldonteni, hogy mire ,,szocializalja” gyermekét,
mit var el majd téle késdbb a tarsadalom. Napjainkban 0j helyzet allt eld; a gyermekek
nevelése ugyan két szintéren folyik, nagyobb szerep a csaladé lenne, de a felgyorsult vilagban
a szililok egyre kevesebb 1d6t toltenek a gyermekkel. Az 6vodai nevelésben a sziildi igények
¢s elvarasok megvaltoztak. Az Ovoda azonban csak részben vallalhatja fel, hogy a
lehetdségein beliil enyhitsen a gondokon. Tudatos évodai pedagdgiai munkara van sziikség,
hogy az 6vodai nevelés a hatranyokat csokkenteni tudja. A sziildkkel valo egyiittmitkodéssel,
a szakszerli, a gyermek helyzetére érzékeny pedagdgiai szemlélettel azonban
ellenstlyozhatjuk a problémat.
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Ovodai nevelémunkank jo esetben a csaliddi nevelésre épiil, Kiegésziti azt. Sajnos a
csaladban végbement funkcionalis valtozasok kovetkeztében sok esetben az 6vodara harul a

fejlodésben torténd lemaraddsok korrigalasa is. A csalddi nevelés hidnyossagaibdl eredd
hatrany csokkentése érdekében a sziilokhoz vald kozelités oly modon, hogy abbol
egyértelmiien a segitokészség és az egyiittmiikodés szandéka tiikrz6djon.

Hangstlyozzuk a csalddi nevelés fontossagat, mert a gyermek nevelése elsdsorban a csalad
joga és kotelessége, s igyeksziink megteremteni az egyenstlyt a csaladi és 6vodai nevelés
kozott ugy, hogy kiegészitse, gazdagitsa azt.

Az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokésait, az egylittmiikddés
soran érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnytjtas csaladhoz illesztett
megoldasait.

Ovodank nyitott a sziilok, csaladok felé, s kolcsonds bizalom, tisztelet, alkalmazkodas és
segitségnyujtas megvalositasara torekszik.

A kapcsolattartas formai:

- Csaladlatogatas soran megismerjiik a gyermekek kdzvetlen kdrnyezetét, felmérjiik helyiiket
a csaladban, tdjékozodunk a csaladi nevelés elveirdl, a gyermekkel vald kapcsolatunk
elmélyitésére is szolgal, bizonyos esetekben a gyermekvédelmi feleldssel egyiitt. A
gyermeknek mindenféleképpen nyujtson érzelmi tobbletet, maradandd emléket.

- Beszoktatasnal a sziilok megismerik az ovodai életet ¢s megkdnnyitik a beilleszkedést.
Fontos a bizalomkeltd, egyiittmiikddésre késztetd stilus, mely a késdbbi kozosségi életet is
meghatdrozhatja. Biztonsagot nyuQjtd, nyugodt, szeretetteljes légkdrt tapasztal vagy az
ellenkezdjét. T4jékoztato jelleglh kiadvanyunk (melyet a beiratkozasnal kézhez kaptak) segiti
ovodank eldzetes megismerését szokas-szabalyrendszeriinkrdl, értékrendiinkrdl.

- Napi tajékoztatasra, kapcsolattartasra is sziikség van a lehetdségek hatarain beliil /rovid
parbeszéd /, 1ényeges informaciok atadasa vagy kifliggesztése az dvoda hirdetd-tablajara /.
Célja az O6voda és a csalad egyiittmiikodésének kiépitése, apolasa. Aktudlis problémak
megbeszélése olyan idOpontban, amely nem zavarja az O&vodapedagogus hatékony
munkavégzését.

- Nyilt napon a sziiloknek lehetdséget teremtiink a napi ¢életbe valo betekintésre, az dvodai
¢let munkdjaba. A sziilok személyes élményeik alapjan gyermekiik 0j vonasait, tulajdonsagait
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fedezhetik fel, s képet kaphatnak a gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérél, viselkedésérol,
teljesitoképességérol.

- A fogadéora a kapcsolattartas legszemélyesebb formdja. Lehetdséget ad a gyermek
fejlodésével kapcsolatos tapasztalatok megbeszélésére, a segitségnytjtasra. Megteremti az
egyiittnevelés lehetOségeit., az Ovodai €s csaladi nevelés folyaman felmeriilé kérdések
megvitatasa. Néha ezek a beszélgetések bizalmas jellegiick. Ovodankban meghatarozott
id6épontja nincs a fogado oranak, a sziilo és az 6vodapedagdgus eldzetesen egyeztetett kozos
idépontban allapodik meg, mely nem zavarhatja az 6vodai nevelést.

- A sziil6i értekezletek tijékoztatd, segitdszandékkal szervezddnek. Az egylittes taldlkozasok
a kozos gondolkodast segitik eld. Ha specidlis a téma az mindig gyermekkdzpontl és egyéni
fejlesztést segitd /pl. elsbosztidlyos tanitond /. Formaja mindig az adott csoport
ovodapedagogusatdl fiigg /korbeiilés, vendégiil latas /. Célja az dvodai €s a csaladi nevelés
Osszehangolédsa a gyermeknevelés alapvetd kérdéseiben.

- Fontosak a kozos programok, iinnepek lehetdségének megteremtése, a jo kapcsolat és a
bizalom kiépitése, erdsitése érdekében. A kozds élmények hatdsa az 6vodai kotddés erdsitését
szolgélja. Ezek az események emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaib6l ugy kiilséségekben,
mint belsd tartalmukban. Ezek keretei csoportonként valtozdak /kirandulds, munkadélutan,
sportnap, stb. /.

- Az 6voda- és csalad kapcsolatanak alakuldsdban fontos szerepet tulajdonitunk a Sziil6i
Szervezetnek / kozosség /, a folyamatos egylittmiikodésben szamitunk kezdeményezd,
véleménynyilvanité munkajukra.

6.2. Az ovoda és iskola

A kozeliinkben miikddd altalanos iskolaval tartalmas, jél miikodé kapesolatot alakitottunk
Ki.

Toreksziink egymas nevelési céljainak, a nevelés, fejlesztés, tartalmi megvalosulasanak
kolesonds megismerésére.

Célunk:
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e harmonikus egylittmiikddéssel eredményes munkavégzés a telepiilés gyermekeinek
érdekében,
e kudarcmentes iskolakezdés és az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése.

A kapcsolattartas formai:

- iskola- évodalatogatasok: A nagycsoportosok ellatogatnak leendé iskolajukba,
megismerkednek az iskola légkorével, s az elsd osztalyosok egy oOrajan tevékenyen részt
vesznek. Sziileikkel egylitt valasztjak ki leendd tanitd nénijiiket és azt a tanitdsi format (pl.
iskolaotthonos tanitasi forma, stb.), mely legjobban megfelel elképzeléseiknek.

- tajékoztatas az iskolaba késziilo gyermekek sziileinek: Az ¢évzard 6vodai sziildi
értekezletre ellatogatnak a leendd elsd osztalyos tanitd nénik, ahol megismertetik a sziiloket,
beszélgetnek a tervezett nevelési- oktatasi modszereikrol.

- helyszini latogatasok, tapasztalatcserék: A leendd elsd osztalyos tanitd néni tobbszor
ellatogat az oOvodaba, foglalkozast néz, s a tevékenységek kozben megismerkedik a
gyerekekkel.

- az iskolai beilleszkedés tapasztalatainak megbeszélése: Az elsé osztalyba ellatogat a
gyermekek volt 6vondje, megnézi hogyan éallnak helyt a gyermekek az iskolai tandran. A
fejlodés titemérdl, egyes gyermekekrdl a tanitd nénivel beszélgetnek, illetve irasban is
megfogalmazodnak a tapasztalatok.

6.3. Az 0voda kapcsolata a fenntarto onkormanyzattal

A fenntartdé meghatarozza munkénk feltételeit €s annak rendjét. A kapcsolat egyfeldl a
koznevelési torvénybdl adoddan é€s egyeéb jogszabalyok alapjan hivatalos, rendszeres,
masrészt tamogato, segitd jellegli. Problémaink megoldasara a konstruktivitds a jellemzo.
Kapcsolattartasunk formaja a kdlcsonos tdjékoztatas, egyéni megbeszélések, beszamolok. A
Polgarmesteri Hivatal Gyermekjoléti szolgalat vezetdjével dvodavezetdnk és gyermekvédelmi
felelosiink tartja a naprakész kapcsolatot, az étkezési segélyezés és a gyermekvédelmi
tdmogatas biztositasa érdekében.

A telepiilés kozéleti tevékenységeiben is részt vesziink (pl. falunap, jundlis, stb.)
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6.4. Az 6voda egyéb kapcsolatai

Korzeti orvos

- Minden évben megbeszElt idoben latogat el 6vodankba, elvégzi a gyermekek altalanos
vizsgalatat, kiemelve a tankdteles korti gyermekek iskola-alkalmassagi vizsgalatat.
Sziikséges esetben tovabbi vizsgalatra utal.

Védono
- Evenként tobbszor is ellatogat ovodankba, segitve a korzeti orvos munkajat az

egészségmegolrzésben. Folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermekek egészségiigyi
allapotat, tisztasagi vizsgalatot végez (pl. fejtetvesség ellendrzése).

Gyermekjoléti és csaladsegitd szolgalat

- A hatranyos helyzetben levd csaladok problémajat orvosolja. Az évoda jelzése (esetjelzés)
vagy a szllé kérésére, segiti a csalddokat anyagi vagy mads jellegli problémaik
megoldasaban is.

Ko6zmiivelddési intézmények

- Sajatos lehetdségeit tudatosan felhasznaljuk nevelémunkankban oly mddon valogatva,
hogy azok eldsegitsék a nevelési feladatok sokoldali megvalosuldsat, ugyanakkor
tigyeliink arra, hogy a gyermekek napirendje, pihenése ne sériiljon. Szoros kapcsolatot
apolunk a Szabo Magda Konyvtar és Kozosségi hazzal. Rendszeresen jarunk konyvtari
foglalkozasokra és kidllitdsaikat is megtekintjiik. Ezen rendezvények (pl. a konyvtari
latogatas) jol szolgalja az irodalmi nevelés feladatainak megvalositasat, a hazai és
nemzetkozi irodalommal val6 ismerkedést. A képzomiivészeti kiallitasok szinessé teszik a
miivészeti nevelés feladatainak megvalositasat.

Szakszolgalatok

- Igen jo a kapcsolat a ,,Kertvaros” Gyali Kistérségi Nevelési Tanacsado és Logopédiai
Szakszolgalattal. Ovodai életink soran meghatarozo szerepet toltenek be, fejleszté
pedagbgussal, logopédussal, pszicholdgussal segitik munkankat heti rendszerességgel. A
sziilokkel, 6vodapedagogusokkal is szoros kapcsolatot apolnak, segité munkédjuk nagyban
kiegésziti az erre raszoruld gyermekek fejlodését.

Egyhédzak

- Figyelembe vessziik a lelkiismereti és vallasszabadsagrol szold rendelkezést, amely
ovodankban lehetséget biztosit hittan igénybevételére a délutani idészakban. Evente
torténik felmérés a sziiloi igényekrdl és ennek alapjan biztositjuk a hitoktatdé szamara a
helyet.
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6.5 Az 6voda kapcsolatai mas 6vodakkal:

Kolesonds tapasztalatcserékre, latogatasokra toreksziink més dvodéakkal, hogy megismerjiik
nevelési programjukat ¢és a kiilonbozd nevelési modszerek megvalositasanak modjat, jo
gyakorlatait. Konkrét megvalositasi gyakorlatat az éves munkaterv tartalmazza.

Az 6voda a Karpat-medence magyar nyelvli intézményei kozotti oktatasi tér kialakitdsa
érdekében a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik és — lehetdségei szerint-
szakmai kapcsolatot tart fenn, ennek részletes formajat mindenkori nevelési év munkaterve
tartalmazza.

Internetes kommunikacié lehetséges formai:

- virtualis szakmai oktatasi térben szakmai kapcsolat kialakitasa

- Szakmai tudasmegosztas internet adta kiilonboz6 formainak kihasznalasaval (pl: e-mail,
skype, facebook, zoom, teams)

amennyiben palyazati forras all rendelkezésre vagy a fenntart6 tamogatja, szakmai

tanulmanyt szervezése kiilhoni magyar 6vodakba és kiilhoni 6vodak fogadasa.

7. NEVELESI PROGRAMUNK ALKALMAZASANAK
FELTETELRENDSZERE

AZ INTEZMENY SAJATOS FELADATAI

7.1. Gyermekvédelmi munkank

A gvermekvédelmi feladatok ellatasara nagy hangsulyt helyeziink, a gyermekvédelmi munka
valamennyi O0vond feladata. A gvermekvédelmi feladatok koordinalasat megbizott
ovodapedagogus latja el, kozvetlen kapcsolatot tartva a gvermekvédelmi felelGssel.
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Gyermekvédelem:

A gyermek, testi, szellemi, erkolcsi, anyagi érdekeit eldmozditd szocidlis, jogi,
egészségligyi ¢€s pedagodgiai tevékenységek ¢és intézkedések Osszessége.
Hagyomanyainkhoz hiven 6vodéank sajatos feladata a gyermekvédelem, masrészt az
a tarsadalmi kézeg, amelyben az idejarod gyermekek élnek.

Gyermekvédelmi tevékenységlinket a Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
sz616 1993. évi LXXIX. Torvény a kozoktatasrol és annak 2003. évi LXI. Modositasa és a
végrehajtasahoz kapcsolddo jogszabalyok hatarozzak meg:

- Minden gyermeket érintd dontésben ,,a gyermek mindenek felett allo érdekeit” kell
figyelembe venni, azt més érdekek nem elézhetik meg.

- A gyermekek jogait minden megkiilonboztetés nélkiil biztositani kell:fajra, nemre,
vallasra, szarmazasra, egy¢b.

- Személyes adatokat kezelni csak meghatarozott célbdl és kotelezettség teljesitése
érdekében lehet, ezt megeldzden errdl a sziildket tajékoztatni kell.

- A gyermekeket hatranyos megkiilonboztetés nem érheti. A gyermekeknek joga van, hogy
a nevelési intézményben biztonsagban és egészséges kdrnyezetben nevelddjon.

- A gyermekeket védeni kell fizikai, lelki erdszakkal szemben.

- Sajatos nevelést igénylo gyermekkel valo kiemelt foglalkozas minden 6vond kotelessége.

Az 6voda gyermekvédelmi programjanak célja:

A gyermekek védelme, a gyermek csaladban torténd nevelkedésének eldsegitése.
Feladataink:

% A gyermek kiegyensulyozott testi, lelki, szellemi, erkdlcsi fejlddésének biztositasa. A
gyermekek egészséges fejlddésének figyelemmel kisérése /a rendellenességek idében
torténd észrevétele, az okok feltarasa, orvoslasa pedagodgiai modszerekkel, eszkozokkel /

o A cél elérése érdekében egylittmiikodés a sziilokkel, szakemberekkel /orvos,
pszichologus, gyogypedagogus, gyermekjoléti szolgalat, fejleszté szakemberek /

Fé elviink a csaldd tiszteletben tartdsa, a csalddi nevelés erdsitése és ezzel egylittesen a
gyermek iranti feleldsség ébrentartasa. Az altalanos elvarasok koziil — a tolerancia, nyitottsag,
elfogadd, segité attitlid, szeretetteljesség, kovetkezetesség — Kkiemelten fontos. Az
ovodapedagdgus neveld — fejlesztd munkéja sordan mindig figyelembe kell, hogy vegye a
gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlddési litemét, szociokulturalis hatterét. Segitse
tehetsége kibontakoztatasdban, valamint hatranyos helyzetébdl torténd felzarkoztatasaban.
Biztositani kell az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagjogok védelmét.

Figyelembe vessziik:

- A sajatos nevelést igényld gyermekekkel kapcsolatos alapelveinket.
- A differencialt fejlesztés lehetOségeit a hatranyos helyzetii gyermekek
szamara.
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Kompetencia szintek a gyermekvédelem teriiletén:

1.Szint: Az 6vodapedagégusok szintje, ahol az 6vondknek elsdként adodik alkalmuk

- A gyermekek ¢€s a sziilok jelzéseinek fogadasara

- A hatranyos vagy veszélyeztetett helyzet felfedezése.

- cbbe a korbe tartozd gyermekek személyiségéhez illeszkedd differencialt
és egyéni fejlesztésre.

1. Szint: Gyermekvédelmi felelos szintje
- Ahol a pedagoégusoktol a beérkezé informaciok gyiijtése zajlik. A
meglévd informéciok alapjan a gyermekvédelmi feleldsnek lehetdsége
nyilik a tanacsadasra
- (szocialis tamogatds, ¢étkezési tdmogatas...) a hatrdnyos vagy
vesz€lyeztetett helyzetben 1évd sziilok felé a kapcsolattartasra a
csaladsegitd szolgalat felé.

3.Szint: Ovodavezeté szintje

- Iranyitja és ellendrzi az 6vodéaban foly6 gyermekvédelmi munkat

- A gyermekek mindenek felett 4all6 érdekeinek érvényesitése, ¢és az
érvényesités ellendrzése.

- Akinek feladata hatarozottan felvenni a Kkapcsolatot az illetékes
gyermekvédelmi €s csaladsegitd szervezetekkel.

Az ovodavezeto feladatai:

- Gondoskodik a gyermekvédelmi felelds tovabbképzeésérdl és beszamoltatja
az elhangzottakrol.

- Evente egy alkalommal értékeli és mindsiti a gyermekvédelmi munka
eredményességét

- Rendszeres tdmogatas iranti kérelmekrdl a gyermekvédelmi feleldssel, a
csaladsegitovel ¢€s az ¢érintett ovondkkel folyamatosan egyeztet €s a
megfeleld intézkedéseket megteszi.

- A gyermekek sérelmére elkovetett biincselekmény gyantija esetén sziikség
szerint segitséget nyujt / gyamhatosagnak, gyermekvédelmi szakembernek.

- [rasban tajékoztatja a sziildket a gyermekvédelmi felelds és a csaladsegitd
személyérdl és elérhetdségérol.

- Segitségére van a sziiloknek problémaik megelézésében és megoldasaban.
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A gyermekvédelmi felelés feladatai:

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkat az adott évre.
Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket.

Az étkezési kedvezmények dokumentécidinak folyamatos vezetése és karbantartasa.
Sziikség szerint csaladlatogatasok végzése az ovondkkel.

A fogadd orak alkalméval a sziilok rendelkezésére all a felmeriild problémék és
kérések megbeszélésében.

Hospitalasok, tapasztalatcserék végzése a csoportokban sziikség szerint.

Folyamatos kapcsolattartas a csaladsegitovel.

Allami gondozott gyermekek esetében az allami gondozottak feliigyel6jével, a neveld
szlilokkel.

Félévente beszamolo készitése az 6vondk és az dvodavezetd felé.

Kapcsolatfelvétel — kapcsolattartds a polgarmesteri hivatal szocidlis bizottsagaval (pl.
javaslattétel onkormanyzati segélyezésre),

Abban az esetben, ha az 6voda a felmeriild problémakra nem tud megoldést talalni,
kapcsolatfelvétel a Gyermekjoléti Szolgalattal.

Az 6vodapedagogusok feladatai:

Fontos a gyermek 6voddba keriilése eldtt, hogy a csaladi koriilményeit felmérjiik /6vodaba

keriilés utan minden nevelési év kezdetekor ennek feliilvizsgélata /

Ennek szempontjai:

- aveszélyeztetettség okai

- anyagi okok

- nevelési hidnyossagok, erkolcstelen csaladi kornyezet
- egészseégligyl okok

- megromlott csaladi kapcsolat

- blnozo, italozo életmod

- Onhibdjan kiviili veszélyeztetett tényezdk

A gyermekvédelmi munka feladatai, Iényege rendkiviil szertedgazo, nehezen meghatarozhato,

mert az olvasott szoveg nehezen tudja visszaadni a humanum, a segit6készség, a megértés, a
tdmaszadas, a szeretetpotlas napi jelenlétét. Leginkabb azon gyermekek szemébdl olvashato,
akik a béke, az egyenldség, a szeretet szigetét megtalaljak az 6vodai napokon.
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7.2. Kiemelt figyelmet érdemlo gyermek egyéni fejlesztése,
fejlodésének segitése

7.2.1. A sajatos nevelést igénylé gyermekek

A sajatos nevelési igényll gyermekek intenziv megsegitésének, tobbiranyu kezelésének,
integralt ovodai nevelésének ¢és differencidlt beiskolazasanak problémaja az utobbi
idészakban egyre hangsulyosabb kérdésként vetddik fel. A korai felismerés és fejlesztés
gondolata a nemzetkozi €és hazai koztudatban egyre fokozottabban szerepet jatszik, hatasa a
torvényi valtozasokban realizalodik.

A sajatos nevelési sziikséglet, mint fogalom, sokkal tagabb elnevezés, szélesebb populacidra
terjed ki, mint a fogyatékos vagy sériilt elnevezés. Tobb az olyan gyermek, akinek sziiksége
van a megsegitésre, hatranyos helyzete, sziiletési determinéciodja, részképesség zavara miatt.

A specidlis nevelési sziikséglet nem a képességek hianyara, hanem inkdbb a teenddkre
Osszpontosit. Ez a megjelolés lényegesen altalanosabb a korabbinal, szandékosan keriili
valamennyi fogyatékossagi kategoria konkrét megnevezését. Ezzel egyben elszakad az orvosi
jellegli osztalyzastol, ezt felvaltja a pedagogiai hangstly.

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelésének felvallalasaval kielégitjiik a korzetiinkben
€16, sajatos nevelési igényli gyermekek sziikségleteit.

A sajatos nevelési igényii gyerekek jogai

- A sajatos nevelési igényll gyermek kiilonleges gondozas keretében, allapotanak megfeleld
pedagogiai, ¢és specidlis iranyu ellatdsban részesiiljon attdl kezdddden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak.

- Amennyiben a gyermek tankdtelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja
teljesiteni, attol az évtdl, amelyben az 5 ¢letévét betdlti, az 6vodai nevelési év elsd
napjatol kezddédben a fejloddését biztosito fejlesztd felkészitésben vesz részt (tovabbiakban,
a fejlesztd felkészitésben vald részvételi kotelezettség: képzési kotelezettség.) a képzési
kotelezettség a tankdtelezettség fennalldsanak végéig tart. A képzési kotelezettség
1dejének meghosszabbitasardl a szakértdi rehabilitacids bizottsag dont.

- A gyermekek viselkedésében érvényesiiljon a hatranyos megkiilonboztetés kizarasanak
elve.
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A sajatos nevelési igényii gyermek sziiléinek joga és kotelezettsége

- A szakértéi vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési — oktatasi
intézménybe irassa.

A sajatos nevelési igényil gyermek jellemzoi

A sajat nevelési igényli gyermekek kozos vonasa, hogy fejlodésiik lelassult, s a mennyiségi
eltérés mellett mindségi eltérés is tapasztalhatd. Mig a problémamentesen fejlodd gyermek
egyenletesebb tempoban, idénként nagyobb 1épcséfokokon at jut el a célig, az értelmi
fogyatékos ¢€s autista gyermek sok kisebb, alacsonyabb 1épcsdfok megmaszasaval, sokkal
tobb gyakorlas utan kozeliti meg a célt, sajat lehetdségeinek csticsat.

Programunk figyelembe veszi a kiilonb6zdé funkcidk egymasra épiilését, hogy a szocidlis
tanulds  tamogatasa kozben  sikerélményt biztosithassunk minden  gyermeknek.
Foglalkozasaink tartalma a gyermek egész személyiségére hat, a pszichomotoros fejlesztést
szolgélja.

Fejlesztd munkédnk csak akkor lehet hatékony, ha a gyermek biztonsagban érzi magat, ha
tudja, hogy szeretjiik, elfogadjuk, megértjiik ot.

Az 6vodaba torténé felvétel modja

Ovoddba 1épéskor a gyermeknek rendelkeznie kell, és az Ovoda rendelkezésére kell
bocsatania az Orszagos Szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleményét.

A fejlesztés feltételrendszere

Személyi feltételek biztositasa

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését szolgald szakmai kompetencidk biztositasa:

A sajatos nevelési igényll gyermekek specidlis fejlesztését —a torvényi elvardsoknak
megfelelden- specidlis szakember végzi.
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A gyermekben rejlo lehetdségek optimalis kibontakoztatasa érdekében nevelOtestiiletiink, és a
gyermekek fejlesztésével foglalkozd szakemberek legjobb tudasuk szerint kindljak fel a
gyermekek szamdra sziikséges kompetencidkat, ¢és a fejlettségi allapotuknak megfeleld
miveltséget.

Az integralt nevelés sordan az dvodapedagogusok a gyermek altalanos és komplex fejlesztését
a tobbi gyermekkel egyiitt, a differencialas modszerét alkalmazva végzik.

Az egyéni fejlesztési terveikben a szakszolgalat (logopédus,gyogytestneveld, pszicholdgus,
stb.) szakmai segitségét is igénybe veszik, illetve annak utmutatasai alapjan végzik
munkajukat.

Az O6vodapedagogusok és a dajkdk szemléletformdldsa meghatidrozza tovabbképzéseink
iranyultsagat, illetve az intézmény belsd tovabbképzési rendszere kibdviil a sajatos nevelési
igényli gyermekek integralt neveléséhez nélkiilozhetetlen szakmai ismeretszerzéssel.

Targvi feltételek biztositasa

Intézményiink kiilsé ¢és belsd targyi adottsdgai —néhany specidlis eszkoz, és az épiilet
akadalymentesitésének kivételével- megfelelnek a sajatos nevelési igényli gyermekek
integralt neveléséhez sziikséges feltételeknek.

Az egyéni fejlesztés szinterei:

- Megfelelden felszerelt logopédiai foglalkoztatd szoba
- Tornaterem

A tornaterem mozgasfejlesztd eszkoztara jol szolgélja az egyéni, és a csoportos fejlesztést. A
foglalkoztatd szobaban nagyméretli tiikor segiti a gyermekeket énképiikk megfeleld
alakulasaban.

A sajatos nevelési igényli gyermekek évodai nevelésének céljai a normdl pedagogiai célokkal
megegyezOk, csupan az egyéni allapottol fliggden térnek el attol. Specidlis részcélokkal
egésziilnek ki annak érdekében, hogy az egyes teriileteken korlatozott gyermekek is a lehetd
legnagyobb 6nallésagot érjék el, igy tevékeny tagjava valjanak kornyezetiiknek, majd késébb
a tarsadalomnak.

Célunk a megfeleld érzelmi biztonsdg nyujtasan til egy olyan feltételrendszer biztositésa,
amely figyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specialis
nevelési sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szocialis értelmi érettség
kialakitasa, az iskolaban torténd bevalas érdekében. Javul a gyermekek ¢életmindsége, a
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tarsadalmi beilleszkedése konnyebbé valik. Természetes lesz a gyermekek kozotti
kiilonbozdség elfogadasa, csokkennek az indulasi hatranyokbol adodo kiilonbségek.

Ennek érdekében torekedni kell a kommunikacids tapasztalatszerzés beliilrdl jovo igényének
kialakitasara, az akadalyozottsdg, hatrany lekilizdésének késztetésére, a pozitiv
személyiségjegyek, képességek megismertetésére.

Fejleszt6 munkank iranyai

Nevelo és fejleszto munkank soran segitiink a gyermeknek feldolgozni és megérteni:

- Atargyi vilagot a gyermekekhez kozel 4ll6 tevékenységeken keresztiil.

- Az emberi kornyezett nyUjtotta informaciot a jatékokban, mesékben, szerepekben és
kozosségi eseményekben vald részvételen keresztiil.

- A logika és matematika vilagat jatékos szituaciokban mérésen, Gsszehasonlitdson,
szdmolason, sorba rakdson, valogatason €s csoportositason keresztiil.

A kimondott szt rajzolason, dramatizalason, szoveghallgatason és a kifejez6 készség
gyakoroltatasan keresztiil.

Specialis fejleszté6 munkank a személyiség fejlodés valamennyi teriiletét (testi, tarsas,
érzelmi és kognitiv) megcélozza, elosegitve ezzel:

- A testi fejlodést nagy és kismozgasokon keresztiil.

- A tarsas ¢és érzelmi fejlédést vitdk és ellentétek elsimitdsan, az impulzusok
ellendrzésén, egymas tamogatasan és tiszteletén, kezdeményezésen ¢€s elfogadason,
megegyezésen, az anyagok megbecsiilésén és a k6zos munkan keresztiil.

- A kognitiv fejlédést problémamegoldd helyzeteken, logikai feladatokon, a
gondolkodéas megszervezésén €s a véleménymondas batoritasan keresztiil.

- Az érzelmi biztonsdg, a specialis nevelés sziikségletekhez, ¢életkori, érési
sajatossagokhoz igazodd tdmasznyujtason tul toreksziink:

- Az interperszondlis kapcsolatok, az énkép kialakitdsdra, az Onismeret
fejlesztésére, az attitlidok, normak kialakitasara;

- Specialis mddszerek, terapidk alkalmazasaval segiteni az egyre pontosabb
¢észlelést, fejleszteni a figyelem Osszpontositdsat, a gondolkodast, az
emlékeztet, eldsegiteni a verbalis €s nonverbalis kommunikacio
kialakulasat;
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- A tanulési képességeket meghatarozo struktirak fejlesztésénél a mozgésra
alapozunk.

A gyermekek pszichikai fejlesztését a gyermekek érési folyamatahoz igazitjuk. Eletkori
sajatossagaiknak megfeleld eszkozokkel kivanunk tdmaszt nytjtani az épp fejlodoé pszichikus
funkciok kibontakoztatasahoz és begyakoroltatasahoz. Pedagogiai tevékenységiink a fejlodés
elmélet alapos megértésén, a nevelés konstruktivista szemléletén és a megismerésrdl alkotott
progressziv elképzelésen alapul.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek

- Elég idot kapjanak kornyezetiik felfedezésére.
- Lehetdéséget kapjanak egy-egy téma sokoldalu megkozelitésére és megismerésére.

- Biztonsagos kornyezetben fedezhessék fel sajat érzéseikkel, kdvethessenek el hibakat
¢s oldjanak meg konfliktusokat.

- Alkalmat kapjanak a valasztasra az egyes foglalkozasok koziil.
- Helyet kapjanak munkaik kiallitasara.

A specialis fejlesztés az alabbiakra épit:

- A sajatos nevelési igényli gyermekek mintaként tekintik és érzelmileg kotédnek
épp kortarsaikhoz. Ez résziikre spontan létrejové huzéerét jelent. Enképiik és
onértékelésiik pozitiv iranyba fejlodik, csokken a fliggdségiik, beallitddasuk, nem
hatalmasodik el rajtuk a sériiltség tudata.

- Az épp gyermekek részérdl a gyermeki elditélet mentességre épitiink. Ezzel a
természetes elfogado attitlid kialakuldsanak alapjait célozzuk meg.

- A tarsas kapcsolatok sordan a gyermekekben kialakul a massdg természetesnek
tekintése, valamint a masik pozitiv tulajdonsdgainak értékelése.

Az ovodapedagogus feladatai:

- A probléma észlelése/szlirés.

- Sziilok tajékoztatdsa/bevonasa.

- Megfelel szakember megkeresése/szakvizsgalat kezdeményezése.

- Az ovodapedagogus és a specialis fejleszto egyiittmiikodése/egyéni fejlesztési
terv szerinti differencialt foglalkoztatas.
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A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.

7.2.2. Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Ovodank fontos feladatnak tartja a képességek kibontakoztatasat, a tehetséges gyermekek
felismerését, nyilvantartasat, egyéni nyomon kovetését, a tehetségek gondozdsat ¢&s
fejlesztését. Elve az intézményi és az intézményen kiviili egyiittmiikodések lehetdségével. A
mikro csoportos tevékenységszervezés kozben a differencidlds gyakorlata kivaldan
alkalmazhat6 a kiemelten tehetséges gyermekek nevelésében, illetve megfigyelésiikben.

Programunk egyik legfontosabb céltiizése: a kiemelkedd képességli, kivaloan
kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik optimdlis fejlesztése. / megeldzzik a
tehetségigéretek elkallodasat, felismerjik az alulteljesitd gyermekekben bujkalo kivalo
képességeket/.

A kivaloan kreativ tehetségigéretes gyermekek tovabbi gondozasa gazdagitd program
keretében. A programban a gondozds moddszere: kiscsoportos kreativitast fejlesztd
»tehetséggondozo6” foglalkozasok kiemelten projekt modszer segitségével.

Feladataink:

- Felismerni a kreativ gyermekeket

- Oszténdzni, motivalni kreativitasukat

- Kielégiteni sziikségleteiket: megismerési, elfogadasi, alkotasi, biztonsagi
- Onmagéra talaltatas, hogy megbirkézzon a feladatok sokszintiségével

- Elkallodas elharitasa

- Harmonikus fejlesztés

- Segiteni Oket a kiilonb6z6 helyzetekben

- Az éltalanos kreativ nevelés eszkozeivel segiteni fejlodésiiket

A tehetséggyants gyermekek kivalasztasanak csak akkor van értelme, ha fejlesztésiiket alapos
tervezOmunka utdn megszervezziikk ¢s vallaljuk. Els6 1épésként olyan specialis célokat
tekintettlik at és fogalmaztunk meg, melyeknek meg kell valosulni a fejlesztés sordn, hogy
sikeresek legyiink.
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Specialis célok a tehetséggondozasban:

1. A tehetséges gyermek eros oldalanak tamogatasa.

A gyermek egy-egy teriileten rengeteg ismerctanyagot halmoz fel. Segiteniink kell, hogy
ezeket elmélyiteni tudja. Nem célunk, hogy koran ,.kis tudost” neveljiink beldle, hanem, hogy

rrrrrr

minél tobb lehetdséggel, amelyekbdl tanulhatnak, a jaték legyen mindenek felett, intim
koriilmények targyi feltételek biztositasa fontos, logikai szellemi jatékok, sakk.

2. A osyermek tehetségével osszefiiggo gyenge teriiletek kiegyenlitése.

Problémak adodhatnak a pszichomotoros képességek, érzelmi-szocialis érettség (egyenldtlen
fejlodés) esetleg motivacios teriileten is. Mindenképpen olyan hianyossagokat kell a ,,gyenge”
oldalon értenlink, amelyek a tehetség fejlodését megnehezitik, vagy ¢éppenséggel
megakaddlyozzék. A gyermek esetleges gyenge oldalat mindenképpen diagnosztizalni kell, és
szakember segitségével fejleszteni kell.

A zenei, képzOmiivészeti vagy mozgasos foglalkozasok szerencsésen egészithetik ki az
intellektualis iranyultsagot, segithetik a gyermek érzelmi-szocialis fejlddését akkor is, ha a
gyermek ezeken a teriileteken nem rendelkezik j6 adottsaggal.

3. Minden teriilet fejlesztése.

A gyermekek fejlesztése soran fontosnak tartjuk a kiilonleges esetleg fejlesztésre szoruld
teriiletek mellett- az atlagos képességek, az egész személyiség tdmogatasat.

4. Elfogadod, a személyiségfejlodést segito 1égkor kialakitasa.

A gyermeknek tisztaban kell lennie sajat értékeivel, de nem szabad, hogy tulbecsiilje azt.

Egy-egy kiemelkedé gyermek integralasaban segithet néhany mas, intellektualis téren nem
olyan kivalo tarsa. Ezek a gyerekek altalaban jo szocidlis érzékkel rendelkeznek. Ilyenkor
mindannyian atélhetik, hogy nem csak az intellektudlis kivalosag az érték.
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4. A pihenés és a relaxacios lehetoség biztositasa

Pihenni is meg kell tanulni a gyermeknek. Csak az tud igazan felfrissiilni, aki szabad idejében
el tudja engedni magat. Ovodaban kiilondsen nagy gondot szokott jelenteni, hogy a tehetséges
gyerekek egy részének sokkal kevesebb az alvasigénye, mint kortarsainak 4altalaban. A
pihenés, a relaxacid lehetdsége nem jelenti azt, hogy erészakoljuk a délutani pihenést, hanem
a lehetoségét kinaljuk fel. Segithetjiik a gyermeket ezen teriileten, ha ebben az iddszakban
kiilonbozé  jatékokat, foglalkozasokat kindlunk szamukra: gazdagito kiscsoportos
foglalkozasok.

6.A tehetséggondozas ovodai értelmezése, gazdagito program keretében

Ovodankban a kivaloan kreativ, tehetség igéretes gyermekek fejlesztése két sikon torténik:

- Ovodai csoportjaikban a napi tevékenységekben agyazva,
- Illetve kiscsoportos kreativitas fejlesztd ,,tehetséggondozd™ foglalkozasok keretében.

Ovodapedagégiai munkank sordn a kivéléan kreativ gyermekek sajat csoportjukban élik
6vodas életiiket. Elsésorban jatszanak, azzal foglalkoznak, amivel akarnak, szeretnek.
Kotelességiink, hogy segitsiik dket a tovabbfejléddésben, erdsitsiik erds oldalukat, erdsitsiik
gyenge teriileteikre, (melyek a fejlédését megnehezitik) olyan 1égkort alakitsunk ki a
gyermekek koriil, amely Oket elfogadja, személyiségiiknek fejlodését segiti. Vegyes és tiszta
¢letkort csoportjainkban, a mindennapi tanulasos cselekvéses helyzetekbe €piti be az 6vond a
kreativitast fejlesztd feladatokat, tobbletismereteket. A gyermekek szabadon donthetnek rész
kivannak-e venni a felkinalt tevékenységekben. Ezek a tanulasos helyzetek nyitottak,
barmikor elérhetéek, de kilépés lehetdsége is biztositott a gyermekek szamara. Az
ovodapedagdgusnak az a szerepe, hogy é€szrevegye, tamogassa, €¢s komplex ismeretekhez
jutassa a gyermekeket, hagyja kalandozni a tudomany vilagaban. Egy gyorsabb fejlédést
biztosit szamukra, ugyanakkor sajat koruknak megfelelé készségeik zavartalanul
fejlédhetnek. Idsebb korban a felkinalt gazdagito foglalkozasok potolhatjak ezt a modszert, a
tehetségigéretes gyermekeknek.

Kiscsoportos tehetséggondozo, gazdagité foglalkozasainkkal hat éve kinaljak meg
tehetséggyanus 6vodasainkat.

Specialis programunkban a kivaldan kreativ gyermekek gondozasa egy rasegitd programmal
torténik. Ennek keretében az atlag feletti értelmi képességekkel, kreativitassal és ehhez
kapcsolodd  feladatelkotelezettséggel rendelkezd  tehetségigéreteknek olyan  jatékos
foglalkozasokat tartunk, ami kielégiti tdg érdeklddési teriileteket, illetve tovabb bdviti azt. A
lényeg az, hogy a gyerekek olyan komplex tobbletismereteket kapjanak, amivel a
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kozeljovoben nem foglalkoznanak, a programba be lehessen csempészni a lemarado teriiletek
fejlesztését, egymasra talalhassanak a hasonld érdeklddésti gyermekek, érezzék, hogy a
foglalkozast vezetd 6vo nénivel jol megértik egymadst, €s hogy ezeken a masfél oras
foglalkozason elfogadod 1égkor veszi dket koriil.

A kiilonboz6 ¢€letkorti gyermekeket tobb dvodai csoportbdl valogatjuk 6ssze. Tapasztalataink,
azt bizonyitotta, hogy leghatékonyabban az 5-6-7 éves korosztaly fejleszthetd ilyen keretek
kozott. Az 6vodas gyermekek egészséges személyiségfejlodése akkor valosul meg, ha olyan
szabad és érzelmi biztonsagot add tdmogatd, gondolkodd kornyezetet teremtiink melyben
egészségesen harmonikusan én erds személyiséggé fejloddnek. Ehhez nélkiilozhetetlen a
gyermekek és 6vond kozott kialakuld érzelmi biztonsag, kotédés — ez egy Kkiscsoportos
gyermeknél a szeretett 6vo néni jelenlétét feltételezi -, mert csak ennek hatasara bontakoznak
ki a kiilonleges tehetségre utalod specidlis képességeik, készségeik kreativitasuk. A tul koran
torténd kiemelés a gyermekek képességeit korlatozhatja.

A gazdagit6 foglalkozasok akkor hatékonyak, ha kis 1étszamuak.

A gyermekek olyan kozosségben érzik jol magukat biztonsagban, amelynek létszama nem
haladja meg a csoportba jar6 gyermekek életkoranak a kétszeresét. Ez a megoldas 5-6-7 éves
ovodasok esetében maximum 10-14 6t jelent. Természetesen a 1étszdm alakuldsat a
foglalkozas helyszine is meghatdrozza. Ez a 1étszam csak gy viselhetd, hogy az eldteret, a
folyosot is hasznéljuk, jo idében az udvaron tevékenykediink. A kozdsségben ekkor még
lehetéség nyilik tarsakra lelni, de a kozosségi é€let szabalyait (példaul, tevékenykedni,
dolgozni mésokkal; erészakmentes vitat kezelni) is megtanulhatjak a gyerekek.

Intézménylinkben egész évben heti 3 Ordban torténik a kivaldan kreativ tehetségesnek tlind
gyermekek kiilon gondozasa. A gondozds nem sziikiil le korlatolt programtervezetekre,
hanem egész nevelési évben folyamatos a gyermekek szamara.

7. A svermekek Kivalasztasanak folvamata, szempontjai, a Kiemelkedo képességek
felismerése

Segitségilinkre van egy tulajdonsaglista, amely az 6vodaskoru ,tehetséggyanus”, kivaldan
kreativ gyermekekre gyakran jellemzd viselkedésjegyeket tartalmazza, és egyben segit a
tehetség felismerésében. Evente egy alkalommal, minden gyermeket szimba véve,
oktoberben Osszegezziik a lista segitségével tapasztalatainkat. A kiscsoportos koruak esetében
az elsd idépont februarra —az dvodaba keriilés iddpontjdhoz képest legalabb hat honapra —
esik.

A tulajdonséaglistait szakmai milhely munkéban dolgoztuk ki. Harom felosztas szerint
csoportositottuk:
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- Kreativitas jellemzo6i
- Szocialis képességek jellemzoi
- Intellektualis képességek jellemzdi

Ezt a csoportositast azért tartjuk fontosnak, mivel a tehetséggondozd anyagnak fontos
Osszetevéje. Ezek azok a teriiletek, amelyek sarkalatosak a tehetséges gyermekek
gondozasaban. Hangsulyozzuk, hogy megfigyeléseink nem csupan a kreativitasra, az értelmi
szférara és szocialis képességek jellemzdire terjednek ki, hanem nagyon fontosnak tartjuk a
gyermeket hajtd motivaciot is, de azt beépitettilk a szocialis képességek, és a kreativitas
jellemzo6i kozé. A mérdeszkoziinket a szakirodalom tanulmanyozasa és sajat megfigyeléseink
eredményeit 6tvozve készitettilk el. Természetesen az 6vodas gyermeknél a teriiletek nem
talalhatok meg ennyire tiszta formaban. Minden esetben célszerti, hogy a mindennapokban
nagyfoku pedagogiai érzékenységgel, belsé ovondi megérzéssel, megfigyeléssel — egy
pillanatra felkapom a fejem-, ,,mindent észrevegyilink” a gyermekek megnyilvanulasaiban,
viselkedésében. A megfigyelések akkor pontosak, ha azonnal rogzitjiik azokat.

Ajanlatos naponta késziteni a kreativitast megfigyeld flizetbe egyéni feljegyzéseket
szdmunkra leginkabb feltiind dolgokrol. Napi tapasztalat atadasa és megbeszélése a tars
ovondvel értékes informaciokat hordozhat. A folyamat eredményeként nem jelent szamunkra
nehézséget a gyermekek kivalasztasa. Minél tobb allitasnal érezziik ugy, hogy raillik egy
kisgyermekre. Annél valdsziniibb, hogy tehetséges. Oket nem csak a csoportjukban, hanem
kiilon gazdagito foglalkozds keretében is fejleszthetjiik. Feleldsségiink oriasi, hogy
felfedezziik a gyermekekben rejld tehetségeket, €és kelld tolerancidval kezeljiik a kivéalasztas
folyamatéban.

A tulajdonséglista tartalmazza a gyermekek pozitiv és negativ tulajdonsagait is. Nem lehet a
tehetséges gyermek Oromet okozd megnyilvanulasai melldl egyszerien ,lefaragni”, a
kellemetleneket. Az 4llanddan dolgozd agyat nem lehet tetszés szerint leéllitani. A
szenvedélyes érdeklddés, kivancsisag velejardja bizonyos ontorvényliség. Az eredeti latasmod
megneheziti a konvenciok és azok jelentdségének észlelését. Mindez a gyermeket kevésbé
alkalmazkodova, €s a feln6tt szamara esetleg igen farasztova teszi.

A leggyakoribb tulajdonsdgok, amelyek nehézséget okoznak 6vondknek:

- Erds kritikai érzék, a logika ,,tulfejlédése”,

- Fokozott energizaltsag, nem tiiri a tétlenséget, kicsi az alvasigénye,
- Makacs, véghez akarja vinni, amit szeretne,

- Nem foglalkozik azzal, ami nem érdekli,

- ,,megszallott” — ha valami érdekli, nehéz elterelni,

- néha nehezen talalja meg a kdzos hangot kortarsaival,

- egyenldtlen fejlodés.

Fontos megemliteni a gyermeki viselkedést, ami ugyancsak utalhat a tehetségre, s a
kivalasztas folyamataban fontos megfigyelési szempont. Ahogy kivalasztja az 6t érdekld
dolgot, a mohosag, amivel raveti magat, és spontan, tartds, intenziv érdeklédés, amivel
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foglalkozik vele, mind jelzés értékii szamunkra. A kivalasztas folyamatdban a gyermek
viselkedésében legjobban feltiinhet, hogy:

- aszamara érdekes feladatokban nem igényel biztatést, dicséretet, az életkora szerint
elvarhatonal 1ényegesen hosszabb ideig képes figyelni.

- Afeladatot, amit el kezd, be akarja fejezni.

- Mindig van valami, ami nagyon érdekli 6t, ami nem érdekli, azzal nem foglalkozik.

- Sokszor foglalkozik ,,feln6tt” problémakkal (hdbort, halal. stb).

- Kicsi az alvésigénye.

Ha az 6vodaskoru gyermek kiemelkedd, vagy specialis képességekkel rendelkezik konnyebb
a helyzetiink. A 3-4 évesen olvasni tud6é gyermekre mindenképpen oda kell figyelni, mert
tapasztalataink szerint az olvasas iranti nagyfoku érdekl6dés az 6vodasoknal iskolakezdés
elotti idészakra esik. Ha korabbi idépontban tapasztaljuk, mindenképpen a gyermek atlag
feletti képességét jelezheti. A korai olvasasnal érdemes bizonyos fokozatokat elkiiloniteni:

Szavakat, feliratokat, rendszamtéablakat olvas (5-6 éves kor tajan gyakori).

Mondatokat, meséket képes olvasni, de inkdbb maga az olvasas ténye érdekli, mintsem az
olvasott szoveg, ,,sajatos” modon elsajatitott olvasas is jellemzd. Eszkozjelleggel hasznalja a
konyveket: Enciklopédidkat, lexikonokat.

Korén felfigyelhetiink bizonyos miivészi és pszichomotoros képességekre is.

A zenei tehetség (a specialis matematika mellett) az egyetlen igen koran megmutatkozo
tehetségfajta. A zenei képességek 6roklédnek. Koran megallapithatok a gyermek adottsagai,
hallasa, ritmusérzéke.

Kivalo rajzkészség: ha a gyermek ligyesen rajzol, nem feltétleniil jelzi, hogy miivész lesz
beldle, fontos, hogy mit abrdzol, hogyan banik a szinekkel, anyagokkal, forméakkal, mennyire
érzelem gazdag, élményeket kifejezOk a rajzok.

A pszichomotoros képességek mindentitt szerepet jatszanak, konnyen felismerhetéek: Testi
ligyesség, kéziigyesség — egyes sportokban az alkalmassag.

Kiemelkedd szocidlis, esetleg vezetdi képesség is megmutatkozik ovodaskorban, magas
szintli empatias készség, szervezoi hajlam, dontéshozo képesség.

Megbizhaté eredményt akkor kapunk, ha a gyermekekkel foglalkoz6 0sszes felndtt
véleményét egybevetjiik. Kollégainknak, ha kérik, szivesen nydjtunk segitséget a gyermekek
azonositasadban, a tehetségcsirdk felismerésében. Konzultaciot kezdeményezhetnek veliink,
hospitalasra hivhatnak, hogy kozosen tervezhessiik meg a gyermek fejlesztésének tovabbi
utjat.
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7.3. Személyi feltételek

Az 6voda helyi programja a jelenlegi feltételek mellett szakmailag megval6sithatd, melyhez
minden segitséget megkapunk a KépviselOtestiilettél s reméljiik ez igy is marad. Személyi
feltételeink megfeleldek.

Nevelotestiiletiink tagjai fele aranyban torzstagok, tobb éves gyakorlattal rendelkeznek.
Programunk 06nall6 arculatdt gyakorlati munkdnk sordn alakitottuk, alakitjuk ¢és
megismertetve elfogadtatjuk az Gjonnan jovo kollégandinkkel is.

Az ovodapedagogusok felsofoku szakiranyu végzettséggel, paran szakvizsgaval is
rendelkeznek, s az 6voda teljes nyitva tartasa alatt a nevelémunkat az 6vodapedagdgus és
pedagogiai asszisztens latja el.

Az 6voddban a neveldmunka kozéppontjdban a gyermek 4&ll, hiszen a legfogékonyabb
idészakanak nagyobbik felét a nevelési intézményben tolti, ezért jellem fejlédése
szempontjabol nagyon fontos az 6voda légkore, az a szocidlis klima, amely baratsdgos és
érzelmi biztonsagot nyujt szamara.

A neveldmunka kulcsszerepldje pedig az 6vodapedagogus, akinek elfogado, segitd, tamogato,
magatartdsa modell a nevelésben. Személyiségvonasaiban jelenjen meg az empatia, a
tolerancia a kedvesség, hitelesség és a pedagodgiai optimizmus. Fogadja el a massagot,
képviselje a gyermekek érdekeit, kiiszobdlje ki a gyermekekre hatd artalmakat, legyen igénye
az onmivelésre. Nyerje meg a sziilok bizalmat, ezaltal oldottabban beszélnek gondjaikrol.

Differencialtan tervezi a feladatokat, figyelemben veszi a gyermekek életkori sajatossagait. A
gyermekek fejlddését az dvodaba 1épéstdl iskolakezdésig fejlettség mérd lapokon vezeti.
Ezaltal nyomon kovetik, hogy mely gyermekeknél mely képességeket kell fejleszteni. A
fejlesztéshez egyéni tervet készit €s modszert valaszt.

Tovabbképzési igényiink folyamatos, ismereteink bovitését rendszeresen valositjuk meg.

Szakmai munkakozosségiink munkatervvel rendelkezik, melyben felosztjuk a feladatokat
egymas kozott. A kiillonbozd nevelési témaju ,.eléadasok, konyvismertetések épp ugy helyet
kapnak munkaterviinkben, mint a hdzi bemutatok. A nevelGtestillet a szakmai munka



Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

eredményessége érdekében vegyen részt a kitlizott feladatok megvaldsitasdban, 6szintén, nyilt
véleménnyel szoljon minden 6vodat érintd kérdésben.

Az dvodavezetd felelds az intézményben folyd pedagdgiai, gazdalkodasi, munkaltatoi, tanligy
igazgatasi €s mindség iranyitasi feladatokért. Menedzseli az 6vodat, biztositja a miikodéshez
sziikséges feltételeket. Az 6vodavezetd munkajat az 6vodatitkar segiti.

A gyermekek gondozasaban tarsaink a pedagdgiai asszisztensek, dajkak, akik valamennyien
szakképesitéssel rendelkeznek.

Programunkban a pedagodgiai asszisztenst és a dajkat a pedagdgiai munka kozvetlen
segitéjének tekintjiik. Eppugy, mint az évodapedagogus, 6 is magatartasaval, teljes 1ényével
hatast gyakorol a kisgyermekre. , 6sszehangolt munkdjdnak hozza kel jarulnia az 6vodai
nevelés eredményességéhez.

Megfeleld szinten t4jékoztatjuk nevelési elképzeléseinkrdl, modszereinkrél. Tudnia kell,
hogyan kivanjuk a gyermekcsoport fejlesztését megvaldsitani. Ezéltal a gyermekeket ért
neveldi hatdsok erésddnek, 6sszehangolt munkavégzést eredményeznek.

Testiiletiink életkorara a fiatal—€s kozépkorth o6vodapedagogusok a jellemzok. Ebbdl
kovetkezden fiatalsdgunkat, lendiiletességiinket is sikeriilt megdrizniink.

Az 1j dolgok irant fogékonyak vagyunk, ismereteinket megosztjuk egymas kozott.

7.4. Targyi feltételek

Az O6vodank rendelkezik a helyi nevelési program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételekkel, egyidejiileg biztositja a megfeleld6 munkakornyezetet az 6vodai munkatarsaknak
¢s lehetdséget teremt a sziilok fogadasara.

Ovodank csaladi hazas kornyezetben, a falu szivében helyezkedik el. Szerencsésnek
mondhato, mivel a fouttol vald tavolsaga még a megkdzelités szempontjabol idealis,
ugyanakkor a forgalom és az ezzel jar6 kellemetlen szennyezddések kozvetleniil nem érintik.
Udvara a megszokottnal is tagasabb, a gyermekek biztonsagat, kényelmét szolgalja, megfelel
a testméreteiknek, biztositja egészségiik megdrzését és fejlddését. Mozgas és jatékigénylik
kielégitését a rugalmas napirend segiti. 2008 nyaran ehhez a tagas udvarhoz még csatoltak
egy nagyobb teriiletet, ahol bokrokat, fakat iiltettiink, 6nt6z6 berendezést épitettek ki. Ezen
rész tereprendezése 2018 szeptemberében befejez0dott és elképzeléseinknek megfeleléen
alapitvanyi pénzbdl megépiilt a kozlekedési park, melyhez Generali Biztositdo Tarsasagtol
jarmiiveket is kaptunk a gyerekek szdmara. még nem fejezddott be, elképzeléseink kozott
szerepel itt egy kozlekedési park megépitése is. Az udvar jatékkészletének bdvitése,
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folyamatos cseréje, allando ellendrzése, valamint a balesetveszélyek elharitasa — pl.
homokagy - sziikségszerii. Alapitvanyunk segitségével, palyazati lehetéségekkel eddig is és
ezutdn is szeretnénk gyarapitani jatékkészletiinket.

Csoportszobaink tagasak ¢és napfényesek, berendezésiinkben hangstulyosnak tartjuk a
természetes anyagok eldtérbe helyezését, esztétikus, praktikus életterek kialakitasat, mely az
ovonoi Otletességnek, leleményességnek kdszonhetéen esztétikus, dekorativ, jol szolgalja a
gyermeki tevékenységeket.

Az ¢éplilet emeleti résszel is rendelkezik, 7 foglalkoztatd csoportszobaval a hozzatartozo
szocialis blokkal, 61tozdvel, sdszobaval a f6ldszinti részen és 3 foglalkoztatd csoportszobaval
(szocidlis blokk, 6lt6z6 ) az emeleten. Rendelkeziink még moso- vasalohelyiséggel, feln6tt
oltozovel, gyermekmegfigyeld szobaval, 3 szertarral, fejleszté szobaval, étkezohelyiséggel,
nevelOtestiileti szobaval, 2 vezetdi irodaval, aulaval, tornateremmel és f6zOkonyhaval, mely
jelenleg talaloi rendszerben mikodik.

Hatranya 6vodanknak, hogy a szocialis blokk létszamhoz, terheléshez /2 csoport hasznal 1
0ltozot és mosdot / nem alkalmazkodd méretét megsziintetni nem lehet igy mindenféle
praktikékkal és a napirend tokéletes kialakitasaval lehet elkeriilni az 61t6zok zsufoltsagat.

7.5. Eszkozrendszerink

A jatékallomany mennyiségi bdvitésekor az évek soran folyamatosan potoljuk az
elhasznalodott, olyan tipusu jatékokat, melyek a mindennapos jatéktevékenység alapvetd
kellékei /babdk, épitdjatekok, babakocsik, legdk autdk, stb. /.

A mindségi fejlesztést a kovetkezd években még mindig a specidlis fejlesztéjatékok,
beszerzése jelenti majd, amelyek hathatoan segitik a készségek- és képességek fejlodését.

A szakmai eszkdzok mindségi bdvitése is megoldasra var. A mozgasfejleszté eszkozok, a
zenei kelléktar, a természetes anyagok /fa, gyékény, stb. /, és az dbrdzolasi tevékenységekhez
hasznalt anyagok /textilidk, a kézimunka alapvetd eszkozei, stb. / beszerzése az elsé fontos
feladatunk.

Valamint a mar meglévd eszkozeink tudatosabb haszndlata a fenntarthatosagi program
szellemében.
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Ovodankban a tanuldshoz felhasznalt eszkozok a specialis képesség, és készségfejleszto
jatékok széles skaldja megtalalhatd, melyek a napi tevékenység soran segitik a manipulacios
tevékenységet, a szinek megfigyelését, mintdk madasoldsat, finom motorikus készséget,
memoriat, téri tjékozodast stb.

Szertarunkban megtalalhato a sokoldalu fejlesztdjatékok széles palettaja ,,mini matt” készlet,
anyanyelvi készlet, az 6vondk altal készitett egyéb mas szemléltetd eszk6zok, a hallas- és
ritmusérzékelo készlet, ezen kiviil az 6vonok kreativitasabol ered6 mas eszkozok.

Mozgasfejleszté  eszkozallomanyunk, tornatermi felszereltségiink igen kivalo, a

mozgasfejlesztd eszkozok széles tarhazaval rendelkeziink. Viszont audiovizudlis
eszkozéllomanyunk fejlesztésre szorul.

8. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Helyi Nevelési Program érvényességi ideje:
A neveldtestiilet VIII/2020 (VIIL.28.) kelt hatarozata alapjan

HATAROZATLAN IDORE SZOL.

A pedagogiai program modositasanak lehetséges indokai:
- Az 6vodaba jar6 gyermekek szocio-kulturélis kdrnyezete nagymértékben megvaltozik.

- A program bevalasanak eredményvizsgalatai sziikségessé teszik a program
modositasat.

- A mindenkori torvényi eléirasok megvaltozasa.

Eldiras a programmodositas kezdeményezésére:
- A neveldtestiilet 50%+1 {6 irasbeli eldterjesztést tesz az dvoda vezetdségének

- A neveloétestiilet hatarozatba foglalja a programban végrehajtott modositasokat.
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9. LEGIMITACIOS ZARADEK

A Pedagogiai Program érvényessége: 2020.augusztus 28-t6l

A nevelGtestiilet a Felsépakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda Pedagogiai Programot
100 %-ban elfogadta.
Az 6voda neveldtestiilete nevében:

Kelt: Fels6pakony, 2020. augusztus 28.

Szaloki Eva Tiinde Bukodiné Vagé Anna

Neveldtestiilet képviseldje Nevel6testiilet képviseldje

Nyilvanossagra hozatalért felelds:

Gelsiné Zsurka Zsuzsa

Ovodavezeto

Az 6voda honlapjan is nyilvanossagra kertiléséért felelds:

Laszl6 Bernadett

Ovodatitkar
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Jovahagyta: Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos 6voda 6vodavezetdje

Gelsiné Zsurka Zsuzsa
Ovodavezeto

Ph

Kelt: Felsdpakony,2020.08.28

A Nevelési Programrol a Sziildi Szervezet egyetértését nyilvanitotta.

A Mesevar Napkéziotthonos Ovoda Sziiléi Szervezete a Pedagdgiai Programban rogzitettekkel
egyetért, dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg. 2020. augusztus286-an
megtartott Sziildi Szervezet értekezletén a jogszabalyban meghatarozott hatdridé biztositasaval
véleményezési jogaval élve elfogadta a Pedagogiai Programot

Kelt: 2020. év 08. ho 28. napjan

Sziil6i Munkakozosség elnoke
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1. szama melléklet

4.9. Boldog Ovoda Programja

»Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak derlis és élménygazdag feladatai, jatékai, valamint
gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassak a dertit és életszeretetet. Gyermekeink igy a jovobe vetett
hittel, batran jarjak végig a felnbttséghez vezetd utat, majd boldogsagra képes emberré valhatnak.”

Prof. Dr. Bagdy Emdke

A Jobb Veled a Vilag Alapitvany altal mikodtetett Boldogsag Intézet nyilt palyazatot
hirdetett magyarorszagi ¢és hatdron tuli nevelési-oktatasi intézmények szamara ,,Boldog
Ovoda” és ,,0rokos Boldog Ovoda” cim elnyerésére.

A Boldog Ovoda palyazat célja: a pozitiv pszicholégia kutatisainak eredményeire épitve és
annak modszereit alkalmazva az évodas gyerekek csoportosan és egyénileg ismerjék meg a
boldogsag f0 0Osszetevoit. Mindekdzben olyan gyakorlatok elvégzésére inspiraljuk Oket,
amelyek — a Dboldogsagkutatok tapasztalati alapjan — hozzajarulnak a gyerekek
boldogsagszintjének novekedéséhez.

A boldogsagordk célja nem az, hogy problémamentes életmodellt éllitson a fiatalok elé,
hanem hogy vezérfonalat adjon az 6vodasoknak, iskolasoknak, hogy kdnnyebben nézzenek
szembe a kihivasokkal, képesek legyenek megbirkdézni a problémaékkal, valamint hogy
lehetdséget adjon a testi-lelki egészség megtartdsdhoz sziikséges tényezOk tanulmanyozasara
¢s tudatositasara.

A varhaté eredmények: optimista, magabiztos ¢és kitartd Ovodasok, akik megoldandd
feladatként kezelik a mindennapi kihivésokat, észreveszik az élet szépségeit, az Oromteli
pillanatokat, és boldog, hatarozott, pozitiv énképpel rendelkezd iskolassa, majd felnotté
valnak.

A teljes Boldogsagoéra program 10 egymadsra épiild témabdl all, amelyek fokrol fokra
ismertetik meg a boldogsag kiillonbozd Osszetevdit, feltételeit. A program a tanév minden
hoénapjaban olyan témat jar koriil, mely segiti és tdmogatja a gyerekeket a hétkdznapi
problémaékkal val6 megkiizdésben, ¢s a folyamatos Onismereti fejlesztéssel és
boldogsagérzetet fokozo technikak bemutatdsaval személyes, lelki egészségiiket is taplalo
kompetenciakat fejleszti.

Az egyes témakorok sorrendben:

1. Hala gyakorlasa
2. Az optimizmus gyakorlasa
3. Tarsas kapcsolatok apolasa

4. Jo cselekedetek gyakorlasa



Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

5. Célok kitlizése ¢és gyakorlasa
6. Megkiizdési stratégiak

7. Aprd 6romok élvezete

8. Megbocsatas

9. Testmozgas

10. Fenntarthat6 boldogsag

A program eszkoOztdra sokrétli, az egyéni és csoportos tanulast valtozatosan tdmogatja. A
foglalkozasok alapja batoritd, megerdsitopedagogiai attitid. A program eszkodztarsa sokréti,
az egyéni és csoportos tanuldst valtozatosan tdmogatja. A foglalkozadsokon helyet kap a
fesziiltségoldas, relaxacid, meditacid, a sajat tapasztalatok felidézése épp ugy, mint a kdzos
gondolkodas vagy az 0j tudas élményalapu beépiilése.

Szandék a kovetkezd generacid boldogsagra valo képességének fejlesztése, jatékosan, kreativ
feladatokon, gyakorlatokon keresztiil. A foglalkozdsokon szerepe van a zenének, rajznak,
inspiracids jatékoknak, fotdzasnak és mas alkoto tevékenységeknek.

Erdsiti az 6vodai csoportok dsszetartozasat, a baratsagokat, a tarsas koteléket. Pozitiv hatéssal
van a sziil6-gyermek kapcsolatra.

A boldogsdgdbrak nyolc elénye:

1. Fejleszti a gyermekek problémamegoldo készségét.

2. Szélesiti a gyermekek latokorét és gondolkodasmadjat.

3. Testi, szellemi és tarsas eréforrasokat épit.

4. Ellensulyozza a negativ érzelmeket.

5. Ovja gyermekek mentalis egészségét.

6. Csokkenti az agressziot a gyermekozdsségben.

7. Javulnak a gyermekek tanulasi eredményei.

8. Mikdzben tanitasz, te magad is fejlodsz és boldogabba valsz.

A boldogsagora programjahoz 2021. szeptemberétdl szeretnénk csatlakozni és annak
megvalosulasa a Helyi Pedagogiai Programba beépitjiik.

Megvalositas: Minimum havi egy foglalkozas megtartasa, amelyen legalabb egy feladatot el
kell végezni.

A képzés elvgézdk csoportjukban havonta legalabb egy Boldogsagorat tartanak, melyekrdl
elkészitik  beszamoldjukat, ¢és az egyik Dbeszdmolot feltolti a  felelés a



Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos Ovoda
2363 Fels6pakony Zrinyi M. u. 36
Tel.: 06-29 317 223
Mobil: 06 20 9 299 747
e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

www.boldogsagprogram.hu oldalra. A boldogsagérak pontos feleldsét és menetét az dvoda
Munkaterve tartalmazza. A megvaldsulast a csoportnaploba adminisztralni kell. A heti
tervekbe be kell épiteni. A program elsajatitdsdhoz legalabb egy 6vodapedagdgusnak részt
kell venni, de tobben is elvégezhetik a 30 6ras tanfolyamot.



http://www.boldogsagprogram.hu/
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e-mail: mesevar.ovoda@felsopakony.hu

Alairasommal igazolom, hogy hozzdjirulok a Fels6pakonyi Mesevar Napkoziotthonos
Ovoda csatlakozasahoz a Boldog Ovoda cim elnyeréséhez
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